Motion 1: inkdp av utbildningsmaterial fran svenska simférbundet

Svenska simférbundet tillhandahaller dels grundlaggande évningar (gratisfolder) som kan
bestéllas eller laddas ner. Det finns &ven ytterligare utbildningsmaterial att kdpa in fér Simidrott
som &ar lAmpligt att anvénda i grundldggande siminlarning (i férsta hand c-grupp och t-grupp) for
att pa sa satt 6ka kvaliteten pa grundlaggande inlarning.

Kostnad: har inte haft méjlighet att kolla med Simférbundet annu. Maste kollas upp.

Motion 2: 6kad efterlevnad av svenska simférbundets riktlinjer for alder, utbildning och ansvar
for tranare och ungdomstrénare i grupperna

Beskrivning: svenska simférbundet har tagit fram riktlinjer vad géller utbildningar som trénare
ska ga for att fa vara tranare eller assisterande tranare. For att 6ka kvaliteten pa siminlarning bor
tranare och assisterande tranare (ungdomstranare) ha tillréacklig kunskap och utbildning fér att
kunna lara ut ratt. Vi bor 6ka krav pa deltagande i utbildningar.

Kostnad: se svenska simférbundet.

Motion 3: Motion: anstall utbildad simidrottsinstruktor (7-13 ar) pa deltid

Beskrivning: for att leda siminlarningen boér det anstéllas en utbildad simidrottsinstruktér med
inriktning 7-13 ar (se svenska simférbundets riktlinjer). Denna person kan vara anstélld pa deltid
och vara huvudansvarig for atminstone c-grupper, eventuellt dven t-grupperna. Denna person
bér vara huvudansvarig fér planeringen och upplagg, med stéd av assisterande tréanare (med
utbildning). Detta bor 6ka kvaliteten pa siminléarningen med simmare som lar sig ratt teknik tidigt
och vilket underlattar att fa simmarna att stanna kvar inom simidrott.

Kostnad: beroende pa antal timmar/vecka, t.ex. 20-25 % tjanst.



