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1 Fakta om aret som gatt

Under 2024 har ASS haft 270 st betalande medlemmar. Férdelningen mellan kénen ar 49%
flickor, 50% pojkar. Antal bidragsberattigade sammankomster pa varterminen var 576 st och pa
hostterminen var 607 st.

1.1 Styrelsen

Ordférande Lotta Brennwald Nyvald 1 &r som ordférande
Vice ordférande Magnus Sparf Omvald 1 ar, har darefter avgatt
Sekreterare Jenny Holmlund Nyvald 2 &r som ledamot
Kassor Katrine Richardson Nyvald 2 ar som ledamot
Ledamot Johanna Rénnbro Omvald 1 &r som ledamot
Ledamot Jens Johansson Nyvald 2 &r som ledamot
Ledamot Ellinor Nordenfelt Nyvald 2 ar som ledamot
Suppleant Emily Richardson Nyval 1 ar

Suppleant Max Sjoberg Nyval 1 ar

1.2 Revisorer

Natalie Rossing och Peter Lander (omval 1 ar)

1.3 Valberedning

Anna Sparf, Sara Edberg och lwona Romatowska (1 ar)

Anna och Sara valde att lamnade valberedning under verksamhetsaret.
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2 Var vision och vardegrund

Akersberga simsillskaps vardegrund: Alla vill simma med oss.

Lika varde: Vi jobbar for lika varde oavsett kon, etnicitet, sexuell laggning, alder,
funktionsskillnader eller religios tillhorighet.

Gladje, kamratskap, trygghet och delaktighet: Vi jobbar for att medlemmarna skall kdnna
gladje, trygghet och tillhdrighet. Medlemmarna skall trivas i verksamheten, kdnna sig delaktiga i
sitt idrottande samt fa vara med och péaverka sin tréaning och utveckling.

Livslangt halsoframjande: Vi arbetar for att skapa forutsattningar for ett balanserat och
halsosamtidrottande for alla medlemmar.

Utvecklande: Vi skapar ratt forutsattningar for att utveckla medlemmarna i enlighet med deras
formaga, vilja och ambition. 08;

3 ASS Verksamhetsberittelse

3.1 Styrelsens berattelse

Foéreningen firade sitt 50-arsjubileum med en fartfylld stimning under arets andra KM i
december. Dagen bjod pa aktiviteter i bassangen och pa kanten med lottforséljning och tarta.
Olle Burebo, som ar en av foreningen grundare, berattade om nar och hur foreningen bildades,
Leon Bockés nya klubbrekord firades och 2023 ars avgaende styrelsemedlemmar avtackades.

Styrelsen startade aret med flera nya styrelsemedlemmar som ville hjalpa till med féreningens
ideella arbete. Vi har kontinuerligt fortsatt att under aret gora flera utskick for att fler foraldrar
ska engagera sig i var forening. Vi har under aret aven gjort bedomningen att vi skulle behova fler
teknik- och administrationskunniga till var grupp med tavlingsteknik och tavlingssekretariat.

Vi har genom att vara fler i styrelsen hunnit med mycket konkret arbete, som att ta fram en ny
klubbkollektion hos Profilkompaniet tillsammans med fler engagerade foraldrar, genom ett
gediget arbete minska vara fasta och rorliga kostnader dar vi till exempel sjalva tar hand om vart
kansli, minskat kostnaderna for redovisning och fakturering genom att digitalisera delar av det
ekonomiska flédet. Vi har daven fatt bra uppslutning av foraldrar infor vara KM, dar
iordningstallande och aterstallande av simhallen fungerat utmarkt och vi har kunnat genomfora
vara KM. Styrelsen har under aret lyckosamt arbetat och fatt bidrag vid flera tillfallen for
utbildning och utveckling av verksamheten, och utéver LOK-st6d och kommunalt aktivitetsstod
aven ansokt och fatt ett aterstartsstod. Med stodet har vi kunnat kdpa in ett startsystem som
behovs nar vi genomfor tavlingar. Vi har dven under aret arbetat for att under 2025 aterigen
kunna genomfora externa tavlingar i Séra simhall, sdsom Medley Cup.

Under aret har vi knutit till oss flera nya och gamla sponsorer for olika &ndamal, ICA
Supermarket Akersberga C, Solstickan Design, Meteech, Berga blommor, Vattenbutiken.
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Under 2024 paborjades ett arbete att ta fram en strategi for ASS, som siktar mot 2028. Arbetet
blev inte fardigstallt under aret och planen ar att den ska fardigstallas under 2025. Under 2024
har arbetet i forening visat pa behovet aven gemensam framarbetad strategi som ska ge oss en
tydligare riktning vart vi ar pa vag samt en flexibilitet i de beslut som ligger till grund for var
verksamhet. Tillsammans med var policy kommer strategin ge en stabilare grund for hur vi ska
arbeta tillsammans. Férandringar i vart policydokument kommer begransas till tva ganger per ar
och dar genomforda forandringar kommer att kommuniceras ut till medlemmarna via
foreningsutskick.

Under 2024 anordnades inga tavlingarna utover vara egna KM, ett pa varen och ett pa hosten.

Vivalde att inte delta pa Kanalens dag under 2024 da vi sag att antal intresseanmalningarna,
som da inkommit, redan l&g pa en hog niva och att det inte var mojligt att ta emot fler
intresseanmalningar till hosten.

Styrelsen har haft 12 styrelsemo6ten under verksamhetséret.

Under 2024 har vi deltagit i Stockholms simforbunds arliga konferens tillsammans med andra
klubbar. Deltagandet gav manga nya kontakter och ett bra erfarenhetsutbyte. Vi har dven
deltagit p& Osterakers Idrotts- och féreningsalliansens (IFA) méten under hdsten. IFA prioriterar
de anlaggningar och féreningar som ska lyftas i dialogen med Osterdkers kommun. Hogst upp
prioriteras nu att paverka kommunens politiker att ta beslut om att bygga en ny simhall.

ASS Medlemskap/Representation:

Sveriges Riksidrottsférbund

Svenska Simforbundet

Stockholms Simférbund

Stockholms Idrottsforbund

Osterakers Idrott- och féreningsallians
Bingoalliansen

Grasroten, Svenska Spel
Sponsorhuset

3.2 Administration och IT

Ett mal med 2024 var att fortsatta arbetet med att fa grepp om ASS administrativa
processer och var IT-milj6. | arbetet har ett antal stoddokument tagits fram med rutiner
och information kring hur det gar till att administrera SportAdmin och IdrottOnline.

Vi har ocksa under varen testat bokningssystemet i SportAdmin och satte upp grupper for
respektive simmare att boka sin platsi tilldelad grupp infor kommande terminen. Det
kravdes dock en hel del administration samt gav ett utfall som blev mer férdelat pa alder
an simniva i bronshajsgrupperna, vilket gjorde att vi valde att inte gor samma uppdelning
infér hdstterminen.
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| kansliet har ett antal foraldrar under aret jobbat ideellt med att hantera mail,
admininstration av SportAdmin, utbildningsansdkningar, utskick, aviseringar/fakturering,
hemsida, sociala medier samt 6vriga IT-system.

Torsdag den 16 januari 2025, utsattes SportAdmin for ett dataintrang, vilket innebar att
externa angripare gjorde intrang i deras servrar och kom at personuppgifter om manga
foreningars medlemmar. Foreningen ar ansvarig for alla personuppgifter och ar skyldig att
gora en anmalan till IMY. SportAdmin har tillsammans med IMY kommit Overens om att
gora gemensam, samlad anmalnings- och handlaggningsprocess. Féreningen behdover
saledes inte gora en egen enskild anmalan. D4 SportAdmin inte gick med péa angriparnas
krav har tyvarr personuppgifter publicerats och vi kan inte utesluta att personuppgifter
fran var forening blivit offentliga. Vi beklagar det som hant och forstar att medlemmar med
skyddade personuppgifter drabbats.

4 Simverksamhetens berattelse

4.1 Inledning

Under 2024 har ASS fortsatt att utveckla simverksamheten med fokus p& simgladje, gemenskap
och individuell utveckling. Vi har haft ett ar fyllt av traning, tavling och andra aktiviteter som
starkt bade vara simmare och var klubb.

4.2 Traningsverksamheten

Vi har under aret bedrivit en bred traningsverksamhet fér barn och ungdomar i olika aldrar och
pa olika nivaer. Traningen har varit inriktad pa teknik, uthallighet, styrka och mental utveckling,
anpassat efter simmarnas alder och erfarenhet.

4.3 Hojdpunkter:

280 aktiva simmare har deltagit regelbundet pa traningarna.
Vi har aterinfort landtraning for delar av de aktiva.

For vara nya simmare har terminsplaneringen varit uppbyggd pa en gemensam struktur, dar
fokus initialt har legat pa ryggsim och frisim. Vilket har medfort att simmarnas tekniska
utveckling har varit tydlig. | den generella strukturen fér vara nya simmare ligger introduktion till
fjarilsim tidigt, vilket vi ser kan forbattra den tekniska utvecklingen for den enskilda.

Vi har haft ett fint engagemang fran tranare och foraldrar, vilket medfort att vi ser en positiv trend
pa antal aktiva foraldrar och trénare.

VI har infort en simkommitté, dar det finns tréanarrepresentanter fran alla traningsnivaer, vilket vi
ser Okar delaktighet och bidrar till starkt planering framat.
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Vi har startat upp ett simrad, vilket bestar av aktiva simmare som sjalva har anmalt sitt intresse.
Detta ser vi som en god utgangspunkt att tidigt samla in 6nskemal och forbattringsforslag fran
vara aktiva.

4.4 Sociala och utvecklande aktiviteter

Férutom traning och tavling har vi satsat p4 att starka gemenskapen inom klubben genom olika
aktiviteter, exempelvis:

e Traningslager

e Gemensamma aktiviteter for att arbeta tillsammans och samla in pengar till klubben.
e Fodrelasningar och workshops kring kost och tréaning.

e Tranar- och ledarkonferenser

4.5 Utmaningar och framtida maojligheter

Som i alla verksamheter har vi stétt pd utmaningar under aret.

Den framsta utmaningen som har aterkopplats till oss har handlat om kommunikation och
upplevelse av bristande delaktighet vid planering av grupper och bassdngschema infor
terminsstart.

| ett led att hantera ovanstaende, har ASS skapat en simkommitté och ett simrad (ht-24). |
simkommittén finns som ovan namnt trénarrepresentation fran alla nivaer. | det inledande
arbetet ser vi stora vinster med att kunna arbeta med en rak kommunikation och en 6ppenhet,
vilket leder till att arbetet med simkommittén kommer att fortsatta och att kontinuerlig
utvardering av arbetet kommer att ske.

| simradet (som var ett beslut som togs péa foregdende arsmote) ar det huvudtranarna som
traffar frivilligt anmalda aktiva simmare for att fanga upp 6nskemal och férbattringsmojligheter.
Aterkopplingen under hosten 2024 var att delar av tréanarstaben upplevde att det bor vara fler
aktiva som erbjuds néarvara vid simradet. Vilket &r en planerad atgéard for 2025.

Sammanfattningsvis

Vi vill rikta ett stort tack till vara simmare for deras engagemang, tranarna for deras dedikerade
arbete och foraldrarna for deras stod under aret. Vi ser fram emot ett nytt och spdnnande ar dar
vi tillsammans fortséatter att utveckla ASS!
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4.6 Aktiva grupper under varen 2024

Grupptyp Antal grupper Antal simmare
Svart 1 18

Rod 1 14

Gul 2 15

Gron 1 19

Guldhaj 1 11

Silverhaj 1 9

Bronshaj 8 75

Masters 1 23

Total 15 184

4.7 Aktiva grupper under hosten 2024

Grupptyp Antal grupper Antal simmare
Svart 1 8
Rod 1 10
Lila 1 9
Gul 2 20
Gron 1 12
Guldhaj 2 19
Silverhaj 2 26
Bronshaj 6 70
Masters 1 23
Total 17 197

4.8 Landtraning

Landtraningen for Svart, Rod och Lila grupp har legat nere under VT 2024 da Medley plotsligt
hojde priserna for gymmet i Sora Simhall, kosthaden blev totalt sett for hog. Under HT 2024 har

grupperna erbjudits landtraning utomhus samt i Osterskérs skolans gymnastiksal.

4.9 Tranare, ungdomstranare och ledare

Ass!
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Under aret har tva tranar- och ledarkonferenser genomforts dar huvudtranare presenterat och
informerats om pagaende utvecklingsarbete, bassangschema, bemanning, utbildning och dar

styrelsen berattat om beslut och férandringar som paverkat verksamheten.

Vi har under aret haft 24 aktiva tranare och ledare samt 10 aktiva ungdomstrénare.
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4.10 Utbildning for tranare

Under 2024 har klubben arbetat vidare med att hoja utbildningsnivén pa simtranarna i ASS. En
frivillig foralder och tranare har varit ssmmanhallande for simtréanarutbildningar. Under 2024 har
16 har genomgatt RF-SISU:s Grundutbildning for trénare, 3 har genomfort Svensk simidrotts
utbildning Simidrottsledare och en tranare har gatt licenskurs, kort- och langsiktig tavlings- och
traningsplanering. Utéver det har HLR-utbildningar fér tranare genomforts i ASS egen regi av
behorig HLR-utbildare. Medlemmar av styrelsen har ocksa genomfort utbildning i Strategiskt
styrelsearbete och valberedning.

5 Tavling & resultat

5.1 Tavling

Under aret har vara simmare deltagit i flera tavlingar pa olika nivaer, fran klubbmasterskap till
regionala och nationella tavlingar.

Vi har genomfort Utmanartavling, for att skapa tillfallen for vara nyaste simmare att pa ett
lekfullt satt introduceras till tavlingar samtidigt som de far mojlighet att se vara aktiva fran hogre
nivaer simma med tidtagning. Utmanartavling skapar &ven mojlighet for alla aktiva simmare

att "prova-pa” strackor och simséatt pa ett positivt satt.

Under aret har vi deltagit pa tva utomlanstavlingar. Den ena i Linkoping, Filoyter, dar Svart och
Rod grupp deltog med 18 simmare. Den andra i Goteborg dar Svart grupp deltog med 8
simmare.

5.2 Resultat och framgangar:

Flera av vara yngsta simmare har tagit sina forsta tavlingssteg med stor entusiasm
(Utmanartavlingen och klubbmasterskap).

UGP1, Akersberga 27-28/1: Efter att distriktet inte funnit en arrangor for tavlingen beslot vi oss
for att arrangera tavling hos oss i Séra Simhall. 201 simmare bestkte oss under helgen fran flera
olika klubbar runt Stockholm samt fran Aland. Tolv av vara simmare hamnade pa pallen och
manga fina personliga rekord togs denna helg. Sex guld, fem silver och tio bronsmedaljer
lyckades vara simmare simma hem.

Roslagsmasterskapen, Norrtilje 11/2: Roslagsmasterskapen ar en omtyckt tavling som borjar
med 30*50 fritt dar simmare i alla aldrar tavlar tillsammans i en stafett dar vi knep tredjeplatsen.
Ett tjugotal ungdomar tavlade fran Akersberga och flera medaljer och fina personliga rekord togs
denna dagi Norrtalje

Jarfalla Nationella 2024, 16-18/2: 14 simmare fran Akersberga var anmalda till tavlingen i
Jarfalla Nationella som ar en tavling for ungdomar dver 13 ar. Nagra fina rekord togs denna helg.

UGP 2, Tdby 9-10/3: 17 glada simmare akte till Taby for att tavla i UGP 2. Inga medaljer togs
denna helg men nagra fina personliga rekord togs.
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Medley Cup: Da vi inte hade tillrackligt manga som kunde stalla upp i var tévlingsorganisation
kunde vi inte arrangera var egen tavling Medley Cup 2024.

Swimopen, Eriksdalsbadet 5-8/4: Leon Bocké och Moa Eiving lyckades kvala in till Malmsten
Swim open dar simmare fran 25 lander representerar. Det var en lyckad tavling dér manga
internationella stjarnor deltog.

DM, Eriksdalsbadet 13-14/4: 10 simmare deltog i DM i Eriksdalsbadet som ar en tavling for
ungdomar som ar 13 ar och aldre.

Filbyter Cup, Linképing 24-26/5: Till Filoyter Cup skickade vi18 simmare fran Svart och Rod
grupp. Vi kom hem med tva guld, tva silver och ett brons. Det ar som vanligt valdigt uppskattat
av vara ungdomar att fa dka i vag med Overnattning och deltagande i tavlingar. Tavlingen har
blivit en tradition och ungdomarna tycker att det ar en mycket rolig utomhustavling i 50
metersbassang. Styrelsen beslutade att klubben stod for delar av kostnaden for boende och
resa.

ASS Klubbmasterskap VT 2024 2/6: ASS arrangerade varens klubbmaésterskap den 2 juni. Det
simmades brost, rygg, frisim, fjaril och medley. For vara yngsta simmare och de som inte har
simmat sé lange hade mojlighet att tavla i 25m i alla simséatt. Det var manga som gjorde sin
forsta tavling och manga stolta leenden sags nar de kom upp ur vattnet. De ungdomar som &r 12
och yngre och tavlar i fortsattningstavling (utan rangordning). De fick stalla upp i 50m i alla
simsétt. De hade dven méjlighet att testa pa4 100m medley, rygg, frisim och brést. Aven i &r
korades Akersbergas stormastare for de som ar 134ar och aldre. De tre simmarna som far flest
fina poangi tre grenar vinner en KM-pokal och far en mastartitel. Alla som deltog fick en
deltagarmedal;.

SUM SIM, Sundsvall 10-14/7: | &r kvalade Moa Eiving till SUM SIM och representerade ASS i
Sundsvall. Moa Eiving simmade 50 m, 100 m och 200 m brostsim.

UGP 3, Norrtilje 12-13/10: 15 simmare fran Akersberga deltog i UGP 1 i Norrtalje. En
guldmedalj och en bronsmedalj fick vi med oss hem. Manga fina tider sattes denna helg.

Sjostrom Invitional, Eriksdalsbadet, 13/8: ASS hade flera simmare som medverkade och
fastan det var tidigt pa sédsongen slogs flera fina personliga rekord. Samtliga simmare som
medverkade hade mojlighet att traffa och fa autograf av Sarah Sjostrom. De fick ocksa mojlighet
att se hennes guldmedaljer fran OS i Paris.

Utmanartavling, Akersberga, 12/10: Vi utforde tavlingen Utmanaren i mitten av oktober. Det ar
ett prova péa event dar hajarna far simma 25 m strackor och de lite aldre far prova pa dels 50 m,
dels lite 200 m strackor. Det ar forsta gangen som vi kérde en storre utmanartavling och det var
verkligen fantastiskt att se s manga hajsimmare som simmade 25 m rygg och 25 m frisim. Det
var aven kul att se vara aldre simmarna prova pa lite langre distanser och utmana sig sjalva.

Arne Borg, Akeshov 29/9: 15 simmare &kte i vag till Akeshovs simhall for att tavla. Fina tider och
prestationer levererades dven pa denna tavling.

Zoggs Swim, Eriksdalsbadet, 5-6/10: 15 simmare fodda 2013 och &ldre frdn Akersberga deltog
i tavlingen i Eriksdalsbadet. Manga av vara simmare satte flera personliga rekord igen.
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Utmanaren 12/10: Vi hade manga simmare fran gron grupp och valdigt manga hajar pa plats. Vi
forsokte fa det lite extra roligt for hajarna som fick deltagarmedaljer, alla simmare fick var sin
klubba. Manga duktiga simmare och fina resultat. Vi sdlde ut delar av gamla kladkollektioner.

Sum-sim, Eriksdalsbadet 9-10/11: Den 9-10 november gick SUM-sim av stapeln och ASS fick
Eriksdalsbadet som tavlingsarena. Sum-sim ar férkortning fér Svenska Ungdoms Méasterskapen.
Tavlingen gér i flera regioner i landet och de 16 snabbaste simmarna pa totalen i varje gren over
landet gar sen till Riksfinal. ASS hade 9 simmare som kvalade in till regionsfinalen och da flera
av dem kvalat in pa flera strackor sa det blev en hel helg i Eriksdalsbadet. Alla simmade
fantastiskt och en hel del nya personliga rekord sattes.

Norrtiljedoppet, Norrtilje 23/11: 29 glada simmare fran Akersberga simsallskap akte och
tavlade i Norrtélje. Aven denna tavling i Norrtalje bjod p4 manga fina personliga rekord och flera
medaljer fick folja med hem.

Barracuda Race, Goteborg 22-24/11 : Det blev en liten skara pa 8 simmare som akte ned till
Goteborg for att simma Barracuda Race. Leon Bocké stod for ett fint resultat och slog ett nytt
klubbrekord i brostsim pa tiden 2:25:56.

ASS Klubbmasterskap HT2024, Akersberga 8/12: Tavlingsaret avslutades som vanligt med
vart eget KM. Klubbens storméastare korades. Vi hade instegstavling for de yngsta barnen som
inte trénat sa léange, fortsattningstavling for barn 12ar och yngre och Gumm- och Gubbrace for
tranare och foraldrar. Vi firade daven klubben som fyllde 50 ar tidigare i var. KM &r alltid en
uppskattad och rolig tavling och med anledning av klubbens firande var det ovanligt manga som
deltog vilket ar mycket roligt.
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6 Stodfunktionernas berattelse

Vi har i ar forsokt att arbeta mer strukturerat och kontinuerligt med vara stodgrupper for att fa
fler foraldrar att engagera sig i klubben, men det &r svart att fa engagemang. Vi har haft
kommunikation redan vid anmalan, via mejl- och nyhetsutskick och vid foraldramoten om vikten
att engagera sig och hjalpa till.

6.1 Lager

Under 2024 genomfordes ett Sverigelédger i Skara. For att halla nere kostnaderna kortades det
med en dag for svart och réd grupp. Tranare och medféljande foraldrar korde barnen i de gula
grupperna utan ersattning. Vi hade tre sponsorer av lagret, Solstickan som sponsrade med 5
000 kronor, ICA som betalade for arets upplaga av lagertrojor och Meetech som sponsrade med
vatdrakter under besoket pa Skara sommarland. Medfoljande foraldrar stod for sina kostnader
for resa, boende och mat enligt klubbens policy. Det medforde att lagerkostnaden hamnade
under 100 000 kr, under budget som var pa 175 000 kr.

P4 lagret till Skara foljde simmare fran gul, réd och svart med. Det var totalt sett 28 barn och
ungdomar, med 10 simmare fran svart grupp och 4 simmare fran rod grupp. De gula grupperna
hade bra uppslutning med 14 simmare. Det var totalt sett 4 medfdljande tranare och tva
betalande foraldrar. Svart och rod grupp akte tag fram och tillbaka till Skara.

Det tranades i en 50 meters utomhuspool och vi bodde i en stugby som lag alldeles intill
simhallen. Alla maltider intogs pa ett narliggande hotell. De svarta och réda grupperna tranade
totalt nio traningspass under sex dagar och de gula grupperna hade fem traningspass under fyra
dagar. Simmarna spenderade en eftermiddag pa Skara Sommarland som uppskattades dven
om det tyvarr sporegnade.

Lagergruppen har i ar bestatt aven medlem i styrelsen Katrine Richardson.

Svarta gruppen har under hosten 2024 gemensamt arbetet for att fa ihop pengar som kan bidrar
till att de ska kunna aka pé ett utlandslager under 2025.

6.2 Materielgruppen

Materielgruppen har under aret bestatt av flera personer. Vi salde ut delar av gammal
kladkollektion som har funnits i lager fran olika ar. Det har tagits fram nya trojor for:

e Tranare - uppdaterad med senaste loggan.

e Gruppforalder - sa alla vet vem som ar gruppféralder och att dom syns vid
bassédngkanten.

e Crew - for alla andra som hjalper till vid olika event och tavlingar samt
styrelsemedlemmar.

Dessa bestaller vi sjalva via ett lokalt féretag i Akersberga och lagerhaller ett fatal.
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Materielgruppen har sett dver och har under hdsten tagit fram en ny klubbkollektion via
Profilkompaniet i Arninge. Detta gor att vi inte behover lagerhalla klader och varje enskild artikel
ger en kick-back till foreningen. Kollektionen ska utvecklas.

Det har ocksa tagits fram ny ASS-ryggsiack i samarbete med Vattenbutiken i Arninge. Vi kommer
aven att kopa vara simmaossor avdom och fa rabatt pa traningsutrustning.

Traningsutrustningen har inventerats for att se vilket behov som finns. Under aret har vi
inforskaffat simfotter och kompletterat med traningsmattor till uppvarmningen.

6.3 Sponsring

6.3.1 Samarbetspartners

Under aret har vi fatt nya samarbetspartners och nu samarbetar vi med:

e ICA Supermarket Akersberga, bidrar ekonomiskt. Avtalet ger 15 000 kr under ett &r
samt 5 000 kr i kredit.

e Meetech, bidrar med teknik och teknikkunskap till tavlingar.

o Solstickan Design, har bidragit ekonomiskt till lager, stottat svart grupp infor deras
sommarlager 2025 samt bidragit med vinster till klubbens lotteri.

e Berga Blommor, bidrar med blommor vid klubbmasterskap.

e Vattenbutiken, vi far 150 st simmossor gratis som vi sedan séljer till vara medlemmar.
Vi kommer aven fa rabatt pa traningsutrustning.

Andra samarbeten:

e Sponsorhuset - klubben har inte arbetat med detta pa ldnge, sa vi haller pa att starta
upp detigen.

e Grasroten

e Konsultbingo - har gett ca 15 000 kr under 2024.

e Wolfwear — medlemmar i klubben far 10% rabatt pa hela sortimentet.

6.3.2 Nattvandring

Vi borjade dven med nattvandring. Vid forsta tillfallet var styrelsen ute pa stan. Sedan har vi haft
foraldrar som har varit ute vid ytterligare tre tillfallen. Detta har gett ASS ca 17 000kr. Vi ska dven
boka in fler tillfallen under 2025.

6.3.3 Stada Sverige

Vi anvande Stada Sverige vid ett tillfalle under 2024 for gul simgrupp som var ute i naromradet
och plockade skrap. Det blev ett tillskott pa 5 000 kr till gruppen att anvanda for kommande
aktiviteter.

6.3.4 Lotteri

P& vara klubbmaésterskap har vi anordnat lotteri. Tanken ar att fortsatta med dessa sa att
intresset for att kopa lotter ocksa okar. Vi har bade investerat i vinster och haft féretag som har
bidragit med valdigt fina priser till lotteri.
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6.4 Sociala medier

Vi har under aret skaffat badde Facebook- och Instagramsida for foreningen. Detta har gett oss en
battre synlighet for allmanheten. Vi har arbetat med att lagga upp vad som hander i klubben,
lyfta vara samarbetspartners, lagt ut information om verksamheten och for att hitta nya
medlemmar till klubben.

6.5 Funktionarsgruppen

Funktionarsutbildning: | maj genomférdes en funktionarsutbildning tillsammans med Taby Sim
och Danderyd Sim under 2 kurstillfallen i Tabys lokaler. Tre personer fran Akersberga skickades

till utbildningen dar Agneta Timback som ar KLARK-utbildare var kursledare. Dessa genomférde
sin praktik pa KM i Séra simhall.

Under hosten genomfordes ytterligare en funktionarsutbildning da enbart for Akersberga
Simsallskap. 7 personer deltog och de flesta genomforde sin praktik pa KM. Peter Haggblad som
ar KLARK-utbildare hélli kursen i Multihallen i Akersberga.

6.6 Stodgruppen

Stodgruppen har under aret genomfoért arbete i samband med UGP1, Var KM, samt Host KM. Det
har varit ett omfattande arbete for att stotta funktionarer och tavlingssekretariat med allt fran
frukostsmorgasar, lunch, frukt, vatten och fika.

Infor nasta ar kommer vi att arbeta mer med att fa fler foraldrar att engagera sig i stodgruppen.

7 Ekonomisk berattelse

Under 2024 flyttades bokforingen over till ett digitalt bokforingssystem Fortnox. Det innebar att
all bokfdring for hela 2024 har skett digitalt. Samtidigt valde den sittande styrelsen att kassoren
skulle utfora all bokforing utan hjalp av Accez. Detta har inneburit mer arbete for styrelsen, men
ockséa en 6kad kontroll avekonomin utan att vara beroende av Accez rapportering. Vi har under
aret darfor kunnat ga igenom resultatet och diskuterat budget mot utfall pd samtliga
styrelsemoten.

Magnus Sparf valdes som kassoér pa arsmotet men fran augusti tog Katrine Richardson over
ansvaret som kassor.

Vi har under 2024 inte haft ndgon kanslipersonal anstalld vilket innebar att vi inte langre har
nagon anstalld i klubben utover de arvoderade ungdomstranarna. Detta har medfort en lagre
administrativ borda for kassoren.

Infor &rsavslut har kassoren kontrollerat och sammanstallt balans- och resultatrapport samt
tagit fram underlag for budgetbeslut, vilka har diskuterats med hela styrelsen pa styrelsemoétet i
februari 2025.
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7.1 Resultat 2024

Nar den nya styrelsen tog 6ver fran drsmotet 2024 sa visade budgeten en forlust av 65 tkr. Vi har
fokuserat under aret pa att vanda de senaste arens trend av forluster. Vi hade och har
fortfarande en relativt stark kassa, men med den stora forlusten pa 367 tkr fran 2023 sa var vi
medvetna om att vi behdvde lagga om ekonomin. °

For att vanda trenden genomfordes flera atgarder:

- Kanslitjansten upphorde och styrelsen tog 6ver den rollen fran januari 2024. Det sparade
foreningen totalt 39 tkr mot 2023. 34tkr kronor hade budgeterats for i 2024.

- Bokfdringen utfors nu av kassoren i styrelsen, det har sparat klubben 8 000 kr under
2024 och beraknas spara klubben ytterligare 22,000 under 2025.

- L&gerkostnaden holls nere och hamnade precis under 100 tkr detta var 75 tkr under
budget.

- Vihar sett 6ver rutiner kring tranaravoden och sett till att endast tva aspiranter kan ligga
inne pa en grupp, plus dragit ned anvandandet av arvoderade tréanare. Detta har sparat
klubben 92 tkr jamfért med 2023 och 43 tkr jamfort med budgeten for 2024.

- Vihar hojt vara traningsavgifter som inte hade hojts i takt med tidigare ars inflation, Ass
ligger fortfarande lagre 4n manga andra av vara narliggande klubbar.

- Visag over banor och anvandandet av dessa och drog ned antal banor per grupp dar vi
ansag att det gick att genomfora.

- Viinférde nattvandring som gav klubben 17 000 kr och genomfdrde lotterier och tillsatte
en mer aktiv sponsringsgrupp.

- Viharinfért en mer rattvisande kostnadsfordelning dar den svarta gruppen sjalvklart
kommer att fortsatta att vara den mest kostsamma gruppen, men med mer fokus aven
pa de andra grupperna.

Under 2024 har vi korrigerat LOK och det kommunala bidraget da de tidigare inte har
periodiserats, under 2024 har darfor tre halvarsbidrag redovisats. Det innebar att under nagot av
de tidigare aren har endast en av terminens bidrag redovisats. Vi har darfor en justeringspost pa
72kr under 2024.

Styrelsen har med dessa atgarder lyckats vdnda en budgeterad forlust pa 65 tkr sek till 153tkr i
vinst. Detta ar naturligtvis fantastiskt, men vi bor vara medvetna om att detta har endast kunnat
genomforas for att den sittande styrelsen har haft mojlighet och varit beredda pa att lagga ned
manga timmar p4 sitt ideella arbete med ASS.

Att vi har lyckats vanda en forlust till en vinst under 2024 innebar att vi star battre rustade mot
framtiden och kan lagga energi och pengar pa utveckling av simverksamheten som
forhoppningsvis kommer att gynna ASS pa lang sikt.
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Intakter Budget 2024 Utfall 2024 Skillnad
Totala intakter 781,000 829,131 48,177
Summa hemmatavlingar 50,000 49,385 - 600
Justering av stdd - periodisering 72,590

Andra intakter 11,750

Totala intakter 831,000 4 962,856 47,577
Totalt simtraningskostnader - 324,000 - 301,193 22,807
Totalt tavlingskostnader - 143,000 - 129,243 13,757
Totalt hemmatavlingar - 37,000 - 51,696 - 14,696
Totalt lager - 175,000 - 99,237 75,763
Totalt utbildning och aktiviteter - 33,000 - 45,598 - 12,598
Totalt admin - 163,000 - 89,042 73,958
Totala kostnader - 875,000 - 716,009 158,991
Avskrivningar - 21,000 - 21,288 - 288
Ranteintakter etc 7 7

Totala kostnader efter ranteintakt och avskrivningar

896,000 - 737,290 158,710

Arets resultat - 65,000 225,566 290,566

Utfall 24

L~

= Totalt simtraningskostnader = Totalt tavlingskostnader
m Totalt hemmatavlingar = Totalt lager
m Totalt utbildning och aktiviteter = Totalt admin (exluding aterstartstodet)
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Resultatrakning

Intakter

Traning och medlemsavgifter
Kommunala bidrag

LOK-stod

Justering av stdd - periodisering
Bingoalliansen Riksettan
Nattvandring

Sponsring

Vinst av férséaljning av simmossor och klader
Lotteri pa tavling

Bidrag Stockholm - Aterstartststéd
Svart grupp arbete lager 2025

Gul grupp Stada Sverige

Totala intakter

Hemma tévlingar intékter
UGP
Summa hemmatévlingar

SUMMA RORELSENS INTAKTER

Simtraningskostnader

Banhyra

Ungdomstrénararvode
Medlemsskap Simforbund etc
simutrustning och &vrigt

Tshirts och traningsklader till ledare
Totalt simtréningskostnader

Tavlingskostnader bortatavlingar
Licensavgifter

Startavgifter

Filbyte

Barracuda

SM-kostnader

Totalt tavlingskostnader

Tavlingskostnader hemmatéavlingar
Materialhyra IC-control

Kostnader mat & dryck hemmatavlingar
KM plus 50 &rs KM

Medaljer

Totalt hemmatavlingar

Lagerkostnad
Lager
Totalt lager

Interna tranarmoten och utbildningar
Interna méten - tranare moéten
Utbildning funktionarer

Utbildning instruktor

Avslutning och gruppaktiviteter

Totalt utbildning och aktiviteter

Admin kostnader
Foretagsforsakringar
SportAdmin
Redovisningstjanster
Forbrukningsinventarier
Bankkostnader

Ovrigt

Aterstartstodet
Personalkostnad

Totalt admin

RANTEINTEKTAR OCH KOSTNDER
Avskrivningar
Avskrivningar pa inventarier och verktyg

Summa avskrivningar

RORELSERESULTAT

Budget 2024 Utfall 2024

590,000 587,000 - 3,000
60,000 56,852 - 3,148
80,000 84,702 4,702
72,590 72,590
25,000 16,115 - 8,885
17,000 17,000
6,000 13,000 7,000
20,000 8,502 - 11,498
7,735 7,735
- 38,225 38,225
6,750 6,750
5,000 5,000
781,000 913,471 132,471
50,000 49,385 - 615
50,000 49,385 - 615
831,000 962,856 131,856
- 200,000 - 192,334 7,666
- 94,000 - 51,775 42,225
- 8,013 - 8,013
- 10,000 - 15172 - 5,172
- 20,000 - 33,899 - 13,899
- 324,000 - 301,193 22,807
- 15,000 - 17,775 - 2,775
- 100,000 - 61,596 38,404
- 13,000 - 20,804 - 7,804
- 15,000 - 23,493 - 8,493
- - 5,575 - 5,575
- 143,000 - 129,243 13,757
- 20,000 - 22,250 - 2,250
- 7,000 - 3,090 3,910
- 16,171 - 16,171
- 10,000 - 10,185 - 185
- 37,000 - 51,696 - 14,696
- 175,000 - 99,237 75,763
- 175,000 - 99,237 75,763
- 9,895 - 9,895
- 10,000 - 6,159 3,841
- 16,000 - 11,000 5,000
- 7,000 - 18,544 - 11,544
- 33,000 - 45598 - 12,598
- 4,000 - 1,500 2,500
- 25,000 - 9,900 15,100
- 35000 - 27,660 7,340
- 5,000 - 849 4,151
- 3,000 - 2,535 465
- 57,000 - 7,623 49,377
- 38,225 - 38,225
- 34,000 - 750 33,250
- 163,000 - 89,042 73,958
7
- 21,000 - 21,288 - 288
- 21,000 - 21,288 - 288
- 65,000 225,566 290,566
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