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ANMALAN S:t ERIKS-CUPEN 2026

Liten 9 mot 9-fotboll — F/P 13 ar (spelare fodda ar 2013)

| 13 ars aldern spelas liten 9 mot 9-fotboll. Lds mer om spelformen:
Nationella spelformer

Alla férslag och exempel nedan bygger pa att truppen dr relativt lika som dret innan.
Ténk pd att alla lag och trupper utvecklas med dren.

Serier och antal matcher
| denna alderskategori anmaldes det 162 flicklag och 377 pojklag sdsongen 2025.

Dessa lag fordelas geografiskt in i serier. Vi forsdker undvika att lagga fler an tva lag per
forening i samma serie. Alla lag i serien moter varandra en eller tva ganger.

Resultat redovisas och tabell sammanstalls och visas pa hemsidan. For alla nivaer.
Ingen upp och nedflyttning praktiseras, det ar fri anmalan till nastkommande sasong
oavsett hur man placerar sig i tabellen.

e StFF:s mal ar att erbjuda 20-22 antal matcher per ar.

e Varsasongen stracker sig fran april —juni.

e Hostsdasongen stracker sig fran augusti — oktober.

e Varje anmalt lag spelar en match i veckan, nastan alltid under helgen.
e Sista anmalningsdag ar 31 december

e Spelschemat publiceras i mitten av mars.

Antal nivaer

5 nivaer.
e Div.1
e Div.2
e Div.3
e Div.4
e Div.5

Onskad fordelning:

Div. 1 (extra svar) 5%

Div. 2 (svar) 15%
Div. 3 (medel) 50%
Div. 4 (I4tt) 20%

Div. 5 (extra latt) 10%


https://www.stff.se/forening/trana-spela/nationella-spelformer/
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Anledningen till att vi erbjuder nivaer i dessa aldrar beror pa normalférdelningskurvan.
Det ar sa pass manga lag anmalda sa skillnaden mellan det mest utvecklade laget och
de minst utvecklade lagen kommer vara stor. Lag har ocksa olika ambitionsniva och
drivs pa olika satt och ju langre tid dessa faktorer far verka, desto mer utdragen blir
normalférdelningskurvan.

Observera att nivaerna inte ska anvandas som anledning till att selektera
verksamheten inom en klubb/tréaningsgrupp.

Vagledning till vilken niva man bor valja
Div. 1—-5% av lagen
e En niva for valdigt fa lag.
e Laget har vunnit mer an 70% av matcherna i Extra Svar-nivan under 12-ars aret.
e Laget tillhor topp-12 i hela distriktet.
e Troligen tranar laget minst 3 ggr i veckan.

Div. 2 —-15%
e Laget har vunnit mellan 0-70% av matcherna i Extra Svar-nivan under 12-ars
aret.

e Laget har vunnit 25% eller mer av matcherna i Svar-nivan under 12-ars aret.
e Laget har vunnit mer an 75% av matcherna i Medel-nivan under 12-ars aret
e Troligen tranar laget 2—4 ggr i veckan.

Div. 3 —50% av lagen
e Laget har vunnit mellan 25-75% av matcherna i Medel-nivan under 12-ars aret.
e Laget har vunnit mer an 60% av matcherna i Latt-nivan under 12-ars aret.
e Laget har vunnit farre an 25% av matcherna i Svar-nivan under 12-ars aret.
e Troligen tranar laget 1-3 ggr i veckan.

Div. 4 —20% av lagen
e Laget har forlorat mer an 75% av matcherna i Medel-nivan under 12-3ars aret.
e Laget har spelat i Latt-nivan under 12-ars aret och spelat merparten jamna
matcher.
e Laget har vunnit mer an 75% av matcherna i Extra Latt-nivan under 12-ars aret.
e Troligen tranar laget 1-3 ggr i veckan.

Div. 5—-10% av lagen
e Laget har forlorat mer an 75% av matcherna under 12-ars aret i Latt-nivan.
e Laget har spelat i Extra latt-nivan i under 12-3ars aret och spelat merparten
jamna matcher.
e Troligen tranar laget 1-2 ggr i veckan.
Om ni tvekar mellan tva nivder — vilj mot mitten!
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Antal spelare per lag

Utdragna lag ar vanligt och ett stort problem i S:t Eriks-Cupen. Sammanlagt drar sig ca
500 lag ur S:t Eriks-Cupen varje ar. Dessa utdragna lag lamnar luckor i serien och gor sa
antalet matcher minskar for de lag som ar kvar.

Ta hojd for att spelare kan sluta under aret.

Tank pa att alla spelare inte kan eller vill spela match varje helg.

Det ar vanligare att spelare som deltar pa Div. 4 och 5-nivan vill eller behéver sta 6ver
vissa helger. | de lagena kan man behdva fylla pa med spelare vilket kan leda till att
lagets slagstyrka fordandras. Ta med det i berdakningen nar ni valjer niva.

Till varje match rekommenderar vi 12-13 spelare.
Nedan ser ni StFF:s forslag pa antal lag, men det beror sjalvklart pa hur narvarande
truppens spelare ar vid traning och match.

Forslag pa antal lag:
e 13-20spelare=1lag
o 21-29spelare=2lag
e 30 spelare eller fler = 3 lag eller fler
Anmal inte fler lag an att ni klarar av att spela alla lag samtidigt.

Domare
StFF tillsatter domare.

Start- och Spel-garanti i hela S:t Eriks-Cupen

Alla foreningar som deltar i S:t Eriks-Cupen har skrivit under foreningscertifikatet.
Dar i finns en start- och spelgaranti som alla féreningar har forbundit sig till att félja.
Start- och spelgarantin géller alla aldrar, alla nivaer mellan 8-19 ar.

Start- och spelgarantin innebar att:
- Alla spelare som dr kallade till match ska spela minst halva matchen
- Alla spelare ska fa starta regelbundet under dret

Mer info om foreningscertifikatet hittar du har:
Foreningscertifikatet - Stockholm (stff.se)

/ StFF


https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.stff.se%2Fforening%2Futveckling%2Fforeningscertifikatet%2F&data=05%7C01%7Cbjorn.eriksson%40stff.se%7C8dd2b0c9a5e94b917d9408daac47fe4a%7C05a0d97840f94384bc416957c452710e%7C0%7C0%7C638011722452257465%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=eAA62k%2BGD6PjIAEzN2AhYhpK2fCW7wafejIPrirVNTA%3D&reserved=0

