
DEN 2025-01-08 

INFORMATION-OCH VÄGLEDNING INFÖR ANMÄLNING  

AV LAG till S:t Eriks-Cupen 2025. 

Information 
Inför säsongen 2024 beslutade STFF att införa serielösa matcher, samt möjligheten för varje lag/ träningsgrupp 

att välja antal matcher samt nivå ni vill spela under hela säsongen. Ansvarig ledare lämnar in ”Anmälnings 

formulär” för 2025-önskemål om matcher och nivå. Föreningen kommer därefter föra en dialog kring slutgiltig 

anmälan. Anmälan ska vara inlämnad 15/1. Anmälan till STFF ”Fogis” på börjas snarast därefter den 16/1. 

 

Vägledning inför anmälan 
Vad ska man tänka på inför Laganmälan till serielösa matcher samt antal och nivå? 

Det finns en anledning till att det ej är tabeller och att resultat saknas samt att det är 3st perioder i stället för 

sedvanligt 2st halvlekar. Helt emot vad vi tränare är uppvuxna med, då det var fokus på att vinna och tabell-

placering. Det var också vanligt med 1: a och 2: a lag och den spelar selektering som hörde till ” Du är bäst nu, 

då spelar du i 1: a laget”.   

Tyvärr så är det svårt att få igenom ”tänket” med den nya spelformen och det beror ofta på okunskap. Men vi ger 

det en chans att öka förståelsen och kunskap i ämnet ” vägledning inför anmälan”. 

 

 Tänka på följande inför anmälan: 

• Att det är ett mer flexibelt sätt att erbjuda spelare fotbollsmatcher, då laget anmäler passande nivåer 

och antal matcher för laget efter antal spelare och deras nivå. Spelarens nivå går i 1: a hand. 

• Hela laget ska motsvara den nivå ni väljer, inte enstaka spelare. 

• Respektera nivån. Är man osäker prova färre matcher eller lägre nivå. 

• Välj matcher ni behöver, inte bara för att ni kan.  

• Vid val av nivå. Välj närliggande nivå, # Svår-Medel. Hoppa inte över en nivå. Ex. #Fel: Svår-Lätt. 

• Det ska alltid finnas 2st nivåer- # Svår-Med i laget för att kunna ta emot ”bredd spelare”. Är det för få 

spelare i laget för 2st nivåer så väljer man #Medel. 

• Laget väljer själva sina matcher och nivå efter sina egna förutsättningar och nivå på spelare samt antal. 

• Val av matcher #13st + #13st kan endast göras om åldersgruppen har 2st lag med egna ledare. 

 
Spelare ska inte behöva veta vilken nivå dom spelar på. Då syftet är att kunna rotera mellan lagen på ett 

bra sätt som är passande för deras utvecklingsmiljö. ” Bara en match som vilken annan”.   

 

Föreningen tar hänsyn till följande: 

• Maxantal matcher per lag/ träningsgrupp är 16st. (ex 10+6) 

• Statistik och närvaro registrering i Sportadmin. 

• Antal spelare i laget. (ex. tot. 15st) 

• Lagets faktiska Närvaro (%) period 12/8–31/10 och12/8–22/12. Högsta närvaron gäller, ex. Närv:70%. 

• Utifrån lagets faktiska (%) närvaro (ex.11st), antal spelare x 1,5 matcher (max 16st). 

 

Egna val/ önskemål som ska göras på ”Anmälnings formulär inför S:t Eriks Cupen” är: 

• #Antal Matcher: 6-10-13. # Nivå: Enligt respektive spelform. # Borta matcher: Närhet eller Geografisk. 

• # Ledare Anmäla: Namn. # STFF Lag 1, Kontaktperson: Namn.  #STFF Lag 2, Kontaktperson: Namn. 

 

Anmälan sker på separat blankett märkt ”Anmälnings formulär inför S:t Eriks Cupen 2025” 

Föreningen tillhanda senast den 15 jan 2025. 

 

Vid frågor gällande ” Anmälan” kontakta Micke Johansson via e-post mikael.johansson@satrask.se eller 

i ledare chatten 


