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Handlingsplan för begränsat utdrag ur belastningsregistret 

Torsby gymnastikförening 

                                                                                  

Bakgrund 

Föreningen ska begära utdrag av alla personer från 15 år som arbetar med 

barn, eller på annat sätt har direkt eller regelbunden kontakt med barn, i verksamheten. Med 

barn avses alla under 18 år. Utdraget visar endast grova brott; mord, dråp, grov misshandel, 

människorov, sexualbrott, barnpornografibrott eller grovt rån. Föreningen ska kontrollera 

utdraget och dokumentera att kontrollen har genomförts. Utdrag visas av den enskilde i 

original och återlämnas direkt. Inga utdrag ska arkiveras i föreningen, endast en notering om 

att kontroll är genomförd för viss person i viss roll får dokumenteras. 

Ansvarsfördelning 

Ansvariga i föreningen är styrelsens ordförande och sekreterare, som upprättar ett register 

över vilka som är ledare eller som på annat sätt har direkt eller regelbunden kontakt med barn 

i föreningsverksamheten. 

Nya ledare skall alltid uppvisa registerutdrag. 

Styrelsens ordförande är huvudansvarig för att kontrollen genomförs i föreningen. 

Ledare ska informeras om att om någon uppvisar någon form av belastning eller vägrar visa 

upp utdrag kan föreningen ta beslut om timeout eller avsluta förtroendeuppdraget som ledare 

helt, beroende på omfattning. 

Genomförande 

Samtliga ledare ska inför kontroller uppmas att beställa registerutdrag via polisens hemsida – 

Barn i annan verksamhet, e-tjänst | Polismyndigheten (polisen.se). Personer mellan 15–18 år 

behöver målsmans hjälp.  

Kontroller genomförs och dokumenteras i Sportadmin i början av varje hösttermin för 

befintliga ledare, fortlöpande när nya ledare börjar.  

Hantering vid avvikelser 

Om någon ledare, eller person som på annat sätt har direkt kontakt med barn, uppvisar någon 

form av belastning, eller vägrar visa upp utdrag, tas beslut om en 14 dagars timeout från 

uppdraget i föreningens verksamhet, under tiden ärendet utreds. Styrelsen utreder frågan, 

innan beslut i ärendet tas av föreningens styrelse. Den aktuelle ledaren skall höras. Enligt 

handlingsplanen för Trygga idrottsmiljöer har styrelsen möjlighet att besluta om timeout eller 

att avsluta förtroendeuppdraget som ledare, beroende på omfattning. 

Utvärdering och beslut tas om några justeringar skall göras inför nästa årskontroll. 

Tydlig information ska ges till nya ledare om vad som gäller i verksamheten kring  

registerutdrag, samt att föreningen vid behov kan inhämta referenser från tidigare 

förtroendeuppdrag. 


