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Drog- alkohol- och tobakspolicy 

Torsby gymnastikförening 

  

Syfte 

Att säkerställa en trygg, säker och inkluderande miljö för alla medlemmar. 

Föreningen ska vara helt fri från droger, alkohol och tobak i samband med all verksamhet.  

Policyn gäller vid samtliga aktiviteter, arrangemang och sammanhang som sker i föreningens regi, 

oavsett plats. Den omfattar alla medlemmar och ledare, oavsett ålder.  

 

Grundläggande princip 

Torsby gymnastikförening tillämpar nolltolerans mot all användning av alkohol, narkotika, tobak 

samt andra nikotinprodukter i samband med föreningens verksamhet. 

Detta innebär att: 

• Ingen får vara påverkad av alkohol eller andra droger. 

• Innehav, bruk eller spridning av ovan nämnda substanser är förbjudet. 

Narkotika: All användning, innehav, överlåtelse eller annan hantering av narkotika är strikt 

förbjuden. Överträdelse betraktas som allvarlig och kan leda till omedelbara disciplinära åtgärder. 

Alkohol: All form av hantering av alkohol är förbjuden i samband med föreningens aktiviteter. 

Tobak och nikotinprodukter: All användning av tobak och nikotinprodukter, inklusive men inte 

begränsat till cigaretter, snus och e-cigaretter, är förbjuden i samband med föreningens verksamhet. 

 

Ansvar och efterlevnad 

Styrelsen ansvarar för att policyn kommuniceras till samtliga berörda och att den efterlevs och följs 

upp. Ledare ska särskilt verka som förebilder och aktivt säkerställa att policyn efterlevs. Samtliga 

medlemmar bär ett gemensamt ansvar för att upprätthålla policyn. 

 

Åtgärder vid överträdelse 

Om minderårig medlem brukar droger, alkohol eller tobak ska ansvarig ledare kontakta 

vårdnadshavare samt ge medlemmen en tillsägelse. Om minderårig eller vuxen bryter mot policyn 

vid upprepade tillfällen trots tillsägelse av ansvarig ledare tar styrelsen över ärendet. Vid misstanke 

om brott mot lag kan ärendet överlämnas till berörda myndigheter. 

 

Uppföljning och revidering 

Policyn ska årligen ses över av styrelsen och vid behov revideras. 
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