
Rutiner vid ungdomsmatcher på Rännaren 

Tränare/lagledare hjälps åt med följande tillsammans med 

matchvärd/fikaansvarig. På ungdomsmatcher är fikaansvariga även matchvärd. 

Tack för din värdefulla insats!  

 

FÖRE MATCH, tränarstab:  

- Nyckel till Rännaren finns i en nyckelgömma utanför Rännaren. 

Koden till nyckellådan är samma som koden till fotbollsförrådet.  

- Bollar och koner finns på Rännaren.   

- Kona upp planen.  

- Styr fram rätt mål.  

- Lås upp omklädningsrummen till hemma- och bortalag.  

 

EFTER MATCH, tränarstab: 

- Plocka undan koner och ställ bort målen från planen/gräsmattan. 

De ska inte vara i vägen för gräsklippningen. 
 

FÖRE MATCH, matchvärd/fikaansvarig: 

- Ansvariga för fika bakar en långpannekaka var eller liknande. Eller 

köper in fika för egna pengar. Kaffe, drickor, festis, muggar, saft 

och servetter finns på Rännaren inne i kiosken. Vi använder 

TeamPay som betallösning. I kiosken finns en QR-kod så du kan ta 

dig in med din egen telefon. Du kan också använda surfplattan som 

finns i kiosken. Är ni i fotbollshallen eller noret använder ni er 

egen smartphone. 

  

- Lås upp handikapptoaletten och kiosk. Det är samma nyckel som 

tränaren har låst upp Rännaren med. OBS! Det räcker att låsa 

upp handikapptoaletten.   

Lyset till toaletterna finns till vänster innanför dörren bredvid 



toaletterna som det står städ på. En strömbrytare märkt toaletter. 

 

- Vill ni sälja korv finns korvbröd finns i stora frysen. Det kan också 

finnas korv i frysen. Ta den korven innan ni öppnar en ny burk. Det 

tar lång tid att för korvgrytan att bli varm så starta den direkt ni 

kommer till kiosken.  

 

- Resten av instruktionerna för kiosken finns i kiosken.  
 

- Kom ihåg att ni också är matchvärdar! Det är viktigt att 

matchvärden bär en “matchvärdsväst”. Finns i kansliet.  

Se uppgift som matchvärd.  

 

EFTER MATCH, matchvärd/fikaansvarig: 

- Efter matchen får ni gärna bjuda motståndarlagets spelare och 

tränare på fika samt det egna laget. Lagen får saft. Det är valfritt 

om ni tycker att det känns kul.  

 

- Kolla över och städa undan på handikapptoaletten. Lås dörren. 

Kom ihåg att släcka lampan. 

 

- Kolla över och städa undan i omklädningsrummen. Lås 

omklädningsrummen.  

 

- Följ instruktionerna för städning som finns i kiosken. Lås kiosken. 

 

- Lämna nyckeln till tränarstaben.  

 

 

 

Matchvärd vid ungdomsmatcher 



Bakgrund:  

Svenska Fotbollförbundet (SvFF) har beslutat att införa ”Nolltolerans” mot 

våld/hot och ordningsstörningar på och kring fotbolls- och futsalplaner i 

Sverige. Det har inkommit en rad önskemål från föreningar, domare och 

föräldrar att det ska göras något för att stävja trakasserier mot domare. VFF har 

därför beslutat att varje förening/lag skall ha utsedda matchvärdar, vars uppgift 

är att verka för ett gott klimat för alla på och kring fotbollsplanen. På arenor där 

flera matcher spelas samtidigt är det lämpligt att varje lag utser erforderligt antal 

matchvärdar som tar hand om arrangemanget för respektive match. Se till att det 

finns tillräckligt antal matchvärdar i föreningen. 
 

Matchvärden är föreningens representant för matchen. Det är därför viktigt att 

matchvärden uppträder korrekt och värdigt. Vi strävar efter att uppnå ett vårdat 

språk på och vid sidan av planen.  

 

Konkreta uppgifter för matchvärden är att: 

• vara väl förtrogen med hemmaanläggningens rutiner och utrymmen  

• hälsa motståndarlaget/domare välkomna och anvisa omklädningsrum  

• finnas tillgänglig för motståndarlagen och domaren för att svara på frågor  

• vid match i fotboll hänvisa publiken till annan del av planen än där lagens 

avbytarbänk är belägen. Åskådare skall stå minst 2-3 meter från linjen. Ingen 

bakom målen.  

• vara ett domarstöd i paus och efter match  

• under match bevaka att ingen i publiken uppträder störande för ledare, spelare 

eller domare samt söka stävja alla former av diskriminerande företeelser.  

• vid grövre händelser rapportera till Västerbottens Fotbollförbund 

(Rapportering av händelse vid match görs mejl till 

micke.sundqvist@svenskfotboll.se. Kom ihåg att ange matchnumret i matchen 

ni rapporterar in, nio siffror (19x xxx xxx)) 
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