
 
 

Försäkringsbesked Medlemsförsäkring 
Försäkringen gäller till och med 31 augusti 2026 
Försäkringsnummer: SP0006291116 
I samarbete med If Skadeförsäkringar AB 

 

Ersättning vid Olycksfall 

Läkekostnader Upp till 
högkostnadsskyddet 

Akut- och 
dygnsersättning 

200 kr per 
olycksfallsskada om den 
försäkrade sökt vård på 
akutmottagning. 400 
kr/natt i max 14 dagar per 
olycksfallsskada om den 
försäkrade blir inskriven 
och inlagd på sjukhus. 
Betalas utöver 
patientavgiften.   

Resekostnader Nödvändiga och skäliga 

Tandskador Nödvändiga och skäliga 

Merkostnader Upp till 30 000kr 

Kristerapi Upp till 10 behandlingar 

Hjälpmedel 20 000kr 

Allvarlig händelse 5 000kr 

Medicinsk invaliditet Dubbel ersättning om 
invaliditeten är minst 30% 
maxersättning 100% 
Försäkringsbelopp  
800 000 kr  

Ärrersättning inkluderat 

Dödsfall orsakat av 
olycksfall 

80 000kr 

Prisbasbeloppet (pbb) år 2025 är 58 800kr. 

 

 

 

 

 
 

 

Råd och Vård för idrottsskador 

If erbjuder tjänsten Råd och Vård till följd av 
idrottsskador i Svenska Konståkningsförbundets 
försäkring. Hit kan du ringa och få rådgivning för 
skador eller känningar som uppkommit i samband 
med träning eller tävling. Finns ett medicinskt behov 
kan du ha rätt till en vidare bedömning och få en 
bokad tid till fysioterapeut eller specialistläkare. 

 

Vem gäller försäkringen för? 

Medlemsförsäkringen tecknas kollektivt 
Finns i två olika kategorier:  
Medlemsförsäkring 0–12 år 
Medlemsförsäkring 12-99 år  

omfattar alla barn och ungdomar, inom föreningar 
anslutna till Svenska Konståkningsförbundet, som 
enligt förbundets bestämmelser inte behöver lösa 
licens. 

Gäller vid träning 

Försäkringen gäller för olycksfallsskada som inträƯar 
under deltagande i organiserad träning, prova-på 
verksamhet, skridskoskola och konståkningsläger. 
Den gäller också under direkt färd till och från dessa 
aktiviteter. Om en aktivitet sker på annan ort än 
hemorten (även utomlands), gäller reseförsäkringen 
med tillhörande moment och belopp. 

 

Har du frågor eller behöver rådgivning kontakt 
Tydliga:  

Mejladress: idrott@tydliga.se 
Telefonnummer: 08-400 663 90 

 

Ta hjälp av din idrottsförsäkring hos If om du skadar 
dig när du tränar eller tävlar i konståkning.  
 
Om du är i Sverige ring 
0771–815 818 
Om du befinner dig utomlands ring 
08-121 88 008  


