Spelarens roll

KAIK &r en inkluderande och valkomnande verksamhet for alla, dar alla barn och ungdomar
ska ges méjlighet att idrotta utifrAn sina egna ambitioner och férutsétiningar. For att
verksamheten ska fungera sa finns dock ett antal férvantningar pa barn och ungdomar som
deltar i foreningen. Detta for att skapa en trygg, utvecklande och rolig miljé d&r barn och
ungdomar {ar sig bade idrottsliga och sociala fardigheter.

Samarbetsférmaga och respekt

Spelarna férvantas samarbeta med sina lagkamrater och bidra till en positiv stdmning
i laget.

Visa respekt for lagkamrater, trénare, domare och motstdndare, bade pa och utanfér
planen.

Folia reglerna fér sporten och upptrada pa ett sporisligt satt.

Fokusera pa lagets insats snarare an individuell prestation. Sétta laget for jaget.

Engagemang och narvaro

Spelarna forvantas regelbundet delta pa traningar och matcher samt i god fid
meddela om de inte kan komma.

Barn och ungdomar forvantas goéra sitt basta under tréningar och matcher oavsett
resultat.

Delta i gemensamma aktiviteter vid sidan av traningar och matcher.

Utveckling och instélining

Oppenhet for larande. Vara lyhérd och mottaglig for feedback, dvs villig att Iara och
forbattra sig bade tekniskt och socialt.

Representera féreningen pa ett positivi sitt, bade i idrottssammanhang och utanfor,
eftersom deltagarna ofta blir féreningens ansikte utat.

Vid matcher &r det extra viktigt med foljande:

Folja reglerna for sporten och upptrada pé ett sportsligt satt.

Komma i tid till matcher och vara rétt férberedd, dvs utvilad, mat i magen och med
rétt utrustning. Informera lagledare och tranare i god tid om du inte kan vara med pa
en match.

Visa respekt for lagkamrater, trdnare, domare och motstadndare, bade pa och utanfér
planen, Respektera att domarna démer och trénarna coachar, som spelare gér du
ditt basta pa planen samt uppmuntrar dina lagkamrater och bidrar till positiv
stamning.

Att vara en god ambassaddr for féreningen, representera féreningen pé ett positivt
sitt, bade pa planen och utanfor,




e Forstd att matcher ar en del av utvecklingen, dar prestation och ldrande &r viktigare
an resultatet.



