16:00]
16:05]
16:10]
16:15]
16:20]
16:25]
16:30]
16:35]
16:40]
16:45)
16:50]
16:55]
17:00]
17:05]
17:10]
17:15]
17:20]
17:25]
17:30]
17:35]
17:40]
17:45]
17:50]
17:55]
18:00]
18:05]
18:10]
18:15]
18:20]
18:25]
18:30]
18:35]
18:40]
18:45]
18:50]
18:55]
19:00]
19:05]
19:10]
19:15]
19:20]
19:25]
19:30]
19:35]
19:40]
19:45]
19:50]
19:55]
20:00
20:05
20:10
20:15
20:20
20:25
20:30
20:35
20:40
20:45
20:50
20:55
21:00
21:05
21:10
21:15
21:20
21:25
21:30
21:35
21:40
21:45
21:50
21:55
22:00
22:05
22:10
22:15
22:20
22:25
22:30
22:35
22:40
22:45
22:50
22:55

2026/27 (v34-->)

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag
) AIK AIK
KA Fritidshockey Fritidshockey
16:00-16:45 KA 16:00-16:30 KA 16:00-16:30
Omkl. 9 16:00-17:00 16:00-17:00
Omkl. 9 Omkl. 9
Ak c AIK D1/D2
KA - 16:30-17:30 - 16:30-17:30
16:4517:30 | SPolning | gy qg | SPOIMINE G kI 2&3
15 min 15 min
Omkl. 9
Spolm.ng AIK D2/D3 Spolm.ng KA Spolm.ng
15 min 17:15-18:15 15 min 17:15-18:15 15 min
Omkl2 &3 Omkl. 9
KA
17:45-18:30 AIKc
Omkl. 9 - 17:45-18:45
Spolning OmkI 10
15 min
EER HE AIK ¢/D1 KA
Lol 18:15-19:15 | 17:45-19:45 —
2 olnin:
Omki10 | Omkl.9 | AKD3/Hs o
18:30-19:30 min
AIK c/B Omkl2 &3
18:45-19:45 =
olnin:
Omkl 11 o
! i AIK u1s
Spolning 19:00-20:15
15 min
- - Omkl 11
Spolning Spolning
15 min AIKB 15 min
19:30-20:45
Omkl 11 Ak B Sool
19:45-21:00 poining
AIK A-lag AIK A-lag Oomkl 11 15 min
20:00-21:15 20:00-21:15
Omkl 12 = Omkl 12
Spolning
15 min
Spolning
15 min
Spolning Spolning
15 min AlKU18 15 min
21:00-22:15
Omkl 9 Ak uis
21:15-22:30
AIK Vet AIK Mot Omkl 10
21:30-22:45 21:30-22:45

Omkl2 &3

Spolning
15 min

Spolning
15 min

Omkl2 &3

Spolning
15 min

Spolning
15 min

16:00
16:05
16:10
16:15
16:20
16:25
16:30
16:35
16:40
16:45
16:50
16:55
17:00
17:05
17:10
17:15
17:20
17:25
17:30
17:35
17:40
17:45
17:50
17:55
18:00
18:05
18:10
18:15
18:20
18:25
18:30
18:35
18:40
18:45
18:50
18:55
19:00
19:05
19:10
19:15
19:20
19:25
19:30
19:35
19:40
19:45
19:50
19:55
20:00
20:05
20:10
20:15
20:20
20:25
20:30
20:35
20:40
20:45
20:50
20:55
21:00
21:05
21:10
21:15
21:20
21:25
21:30
21:35
21:40
21:45
21:50
21:55
22:00
22:05
22:10
22:15
22:20
22:25
22:30
22:35
22:40
22:45
22:50
22:55

08:00
08:15
08:30
08:45
09:00
09:15
09:30
09:45
10:00]
10:15]
10:30]
10:45]
11:00]
11:15]
11:30]
11:45]
12:00]
12:15]
12:30]
12:45]
13:00]
13:15]
13:30]
13:45]
14:00]
14:15]
14:30]
14:45]
15:00]
15:15]
15:30]
15:45]
16:00]
16:15]
16:30]
16:45)
17:00]
17:15]
17:30]
17:45]
18:00
18:15]
18:30]
18:45]
19:00]
19:15]
19:30]
19:45]
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15
21:30
21:45
22:00

v. 2026-08-06

Lordag Sondag
KA Ak mv/utv
08:30-09:30 08:30-09:30
Omkl 9 Omkl 11
KA Spolning 15 min
09:30-10:30 AIK Hockeyskola
Gt 09:45-11:00
Spolning 15 min Omkl1&2
KA
10:45-11:30 Spolning 15 min
Omkl 9
KA
11:30-12:30
Omkl 9
Spolning 15 min
Matcher /
Matcher / Bokningsbar tid
Bokningsbar tid 11:15-19:00
12:45-18:30
Spolning 15 min
Spolning 15 min
AIK Mot
19:15-20:30
Omkl2 &3




