Minior HT 2025

Hej alla gymnaster och foraldrar!

Vilkommen till en ny termin med Engelholmsgymnasterna,
dntligen dr det terminsstart och sa kul att du valt att

fortsiatta/borja att gympa med oss!

Traningstider/hall:

Mindagar 16:30-18:30 Trupphallen

Ingang: Baksidan Trupphall
Utgang: Baksidan Trupphall

Tisdagar 16:30-18:30 Spegelsalen

Ingdng: Baksidan Trupphall
Utgéng: Baksidan Trupphall

Sondagar 15.30-17.30 Trupphallen

Ingang: Baksidan Trupphall
Utgéng: Baksidan Trupphall

Tank pa att:

- Gymnasterna skall ha tighta klader som drikt eller liknande, ej 16sa

T-shirt, detta for sdkerhet vid passning for bdde gymnast och ledare



- Aldrig ha tuggummi eller ndgot annat i munnen vid trining

- Haéret ska vara uppsatt pga. sdkerhet

- Aldrig ha smycken pa sig, varken runt halsen eller i 6ronen

- Ha med ute gymnastikskor

- Ha en namnad vilfylld vattenflaska med sig

- Foranmél i sportadmin om ert barn kommer eller ej pa trdningen.
Markera Tillginglig eller Ej tillgénglig under forhandsrapportering
under aktuell traning 1 god tid innan traningens start

- Parkeringen dr begrinsad, ni som har moéjlighet att cykla, ga eller

samdka fér gérna hjilpa oss med det.

Information om ert barn:

- Vinligen se till att alla uppgifter &r korrekta i sportadmin, till
exempel kontaktuppgifter, information om eventuella allergier m.m.
Meddela ocksa dir om det ar OK att ditt barn dr med pa foton eller e;.

- Viktigt att ladda ner appen Sportadmin, dir kommer traningstillfdllen,
kallelser, men dven annan viktig information. Tips - Sitt pa notiser

- Meddela oss gérna allmin information om ert barn sa att vi kan ge

gymnasterna de bésta forutsdttningarna for triningen

Hostterminen:

Terminstart dr vecka 35 den 25/8

- Terminsavslut dr vecka 51, exakt datum meddelas senare
- Vi ska tdvla Regionsexan den 4 eller 5 oktober 1 Gymtex, Broby.

- Fordldraméte ar den 25/8 1 Bubblan, uppe vid kansliet. Svara pa kallelsen

ni fatt nu! Minst en vardnadshavare ska narvara for att ta del av

information kring terminen.



Kontakt:

Huvudledarna for gruppen éir: Julia Johansson och Lukas Knutsson.

Julia: 073 071 20 97
Lukas: 070 618 07 30

Vi ser fram emot en harlig gympatermin med er alla.

Snart ses vi pa Lingvallen!

Med vianliga halsningar

Ledarna i Minior



