
Rutin för gruppbyte mellan TT & Tävling

Vår förening erbjuder både träningsgymnastik och tävlingsgymnastik. Man kan
av många olika anledningar välja att träna i en träningsgrupp framför
tävlingsgrupp oavsett vilken nivå man ligger på och därav har vi ledare med
höga licenser även i våra träningsgrupper med annat fokus än på tävling
(tävling erbjuds till dem som vill i TT2-TT4)

1. Om man önskar gå från tävlingsgrupp till träningsgrupp har man alltid
en garanterad plats i den aktuella träningsgruppen och bytet sker i
samråd med huvudledare mellan tävling och träning.

2. Om man önskar gå från Träning till Tävling råder nedan rutin och i mån
av plats i tävlingsgruppen

- Barnet tillsammans med föräldrar går in och tittar på hemsidan
under aktuell tävlingsgrupp, där finns det en vägledning på vad
gruppen tränar på och vilka kunskaper som man inte ska vara
helt okänd från. Man får också gärna prata med sin huvudledare
om vad det innebär att vara med i en tävlingsgrupp där det
förväntas att man ska vara med och tävla.

- Om bytet känns rätt från barnets och föräldrarnas del önskar man
ett byte till tävling under pågående termin. Obs! Man kan alltså
inte önska byte mellan två terminer.

- Huvudledare från aktuella grupper gör sedan en rekommendation
om ev. bytet baserat på barnets bästa.

- Eventuella byte sker sedan nästkommande termin.
- Om bytet inte blir som tänkt har man alltid en garanterad plats i

träningsgrupp igen.

För mer information får ni gärna prata med era huvudledare eller mejla till
engelholmsgymnasterna@live.se
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