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UNGDOM HT 2026

Valkommen till en ny termin med Engelholmsgymnasterna,
antligen ar det terminsstart!

Traningstider och hall:

Mandag 18:00-21:00 Spegelsal - Fristaende
Onsdag 16:30-19:00 Trupphall - Redskap
Torsdag 16:30-19:00 Trupphall - Redskap
Sondag 16:30-19:00 Trupphall - Redskap

Hostterminen
- Terminstart ar Vecka 34 mandag 17/8
- Terminsavslut ar Vecka 51 séndag 20/12
- Vi ska tavla Regionstrean pa Lingvallen 11 oktober och Rikstvaan 13-aldre i
Halmstad 6-8 november!
- Klubbtéavling 30/11
- Foraldramote ar 23/8 18:30 Kallelse kommer!
- Helsingelager 4-6 september
- Demolager pa Lingvallen (kostnadsfritt) 28-29 november
- Lagaktivitet att kolla JSSM i Ystad 5-6 december

Tank pa att:

- Aldrig ha tuggummi eller nagot annat i munnen vid traning

- Barn med langt har har haret uppsatt, annars kommer ej volter att fa utféras pga.
sakerhet

- Aldrig ha smycken pa sig, varken runt halsen eller i 6ronen

- Atainnan traning for att orka med hela tréningen och ha vattenflaska med sig!

- Foéranmal i sportadmin om ert barn kommer eller ej pa traningen. Markera Tillganglig
eller Ej tillganglig under férhandsrapportering under aktuell traning i god tid innan
traningens start

Information om ert barn:

Vanligen se till att alla uppgifter ar korrekta i sportadmin, till exempel kontaktuppgifter,
information om eventuella allergier m.m. Meddela ocksa dar om det ar OK att ditt barn ar
med pa foton eller ej. Viktigt att ladda ner appen Sportadmin, dar kommer traningstillfallen,
kallelser, men aven annan viktig information. Tips - Satt pa notiser

Kontakt

Huvudledarna fér gruppen ar:
Pontus Hahrgren, 073 310 16 29
Lukas Knutsson, 070 618 07 30



