TT3 12-14 &r (2014-2012) VT 2026

Hej alla gymnaster och foréldrar!
E;{gﬂ//mfms

Vilkommen till en ny termin med Engelholmsgymnasterna, simmasterna €
dntligen ar det terminsstart och sé kul att du valt att fortsitta/borja att gympa
med oss!

Traningstider/hall:
Méndagar 18.30-20.00 Trupphall

Inging: Baksida trupphall
Utgang: Baksida trupphall

Onsdagar 18.00-20.00 Grophallen + A-hallen
Inging: Baksida grophall
Utging Baksida grophall

Sondagar kl. 18.30-20.30 Trupphall

Inging: Baksidan Trupphall
Utgang: Baksidan Trupphall

Tank pa att:

- Gymnasterna skall ha tighta kldder som drikt eller liknande, ej 16sa T-shirt, detta for
sdkerhet vid passning for bade gymnast och ledare

- Aldrig ha tuggummi eller nagot annat i munnen vid trdning

- Gymnaster med langt har har héret uppsatt, annars kommer ej volter att fa utforas pga.
sdkerhet

- Aldrig ha smycken pé sig, varken runt halsen eller i 6ronen

- Héamta era barn vid ovan ndmnda utgangar, 14t de ej 1dmna sjélva ut till parkeringen.

- Aldrig dta ndgot under traningarna, det gors fore och efter traning

- Har en namnad vilfylld vattenflaska med sig

- Foranmal i sportadmin om ert barn kommer eller ej pa trdningen. Markera Tillginglig
eller Ej tillgdnglig under férhandsrapportering under aktuell traning 1 god tid innan
traningens start

- Parkeringen ar begrdnsad, ni som har mgjlighet att cykla, ga eller saméka far gdrna
hjélpa oss med det.

Information om ert barn:



- Vinligen se till att alla uppgifter dr korrekta i sportadmin, till exempel
kontaktuppgifter, information om eventuella allergier m.m. Meddela ocksa dar om det
ar OK att ditt barn &r med pa foton eller e;j.

- Viktigt att ladda ner appen Sportadmin, diar kommer tréningstillféllen, kallelser, men
dven annan viktig information. Tips - Sétt pa notiser

Vérterminen
- Terminstart dr vecka 3 datum 12/1
- Terminsavslut dr vecka 20 datum 17/5
- Vi har lov uppehéll datum 15/2 + 18/2 (sportlov) , 1/4 + 5/4 (pasklov)
- Vi kommer vara med pa foreningslégret mer info kommer senare om det preliminért
datum 1,2,3 maj

OBS!

Lagaktiviteter: Onsdag 4/2 vecka 6 , Onsdag 25/3 vecka 13 (under tridningstid)
Englacupen: 7 - 8 februari, mer information kommer ndrmare inpa
Fordldramote : 14/1 Nérvaro obligatorisk!

Vid fragor kontaktas Carina pd 0708-31-87-79 eller carinahsson@hotmail.com

Huvudledare for gruppen ar: Carina Henrysson och Casper Nilsson, Ni nar oss pa:
% 0708-31-87-79 (Carina) i forstahand
* 0709-46-19-80 (Casper)

Vi ser fram emot en hirlig gympatermin med er alla. Snart ses vi pa Lingvallen!

Med vénliga hélsningar
Ledarna i TT3
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