
 

 
TÄVLINGAR OCH ARRANGEMANG HT 2025 

INLEDNING 

För att vi ska kunna genomföra de tävlingar som är inplanerade under HT 2025 behöver vi 
hjälp av dig som är förälder till medlem i vår förening. Som tidigare informerats är det inte 
frivilligt att hjälpa utan ett förväntat ansvar - denna information ges i samband vid anmälan.  

PLANERING 

Mer information kommer att skickas ut av respektive ansvarig som gör detta på sin fritid 
helt ideellt, när det närmar sig. För att ansvariga ska kunna planera ber vi er att respektera 
deadline för inkommande svar samt komma på utsatt tid - Ni som ej gör detta blir 
fakturerade den förhöjda träningsavgiften efter genomförd tävling a’ 1000:- 

Om alla hjälps åt blir det inte så långa pass för enstaka 

 
Viktig Info! 

 
Som medlem i våra barngrupper finns det inget krav att ställa upp vid tävlingar men 
om någon önskar och har viljan att hjälpa och vara engagerad - vi har mängder med 

uppdrag som du kan hjälpa till med, mejla oss gärna vid intresse! 

Regionnian 
26-28 September 

Ansvar Föreningstävling 
26 & 27 November 

Ansvar 

Ungdom Redskap Engelholm Elit Café 

Förberedande RT Redskap 65+ Café 

Pojkar 2020-2018 Café Flickor 2018  Städ & Riva Hall 

TT3 Café TT4 Städ & Riva Hall 

Milli Pojkar Parkering Minior Flickor 2014 Bygga Hall 

TT2  Entré Mini Flickor 2015 Entré 

TT1 Inköp Kaka   

Milli Flickor 2016 Bygga Hall    

Micro Flickor 2017 Riva Hall   

Flickor 2019 Städ   

Ledare Bygga eller Riva   



 
 

-​ Vad är handplockad?  
-​ Då hjälper du till med andra uppdrag i föreningen tex. Ledare, Sjukvård, 

Sekretariat, Infocenter, Tävlingsledare, Kommittemedlem etc. Ni som är 
handplockade måste meddela resp.ansvarig så det vet om att ni hjälper till på 
annat håll via formuläret som skickas ut till er gymnast grupp. Om ni ej 
meddelar att ni är handplockade kommer ni att tilldelas pass. 
 

-​ Är du hjälpförälder eller ledare i föreningen? 
-​ Ni som är hjälpförälder eller ledare förväntas inte hjälpa till i ert barns grupps 

ansvarsområde  men ni måste meddela resp. ansvarig att ni är handplockade 
och bemannar ett ledaruppdrag istället. 

 
-​ Har ditt barn slutat under terminens gång? 

-​ Om ert barn går kvar efter provtillfällena förväntas ni ställa upp även om barnet 
slutar under terminens gång 
 

-​ Har ditt barn fyllt 18 år?  
-​ Då är det frivilligt att hjälpa till som förälder, men självklart blir vi glada om du 

vill fortsätta engagera dig och vara med ändå. Dock förväntas det att alla 
myndiga gymnaster är med och hjälper till. 
 

-​ Mitt barn ska inte vara med och tävla?  

-​ Man förväntas ändå att vara med då detta inte är avgörande för uppdraget utan 
det är ett medlemsuppdrag. Detta då inte alla gymnaster tävlar på hemmaplan 
och är en viktig inkomstkälla för att kunna hålla nere träningskostnaderna 

-​ Jag kan inte detta tillfället? 

-​ Då meddelar du engelholmsgymnasterna@live.se och får annat uppdrag på 
annan tävling eller arrangemang, alt om ni väljer att betala den högre 
träningsavgiften. 

 
Uppföljning görs efter varje tävling på vem som är med eller inte för att undvika att det blir 
samma som hjälper till och samma som uteblir av olika skäl varje termin. Vi hoppas att 
detta kan hjälpa till och fördela arbete jämnt över alla gymnaster och föräldrar i framtiden! 
 

26-28 September 2025: Regionnian 
 

Ungdom & Förberedande RT 
Ansvarsområde: Redskap 
Vem: Föräldrar 
Vad: Hjälpa till med redskap under tävlingens gång 
När: Lördag 27/9 + Söndag 28/9  

 
Pojkar 2020-2018 & TT3 
Ansvarsområde: Café 
Vem: Föräldrar 
Vad: Uppbyggnad av Cafe, försäljning, produktion, städ & nedtagning av Café 
När: Torsdag 25/9 + Fredag 26/9 + Lördag 27/9 + Söndag 28/9 

mailto:engelholmsgymnasterna@live.se


 
 
Flickor 2019 
Ansvarsområde: Städ 
Vem: Föräldrar  
Vad: Kontinuerligt städ,  samt avslutande städ efter tävlingens slut 
När: Lördag 27/9 + Söndag 28/9  

 
Milli Flickor 2016 
Ansvarsområde: Bygga Tävlingshall 
Vem: Föräldrar 
Vad: Uppbyggnad av tävlingshall 
När: Fredag 26/9 17.00 
 

Micro Flickor 2017 + Ledare  
Ansvarsområde: Riva & Städa tävlingshallen 
Vem: Föräldrar 
Vad: Plocka ner & Städa tävlingshall 
När: Söndag 28/9 Em. 
 
TT1 
Ansvarsområde: Inköp Kaka 
Vem: Föräldrar 
Vad: Inköp av kakor till försäljning till ett värde av ca 50:- 
När: Lämnas 25/9 eller 26/9 17.00 
 
Ledare 
Ansvarsområde: Bygga eller Riva tävlingshallen 
Vem: Ledare i våra tränings och tävlingsgrupper 
Vad: Uppbyggnad av tävlingshall alt. Rivning och slutstäd av tävlingshall 
När: Fredag 26/9 eller Söndag 28/9 
 
Milli Pojkar  
Ansvarsområde: Parkering 
Vem: Föräldrar 
Vad: Uppbyggnad av Parkering, dirigera bilar till rätt parkering 
När: Fredag 26/9 + Lördag 27/9 + Söndag 28/9 
 
TT2 
Ansvarsområde: Entré 
Vem:Föräldrar 
Vad: Ta betalt i entrén samt bemanna gymnastentrén 
När: Lördag 27/9 + Söndag 28/9  
 

26 & 27 November 2025: Föreningstävling 
 
Engelholm Elit & 65 + 
Ansvarsområde: Café 
Vem: Föräldrar till minderåriga & Gymnaster 
Vad: Uppbyggnad av Cafe, försäljning, produktion, städ & nedtagning av Café 
När: Onsdag 26/11 Kväll + Torsdag 27/11 Kväll 



 
Flickor 2018 & TT4 
Ansvarsområde: Riva & Städa tävlingshallen 
Vem: Föräldrar till minderåriga & Gymnaster 
Vad: Plocka ner & Städa tävlingshall 
När: Torsdag 27/11 Kväll 
 
Minior Flickor 2014 
Ansvarsområde: Bygga Tävlingshall 
Vem: Föräldrar 
Vad: Uppbyggnad av tävlingshall 
När: Onsdag 26/11  
 
Mini Flickor 2015 
Ansvarsområde: Entré 
Vem:Föräldrar 
Vad: Ta betalt i entrén  
När: Onsdag 26/11 Kväll + Torsdag 27/11 Kväll 
 

   


