STOCKHOLMS BPARVAGARS
Bymnastik & Idrottsférening
Bimsektionen

VERKEBAMHETBRERATTELBE 1989

STYRELSE OCH BVRIGA FUNKTIONER INOM SEKTIOMEN UNDER VERKSAMHE TSARET

Ordfirande: Ann-Cathrine Elmquist
Vice ordférande: Christer Egmar
Bekreterare: Bennt Andersson
Kassiirs Chriﬁtef Egmar
Ledamnta. Monica Ahl

dJan Linderholm

Buppleanter: Mats Norlin
Magnus Kjiellbsrg

Revisor: Tehno R&tts

Valberedning: Staffan Forsberg
Angela Astriém

Taviingstrinare: Magnus Kjiellberg t o m september -89
Hans Johansson fr o m oktober -89
Anna Ek

Carola Siddin t o m juni -89
Bigrn Reinholdz
Chrigtina Roth
Mikael Arocnsson
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ADMINIBTRATION QCH EKDNOMI

Ansvaret fbr omradet har avilat ordférande Ann-Cathrine Elmguist och
kassdr Christer Egmar. De huvudsakliga uppgifterna & kontakten med
huvudf rening, simfiérbund, simkommittén, kansli mm.

Btyrelsen har under verksamhetsaret haft 13 st protokollfiérda méten.
Dértill kommer planeringsmiéten och dvriga mbéten inom de olika
bommittéerna.

Angela Astrdm har under aret arbetat pa kanslist.

Ehristina Roth har anstdllits zom idrottkonsulent fr o m 1/7-89.

Under aret bar dator inképts tillsammans med bokféringsprogram och ett
spacialprogram fir simklubbar.

Kopieringsmaskin har inférskaffats, begagnad men funktionsduglig.
Kanglilokalerna har under aret frischats upp.

Speakerutrustning har kbpts in.

SIMKOMMITTéN
Ansvarig: Ann—-Cathrine Elmquist

Tavlingssim, teknikskola och nyb#rjarsim har under aret sammanfirts
under simkommittén.

Tréningsintensiteten har varit pférdndrat hig under aret och ett flertal
tréningshelger och trédningsliger har anordnats.

Sektionen bhar varit representerad vid alla nationella m3sterskaps-
tévlingar, 8SM, JSM och SUM-EIM.

Ligerverksamhet

Arets sommarléger har genomfirts med anpassning till en snévare budget
an tidigare ar. -

Senior— och juniorgrupperna hade i juni traningslager i Danmark infér SM
och JEM.

Ungdum A var 1 birjan av augusti i Mariestad.
Ungdom B och © var samtidigt i Norrtalje.
Ett flertal av de yngre sparvigssimmarna har &ven uppmérksammats ayv

Btockholms Simférbund och blivit uttagna till veckeslutssammandragningar
med de b3sta inom distriktet.
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Ungdom A och B har under aret haft tréningsuthyte med Helsinaborgs
Simeillskap.

Under pasklovet var A-ungdomarna under ledning av Carola Sjitdin i
Elmshorn, norr om Hamburg.

Aret avslutades med sttt gemensamt l#ger +6r Junis— och UB—-grupperna i
Hemavan, dar klubbens aktiva simmare och férdidrar samlade krafter infir
1990,

Interpationellt deltagande

Nagra av Carola Sjbdins grupp var under paskhelgen i Luxemburg pa en
stor internationell]l ungdomstavling benédmnd "CIJ MEET 198%9".

8M-del tanande
dven i ar ar det laghkappslagen som erévrat de flesta SM-po&ngen.

Tyvérr blev det ingen finalplats, men Susanne Ahl var nirmast med en
Jie plats. :

Sektionen noterade 84 podng.
it 2
Conny Wennberg simmade final pa 200 m bridst och erdvrade en 4:e plats.

tivriga sparvigare gjorde goda resultat dir, exempelvis Martina Aronsson
tog en Fi:e plats 1 200 m rygg, endast 117100 fran finalplats.

BUM-SIM-del tagande

Sektionen deltog pa bred front i regionsfinalen och erévrade 9
individuella finalplatser.

Conny Wennberg vann 200 m brist, kom pad 3te plats pa 400_medley, e
plats pa 30 brist, 9:e plats pa 1.500 fri (15-i6 ar%r 15.9 platﬁ i. 5@@

AFT (14 a0\ SRS D

. S
< e

Jenny Engkvist kom pa 3:e plats i S50 fri, Sie plats pa 100 fj&ril,

e

Henrik Forsberg kom pa 3ie plats pa 200 rygge®—o e

Fredrik Rosenholm kom pa S:e plats pa 200 brist och forbédttrade sitt
pers med c:a E) sekunder.

S8imICAden

Sektionens yngsta tévlingssimmare har visat god klass i den lands-—
omfattande breddminstringen SimICAden.
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Seriesim

Under varen representerades sektionen bade i div 1 och 3. Tyvarr kunde
inte i:a laget hénga kvar i div 1, Under hlisten har vi framgangsrikt
startat med ett lag i div 2. Ansvarig & Staffan Forsberg.

KElubbméstare 1989

Senior:

100 Filrilsim Aannelie Wennberg och Fer Rozengron
100 Ryggsim Annelie Wennberg och Mats Norlin
100 Bréstsim Carina Gerhardsson nch Per Norlin
100 Frisim Fanelie Wennberyg och Mats Norlin
200 Medley ' Annelis Wennberg och Per Rosengren
 Ungdom:

B0 Fidrileim Joarnna Good och Peter Aronsson

S0 Rypgsim Thérése Lindberg och Peter Aronsson
50 Bristsim Thérése Lindberg och Feter Aronsson
S0 Frisim Joanna Good och Peter Aronsson

100 Medley Thérése Lindberg och feter Aronsson

Tyvédrr har under aret, Magnus Kjellberg, var huvudtranare sedan 9 ar
och Carcla S5jbdin, ansvarig $6r ungdoms—-simmarna, l&mnat sina uppdrag
inom sektionen. :

Deras uppoifter har Bvertagits.av Hans Johansson, tidigare irénare i
Elvsborg, mamt Anna Ek och Bidrn Reinholdz.

Flera simmare i senior— och Juniorgrupperna har trappat ner eller lamnat
sektionen av olika anledningar. Samtidigt har vi inom sektionen en flock
duktiga yngre simmare som dnnu ej natt SM-nivan.

Vi star nu mitt 1 ett generationsskifte, som sektionen maste
fverbryggas med intensiv satsning pa yvnore simmare och kvalificerad ut-
bildning av sektionens tréanars.

TEKNIKBKOLAN

Ansvarig: [Lotta Egmar och Christina Roth

Teknikskolan har haft full verksamhet under arst.

Tranarbuckl an genomférdes under varen. Pa férsdk provades 1 histas en ny
tdvlingsform som vi importerat fran Skane. Tavliingen heter "Morgon-
dagare". Den nya tévlingsformern var mycket uppskattad och manpa nadde de
uppsatta medal jgriénserna.
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bir jarsi
Ansvarig: Lotta Egmar och Lotta Karlsson
Tillstrimningen av barn som vill ldra sig simma har varit god.
Sprintorupp
Ansvarig: Maria ostling
Under histen har en sprintgrupp startat f6r att ge tr&ningsméjlighet
till de som vill trappa ner fran den mest intens:va traningsnivan och de
ungdumar zom dvergatt till trénarsysslan,
MARKMNADSKOMMITTEN

pnsvarig: Jan Linderholm

Hi&dlp har kommit fram Ulrika Sandmark och Christina Roth, bland annat
med bidrag till Sparvigen Sport och Sponsorsim.

Informationen har under aret huvudsakligen bestatt av anslagstavior och
Bparvégen Sport.

bponsor—Sim
Sommarens sponsor—sim under ledning av Jan Linderholm blev en fulltrif+.
Det simmades totalt in ca. 41.000 kr. Sektionens motprestation &F att
simmarna bar trédjor med tryck dér sponsrande firetag &r representerade.
Totalt sponerade ett 20-tal féretag.

dppet _hus

Under histen genomfdrdes en traff for $érdldrar och simmare fran
breddverksamheten, under rubriken dppet bhus.

gvrigt
Tréjor har under aret framtagits fbr olika arrangemanag.

Fotodokumentation av sektionens tdvlingar och ligar har genomfbrts.

UTBILDNINGEKOMMIT THN

Ansvarig: Ted Runsten

Mals&ttningen dr att trénare och ledare skall fa den uthbildning som
krdve f8r att klara aktuella arbetsuppgifter.
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Irinarutbilidning

Internutbildning av breddtrinare har genomfirts wnder ledning av
Christina Roth.

4 personer har erhallit simlekis~- opch 3 personer Steg l-utbildning.
Anna Ek har slutfdért sin Steg 2-utbildning.
immar

Senior- och juniorgrupp har besitkt temakvall under mottot "L&r k&nna Dig
sjalv som simmare”.

Eunktinﬁérgr

Sektionens policy &r att de f8rdldrar som har simmare 1 UA och UB skall
‘utbildas till funktiondrer.

I nva funktiondrer har utbildats.

SUPFORTERKOMMI TTRN

Ansvarig: Monica Ahl

Malet &r att skapa trivsel och skaffa pengar och andra resurser. Under
aret har i storleksordningen 70.000 kr inférskaffats.

En av de stérre uppgifterna har varit att dela ut ca. 40.000 e "Din
Del" i Bpanga-, Vallingby~ och Hésselbyomradet under december. Ca 25
famil jer har varit engagerade, ifran "Flask— och Lek—grupperna” till
vara tdvlingssimmare. Alla dessa skall ha ett STORT TACK!

Mestadels har det gatt bra att engagera fiérdldrar till avgrinsade upp-
gifter.

Administrationen inom 8K har bestatt av 2 planeringsmbten, skriftliga
info-meddel anden och telefonkontakter.

Firsdl jningen av simartiklar har gatt mycket bra. Den har skett i huvud-
sak pa tisdagar i Vallingbybadet. :

Arréngemang sasom aremite/fest, firidldra—/infomiiten, kontaktféridlder—
verksamhet tillhér supporterkommitiéns omr-ade.

Supporterkommittén har
= producerat "VEM GOR VADY som delades ut i april
-~ tagit fram bomullsoverall med tryck

- sttt vara 8M-~ och SUM-Simmare med representationzutrustning.
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TAVLINGBKOMMI TTEN

Malasdttning, att genomfira professioneliia och lbnsamma tévlingar.

TK har under aret genomfirt sektionsns tavlingar KM, UKM, tranarbucklan
samt +8r de yngsta Morgondagare.

Julklappsdoppet med Stockholm Sprint Open genomférdes 25-26 november med

stort och kvalificerat deltagande och blev en sportslig och ekonomisk
$ramgéng,_“

BLUTORD

- Bektionens styrelse vill framféra ett tack till vara simmare, deras
trédnare, ledare och férildrar som gemensamt gijort ett gott och
uppoffrande arbete fér simmarnas basta.

Vi inom sektionen ser med stor tillfredstidllelse fram emot den kommande
BESONOEN .

Avelutningsvis vill vi tacka huvudstyrelsen och idrottsexpeditionen for
ettt gott samarbete under aret.

Stockholm den 9 januari 1990

Simsektinnens styrelce
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RESULTATRAKNING

i1i.1.1989—-—31.12. 1989

Intédkter:

Statshidrag
Aktivitetshidrag
Terminsavgifter
Deltagaravgifter
Egna Tavlingar
Férsdliningsintakter
Aktiviteter

Bvriga Intékter

SUMMA INTAKTER: 1.

Kostnader:

Tranings- och tavlings-
kostnader inkl. resor och
resebidrag

Utbildning och konferens
Material, fdrsdlinings-
artiklar priser och medaljer
Trivsel motion
Lokalkostnader
Administration

Tidningar trycksaker PR
Avskrivuningar Inventarier

SUMMA KOSTNADER

OVERSKOTT

450.
175,
143,
115.
22.
37.

43

25,

015.

695,
26,

95.
16,
37.

95

980.

35.

1989

000:00
182:00
261:50
416:10
115:00
499:15
»043:04
457:21

974:00

960:10
056:40

727:70
259:86
544,00
176: 26
.997:60
.972: 40

764:32

205:68

1988

425%,000:00
173,992:00
135,945:00
122.030:00
12.340:00
33.052:00
22.583:50
55.347:98

980.,250:58

705.374:44
25.870:43

$7.283: 40
5.637:20

42.167:77
88.221:05
11.700:80
0:00

950.204:02

30.086:56
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BALANSRAKNING

PER DEN 31.12.1989

Tillgangar

Kassa

Postgiro
Checkrékning

Summa likvida medel
Redovisningsfdrskott
Huvudférening
Inventarier

SUMMA TILLGANGAR:

Skulder:
Medlemar
Leverantdrer
Gvriga skulder

SUMMA SKULDER:

Bget Kapital

SUMMA SKULDER OCH
EGET KAPITAL

Varde av varulager férs&liningsartiklar 32.863.50

Ingdende
balans

60.
28.

88.
10.
72.

151.

31,

119.

151.

51:90
295.35
561.75

909: -
071:10
510.05

0:00

747.95

.329.40
.541:00

0:00

870.40

877.55

747.95

UItgdende
balans

5.
34,
40.
20.
194,
31.

287.

g1,

34

132,

155.

287,

736
0

271,
007.
668,
812,
88g.

378.

5F7.
L7112,
L001:

291

087.

378.

.09
: 00
86
95
25
56
650

36

53
60"
00

13

23

36




VALBEREDNINGENS FOHRSLAG 1990

Sparvigens Bimsektion
Aremite den 23 januari 1990
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MATERTALINVETERING VALLINGBY /4 9@ 29 12
Pidtagarur SBEIKO GJC O7 med viska

Tidbagarur  SEIKO GJC 1@Y
Tidtagarur  ACCUSPLIT 620
Simtrianingsklocks 50x50 com
Stertapparat inkl batteriskumilator
Startkortslada

Sjukvdrdsviskor

Dragbink inkl 2st slddar

Bregapparat higs 100kg NMV INKIL fot+kniplatis
Handtag dragapperat 2st raka+ist +vinklsd
Tréningspall med hiss

Bemcurlibidnk - TOkg

Triningsbink 3delad kromad

Triningsbink 2delad lackerad

Triningsetillning skwivetimg NV

Skiwvstéinger 150cm rak massiva inkl léskolvar
Skinstdng 150em  vinkladmasgsiv inkl laskolvar
Vikt stdll med vikter

Vikter
Vikter
Vikter
Vikter
Vikter
Vikten

1,25ke
24Ok
540kg
10,0kg

15,0kgr

SITHO
SITHO
SITHO
S1ITHO
ELETEO
ELETKO

. Dolmar

Anglagstavior TO0x100cm
Studematia
Simlekplatbor

60x2000m
Simplattor : -

Donute

Gumndringsy
hockeingar :
Ordfidrandeklubha
Riknemaskin Casio
Telefongvarsre
Skrivmaskin Faeit
Kopieringsmaskin med papperssorterare
Kopieringsmaskin CANONX
Datanléiggning UNISEC

Bildskdrm

Tangenthord

Ordbehandlare

™ 26  PHILIPS FARG
Steroanliggning PANASONIC med

OR § med adepter

OCEf1900 DFS20

radio+gskivspelare

Bijtrn Ildindberg matrialfdrvaliare
s
A, = Ef// Zﬁ
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08-87 26 03

Lo : Fastgiro
Sigrit Lindsersgata g d Uriisetsgata t
651 58 Brommaz Haimwwn
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