
Välkomna till föräldramöte
P13/14



Truppen
Sami - Huvudtränare
Johan - Huvudtränare
Adam - Tränare
Teo - Tränare
Katarina - Lagledare
Leo – Lagledare

Spelare – Vi har 16 aktiva spelare på listan



Administration
• SportAdmin – Anmälan/avanmälan till träning/sammandrag

• SMS-grupp – Endast för det som inte kan ske via appen

• Kalendern – i appen eller på hemsidan – här finns alla datum

• Spelaravgift – viktigt att det är betalt i tid innan första sammandrag
Fakturan har ni fått via SportAdmin. När avgiften är betald kan 
föreningen ställa ut licens på spelaren. Licens krävs för att få spela 
match.



Träningarna
• Samling 10 min innan start för genomgång av dagens träning

• Vattenflaska, glasögon, klubba, inomhusskor

• Träningsupplägg – 3 veckorsschema som utvecklas allt eftersom

• Vi vill gärna ha hjälp att bygga/riva sarg av några vuxna vid 
träningarna



Sargstorlek  30 * 15 meter
För att få så rätt sargstorlek som möjligt anges här antalet sargdelar i 
respektive hall:

Östertäljehallen
13 * 6 delar

Västergårds Arena 
11 * 5 delar

Målbur 120 * 90 cm



Matcher/sammandrag
2024 HT 2025 VT

Blå A 19 okt
Mariefred

14 dec
Hölö

Blå B 13 okt
VGA

7 dec
Nykvarn

12 jan
Nykvarn

8 mar
VGA

29 mar
Nyköping

Blå C 12 okt
Nyköping

24 nov
VGA

15 dec
Strängnäs

19 jan
Gnesta

16 mar
Strängnä
s

30 mar
VGA

Träningsmatch 10 nov
VGA

Matchtröja lånas av föreningen. Röda shorts och vita strumpor behöver alla ha själva

Vid hemmasammandrag så behöver hjälps vi åt att bemanna sekretariat (matchklocka), matchvärd samt att bygga/riva sarg

Blå B kommer främst spelas av spelare födda 2013, medan Blå C främst kommer spelas av spelare födda 2014 samt de som nyligen 
tillkommit till laget. 

Vi kommer spela fler sammandrag på Blå A – spelas ihop med spelare från lag P11/12. Fler tider kommer i appen/kalendern. Dessa 
sammandrag är främst för spelare födda 2012/2013

Matcherna spelas med 4 
utespelare + målvakt. Kallelse till 
match sker under måndagen före 
match – alla kallas inte till alla 
matcher. 

Vill man veta mer om när det är 
aktuellt för sin spelare, kan man 
alltid prata med tränarna i 
samband med träning. 

Speltid 2 * 15 min. Rullande 
speltid – inga resultat visas på 
tavlan. 



Övriga datum

• Schema för kiosk och sargvakt (delas ut) 
om ni får förhinder på ert pass så vill vi att ni byter med varandra. 

• Lagfoto – 17 oktober (tid kommer)

• Sekretariatsutbildning 15 oktober kl. 18.15



Info från styrelsen
Säsongsbiljetter – till dam-/herrmatcherna. Gratis för alla spelare/ledare. Förköp görs innan match.

Försäljningar där intäkt går till föreningen och till vårt lag 
• Ravelli (kläder/inredning mm) – vi kommer sälja under hösten 

(okt-dec). Målet är att alla spelare säljer ungefär 5 paket vardera. Allt utöver det går pengarna till laget.
• Bingolottokalendrar
• Uppesittarlotter (Bingolotter)
• Stekt Burger & Stuff – presentkort till restaurangen. Alla medlemmar har 10% rabatt vid uppvisande av medlemskort.
• Joyna – länk har delats via SportAdmin. Abonnemang på lotter.
• Kioskpass i Västergårds Arena (VGA) enligt schema 

Rabatter (se info om aktuella erbjudanden i medlemsappen SportAdmin)
• Intersport – rabatter på innebandyutrustning. Koppla gärna ditt medlemskap till Telge SIBK
• Stekt Burger & Stuff 
• Actic – för din och familjens träning
• Hyrbilsdepån – medlemserbjudanden på hyrbilar, däck och verkstad


