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Verksamhetsberattelse 2024-2025

Ordférande har ordet

Varen drigédng med full kraft och drets sGsong nérmar sig sitt
slut. Vi summerar en harlig sésong med som bjudit pd
spelgladje, utveckling och gemenskap. Vi hari ér haft 3lag i
seriespel, och infér ndsta séisong har vii klubben 4
seriespelande lag anmdalda. Under sGsongen har var klubb
varit representerad med lag i VSS, Ulé-mésterskapet, U-SM, U-
SM &ppna, J-SM, J-SM &ppna samt flera olika barn- och
ungdomsturneringar. Fantastisk roligt att se glédjen och
karleken till sporten hos véra spelare och ledare b&de under
fréning och match!

Utdver ett val genomfoért 3-Kungaslag stod klubben fér andra
dret irad vard for JSSM-kvalet vastra for damer i februari. En
harlig dag med ménga fina matcher.

Vi har idag mdénga olika traningsgrupper i var klubb och
antalet medlemmar 6kar dveni &r. Vi har &ven under detta ér
kunnat valkomna nya spelare i manga av traningsgrupperna.
Mycket inspirerande och ett resultat av det fina arbete som
alla i klubben; Tr&nare, styrelse, 3-kungakommitté och spelare,
bidrar med varje dag.

Ett stort tack till er alla!

Med &nskan om en harlig sommar och med ett varmt
valkommen tillbaka fill hdsten.

Alexandra Vaske Boustedt

Styrelsen...
har haft 10 protokollférda
moten.
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Fyrmanna level 4-6

Denna sdsong testade vi att dela in véra 4-mannaspelande ungdomar i en BId&, Vit och en
Gron grupp. Grupperna har haft 2 fréningar per vecka parallellt i hallen vilket gjort att vi
kunnat hjdlpas &t och spelare har delvis flutit mellan grupperna. Framforallt under
vérterminen i BI& och Vit grupp.

Gron grupp bestod pd hosten frdmst av nybodrjare. Successivt har kids Gven slussats in level 4
spel. Det har varit mellan 8 och 16 aktiva pd passen under sGsongen. Gruppen har under
terminen haft ett infldde av nya spelare som velat prova pé och nédgra som gdtt vidare Hill
mer avancerade grupper. Vi har &kt pd véra férsta turneringar i Majorna och
Fagerhultscupen.

| BI& och Vit grupp har vi under sGsongen haft mycket hég ndrvaro ndr det galler tréningar
men ocksd ndr det kommer till turneringar. Vi har &kt pé& mdanga turneringar, b&de endagars
(flera gdnger till Bjdrke och Majorna) och &ver helgerna. De har deltagit i vart eget
Trekungaslaget, Habo 4-mannafestival, Fagerhultscupen och Orebro Challenge.
Utvecklingen har gdtt frén att férra dret haft flest level 4 och 5-lag och endast ett level 6 lag
till att ha flest level 6-lag i Orebro challenge nu pd varen. Alla véra sex level-6-lag i Orebro
placerade sig som sdmst 5:a, varav ett guld och ett brons. Ungdomarnas utveckling gér
framat!

Alla véra ungdomar har verkligen gatt frén klarhet till klarhet. M&nga 2011:or har varit nyfikna
p& 6-mannaspel viket de fatt prova pd de sista médnaderna pd sdsongen. Ett lag Akte forst
pd& traningsmatch hos Bjdrke tillsammans med Westan och senare till U16-mdsterskapet for att
l&ra infér ndsta Ar.
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Vi f&r ofta hora frédn andra trénare vi méter ute pd turneringar att det ér roligt att mota
Kungdlvslag och aft det alltid ar bra matcher med god st&mning. Fair play &r viktigt och vi
tycker att ungdomarna representerar var klubb pd ett positivt satt

Nyboérjare mix

Ett stort antal spelare har g&tt igenom Nyboérjargruppen under sésongen. MAnga nya och
duktiga spelare har tagit sig vidare till andra tréningsgrupper. Onskemal infér nésta sésong ér
ytterligare tillfalle att trana, mer an en gang per vecka. Tvd trénare har tagit hand om
gruppen och det har fungerat valdigt bra. M&nga spelare i féreningen har hjdlp till (Herr A,
Dam B-D och Herr B) och detta har gjort stor skillnad och betytt mycket i positiv bemarkelse.
Aven spelare i andra tréningsgrupper har dykt upp fér att f& lite extra hjélp med teknikerna.
Vi fortsatter garna pd detta satt ndsta sdsong fér att & in fler i de andra tréningsgrupperna.

Dam A

Dam A bestér av ett harligt stort och ambitidst géing som har hég tréningsnérvaro och
utvecklas hela fiden. Under sGsongen har laget kdmpat med att hitta sitt spel och framforallt
vinna matcher. Laget har fortsatt spela i div 2 och har vunnit mot topplag men haft storre
problem mot mer j@émna lag. Med stor trupp dér malet ér att bygga Iangsiktigt tar det lite tid
att arbeta fram ett stabilt spel ddr alla far mdjlighet att spela och utvecklas. | slutet av
sdsongen fanns det en risk att laget skulle dka ur men med riktigt bra insatser i de tva sista
sammandragen sé& visade laget att de verkligen hér hemma i denna serie. Laget har fortsatt
trana pd hég nivé hela varen och sdsongen avslutas med att delta i JSSMs dppnaklass.
Forutom seriespel har delar av laget deltagit i 3-Kungaslaget och ndgra i U-SM kval och JSM
kval men utan att kvalificera sig fill SM. Men vi har haft deltagare med i dppna klassen
tillsammans med spelare frdn Dam B. Nu ser vi fram emot en sommar med mycket sol, bad
och beachvolley.

Dam B

Infor sGisongen 24/25 6nskade spelarna spela fler matcher, s& det tog vi sikte pd. SGsongen
startade i augusti med en uppstartshelg med tréning och hdng i kansliet. For de flesta spelare
vantade en debut i seriespel, i div 3. Vi deltog i en Kick off cup infor seriestart som
anordnades i Goteborg. Divisionspelet har gatt riktigt bra. Vi har fatt till bra spel och vunnit
mdanga av vara matcher. Flera spelare har uppskattat den lite mer lugna atmosfdr som ér
kring seriespelet och aftt spela med utbildade domare. Vi avslutade seriespelet med att vinna
oOver laget som vann serien. Vilken bedriftl Det var en grymt bra match och hdarlig stdmning i
laget.

Under hésten deltog vii Trekungaslaget och dkte ivag pd ett VSS. Vi har deltagit i tvé U18-
turneringar och tog pallplats pd& bdda, en tredjeplats och en forsta plats! Vi har under véren
spelat USM-kval och JSM-kval vilket resulterade i spel i dppen klass. Spelarna i U18-SM spelade
8 riktigt roliga matcher under helgen. Det var jdmna matcher med bra spel. SGsongen
avslutades med att JSM laget, som ndgra av vara spelare spelade i, tog sig hela vagen fill
final och dkte hem med en silvermedalj! Vi har haft en hég nérvaro under sGsongen. Det gor
tréningarna roliga och att samtliga spelare utvecklats mycket, bdde individuellt och som lag.

Dam C

Dam C har haft en riktigt stark sdsong i ar. Vi fortsatte dér vi avslutade forra éret, med ett mer
avancerat och aggressivt spel. Det var ocks& dags att kliva in i VSS och seniorspel, viket blev
en chock for tiejerna ndr vi anldnde till den forsta furneringen och alla andra lag var betydligt
dldre. Vislutade sist i den turneringen, men mdalet for &ret var frémst att samla erfarenhet.
Men tjejerna som verkligen inte gillar aft férlora hade andra planer. Under hésten hdnde inte
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s& mycket tavliingsmdssigt, men utvecklingen i laget gick snabbt. Spelsdttet satt battre och
bdattre, och i nésta VSS-turnering slutade vi tvda. Det gav ett rejalt motivationslyft. Med ett
grymt forsvarsspel, pressade servar och en vilja att anfalla oavsett position p& planen,
avslutade vi VSS-sésongen pd en stark andraplats, bara en podng frén vinnarna. Nar vi sedan
Akte for att spela i Sppen klass p& U18-SM, mdarkte vi att dven topplagen hade svart att vinna
mot oss. MAnga i laget utvecklade sitt anfall rejdlt, och pldtsligt dok Gven blockspelet upp,
ndgot vi knappt haft tidigare, vilkket forvénade tiejerna sjdiva Efter en sén har bra sdsong,
med mycket ny erfarenhet och hég motivation, har vi hdga men fortfarande realistiska mal
infor nasta sésong.

Dam D

Vi kickstartade s@songen med en blandad grupp fjejer som tidigare hade spelat i
fyrmannagruppen och nyboérjargruppen. Forsta turneringen vi deltog i var tfrekungaslaget dar
vi kérde enpassarsystem. Viinsédg pd turneringen att det var béttre att satsa pd
tv@passarsystem vilket vi senare infroducerade efter jul. Efter jul s&g gruppen helt annorlunda
ut, det var flera som blev uppflyttade, ndgra som slutade och andra boérjade i gruppen. Vi
Akte pd tva fyrmannaturneringar dar ndgra fjiejer deltog. Den senaste turneringen vi &kte pd
var U1é daér tiejerna kom pé en 4:e plats i bl grupp. Till nGsta sGsong planerar vi att ha
tr&ningsmatch mot Majorna och Gullmarsgymnasiet.

Herr A

Herr A har frénat 3 gdnger per vecka, ndrvaron har dock varit lite for 1&g for ett A-lag med
ambitioner att g& upp i Div Il. Gruppen har haft ett stort antal spelare (29 st) med fillskott frdn
andra klubbar och infér 2025/26 forvantas ytterligare spelare tilkomma. Herr A har under &ret
bestatt av spelare i &lder 13-30 &r med stor variation i kunnande vilket varit en stor utmaning.
Laget har utvecklats positivt och under sésongen kvalificerade gruppen fill SM, bdde i
Ungdom och Junior!

Med en stor trupp dr ambitionen infér ndsta sésong att vi ska ha tvé lag i Div lll, alternaftivt ett
lag i Div Il och etti Div Il viket &r anmalt. Ambition och franingsnérvaro bér vara avgoérande
for vikket lag man ska fillhéra och med tvé herrlag i seriespel, Herr A och B, méjliggors en
naturlig évergdng mellan de bada lagen.

Herr B

Herr B har under sdsongen tranat tvd ganger i veckan. M&ndagar av Sara och Heli, Fredagar
av Bashar och Torbjérn. Vi bérjiade sGsongen med full trupp men allt eftersom har flera borjat
trina med herr A. Det &r eft gott gding med inspiration att Iédra sig nya grejer och utvecklas
som spelare. De hoppas pd att f& spela mer ndsta sésong!

Motionsgruppen

Motionsgruppen har tranat tvé génger i veckan under dret, tisdagar och torsdagar mellan
21.00 och 22.30. Tréningarna har 16pt pd dven under olika lov, s&vida hallen inte varit sténgd.
Antalet deltagare som kommer pd trédningarna &r i snitt mellan 20-30 personer.

Gruppens sammansattning har i stort sett varit oféréndrad, men ndgra nya har tilkommit
under &ret. Nagra har ocksé& kommit och prévat tréningen men funnit att det inte var ndgot
for dem. Gruppen bestér till stérsta delen av man, &ldersspannet gdr frén 16 till drygt 60 érs
Alder. Motionsgruppen nyttjas dven av spelare frén herr- och damlag som stannar kvar efter
sina ordinarie traningarna fér extra speltid. Vi har ocksd noterat att nivén i volleybollspelet har
forbattrats mycket och vi upplever att det ar bra spel under tfréningarna vilket naturligtvis
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skapar intresse frdn yngre spelare att vara med och spela dven pd motionstiderna. Fér aft
undvika skador pd yngre spelare har vi satt en aldersgréns p& 16 ar.

Ledarnas férhoppning &r att alla ska kanna sig vélkomna oavsett dlder och nivé och
merparten av traningstiden bestdr av spel. En del deltagare har kanske inte spelat volleyboll
pd méanga &r och motionsgruppen bliringédngsporten till att komma igdng igen, och s&
smdaningom engagera sig i och bidra till féreningen. Spelare fr&én motionsgruppen har varit
akfiva i samband med Tre-kungaslaget som volontdrer.

Under ett fr@ningspass brukar vi hinna med 3 matcher och beroende pd antalet deltagare ar
det oftast 4 eller 6 lag som spelar. Trdnarnas ambition under terminen har varit att & fill s&
jémna lag som majligt vid spel samt varna om spelare med mindre erfarenhet. Med tanke pd
gruppens icke-homogena sammansattning har detta fungerat véal och stGmningen har varit
god.

Utbildning
Under &ret som gatt har ndgra nya trénare deltagit pd& grundutbildning for level 4-7 spel.

Ansvariga for hemsidan har gétt utbildning fér detta.

Det ar dven négra som gatt utbildning E-scoresheet, domarutbildning, "nivéanpassning inom
idroft", "osynliga funktionsnedsattningar” och svensk volleybolls nya utbildningsportal.

Det har ocksd tagits beslut om att skicka fler p& domarutbildning till hésten 2025 och det
kommer Gven erbjudas en HLR utbildning for alla franare till hdsten i samband med
uppstarten av sdsongen.

PR och kommunikation

Vi har under sé@songen skapat ett nytt gemensamt instagramkonto (Kungalvvolley) dar
tanken ar att olika input frén féreningens olika lag och verksamheter kan publiceras. Tanken
har varit att tidigare konton med anknytning fill féreningen kan avvecklas fér att fokusera
innehdll till ett gemensamt, levande konto. Herr A och Dam A kommer att ha kvar sina konton
men vi samkar inldggen i storsta mojliga man.

Under daret har hemsidan administrerats via SportAdmin, varifrén dven kallelser med mera
skots. Det stora dataintrdng som drabbade SportAdmin centralt medférde en period med
begransade mojligheter att administrera hemsidan och kalla spelare normalt. Funktionerna
har successivt aterintroducerats och under varen har all funktionalitet uppnatts p& nyftt.

Kansli

Under sdsongen har deft skett ett antal dversvémningar som inneburit en hel del jobb f6r oss i
styrelsen med att flytta mobler, sldnga det som blivit vattenskadat etc. Nu har
fastighetsGigaren madlat om golvet och vi har kommit i ordning igen. | samband med detta
har vi skaffat lite nya mébler och gjort det fint. Nu hoppas vi att ni medlemmar ska nytfja
kansliet till méten, avkoppling och framférallt som en trevliig motesplats. P& kansliet finns det
lite sallskapsspel, pingisbord och darttavia men &ven internet och TV. Det finns micro och
kaffekokare samt drickor i kylen fill sjalvkostnadspris.

P& kansliet kan ni ocksd Idna beachbollar till traning b&de enskilt och i grupp samt en skrapa
for att fixa groparna i sanden. Koden till kansliet dndras regelbundet s& kontakta din trénare
eller styrelsen for atft f& korrekt kod.
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3-kungaslaget

| &r var vi mer beredda pd ett fortsatt otroligt stort intresset fér turneringen och hade dndrat
anmalningstiden till att starta p& morgonen och inte som forra éret vid midnatt. Det tog inte
I&ng stund att fylla klasserna och tyvarr var det ménga som dven detta ér blev besvikna éver
att inte komma med.

Verksamhetsberattelse 2024-2025

Kungdlvs deltog med imponerande 13 lag och totalt deltog 148 lag frén Sverige och Norge.
Som vanligt spelade vii Kungdlv och Ytterbys hallar totalt 22 banor.

Arets stérsta utmaning var att vii ett sent skede fick veta att Munkegérdeskolan renoverades
och de dryga 150 sovplatser som fanns ddr inte kunder ersattas. Men med stort arbete av
logiansvarig i dialog med kommunen s& lyckades vi f& nya platser i Mimers och dven
anvanda Kullenskolan. Aven i &r kdpte vi platser p& Nordiska for att med skohorn f& ihop alla
plaster som krdvdes. Matorganisationen gick annu battre i &r och vad vi hdrde var spelarna
nodjda med det som serverades.

D& Kungdlv stallde upp med mdanga egna lag var det hektiskt att f& ihop ledare fill alla
matcher och funktiondrer under dagarna. Men tack vare duktiga ledare och inhoppande
foraldrar sé gick det vagen. Bast gick det for LM som landade pd en hedrande 4:e.

En hért arbetande kommitté lyckades fylla alla pass med engagerade funktiondrer som
k&dmpade pd sé det blev en lyckad turnering dven denna 46:e upplaga.
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Ekonomi

Traningsavgiften har inte foréndrats och ligger kvar pé en relativt 1&g nivd och som vanligt har
klubben betalat alla resor till och fré&n tavlingar och matcher samt subventionerat kost och
logi s& atft s& manga som majligt har kunnat folia med.

3-Kungaslaget ér var klart stérsta inkomstkdlla dérefter statliga och kommunala bidrag. De
medlemmar som 6nskade fick kdpa och eller sdlja varor frdn Newbody vilket gav ett mindre
fillskott. Infresset f&r denna aktivitet har minskat men klubben har fortsatt for de som vill.

Antalet medlemmar har ékat men vi har ett lag farre i seriespel vilkket gér att kosthaderna for
resor och domare har minskat. Trots dkat antal medlemmar har bidragen frén stat och
kommun minskat en aning samtidigt som kostnaderna fér hallarna har 6kat. Det har krévts
nya bollar b&de for senior och ungdom dad vi har trdnat i Diserdédshallen med ett par grupper.
Aven nya beachbollar har kdpts in infér sommar sésongen.

Klubben gor ett ndgot béttre resultat an forra dret, 183 tkr detta tack vare 3-Kungaslaget och

ekonomin ar fortsatt stabil viket ger oss goda férutsattningar for fortsatt utvecklingsarbete. Vi
ar @ven rustade fér aft klara hyreshojningar och allménna kostnadsékningar.

Balansrdkning (kr)

Tillgdngar 250430 240430 Skulder 250430 240430
Kundfordringar 0 6300 Arets resultat 183 100 159 990
Interimsfordringar 41 840 75763 Balanserat resultat 1127 896 967 906
Bankmedel, kassa 1397429 1215979 Leverantorsskulder 83 445 134 585

1439269 1298042 Interimsskulder 44 827 35561

1439269 1298402

Resultatrdkning (kr)

Intiikter 250430 240430 Kostnader 250430 240430
Medlemsavgifter 18 450 17 750 Licens & anmilningsavg. 79 095 89 530
Tréningsavgifter 190 700 178 950 Resor, kost & logi 266 655 260 666
Anmalningsavgifter 87 800 105 060 Ledare, domare & funkt. 205 302 224 657
Forséljning 43 722 44 960 Utbildning 2400 13 485
Trekungaslaget 958 409 902 766 Ovrig idrottsverksamhet 45043 55750
Bidrag (Stat & kommun) 255 860 262 021 Hyror & lokalkostnader 221 872 171 987
Ovriga intikter 21 199 15533 Ovriga kostnader 11 518 20021
Foréndring av fonder, rintor 11 436 10 333 Trekungaslaget 534 506 498 103
1587575 1537373 Inkop forsdljning 19914 24 420

Administration 13 505 15 666

Bankkostnader 4 665 3098

1404475 1377383



