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Verksamhetsberattelse 2025-2026

Ordférande har ordet

S& var &nnu en sdsong snart slut, och volleybollen i Sverige spirar pd alla nivéer! Det ser vi
ocksd i var férening, dér vi har ett stadigt stort intresse och hela tiden far nya spelare som vill
delta. Och tack vare eftt fint engagemang av spelare, ledare och férdldrar kan vi erbjuda
fina traningsmajligheter och en harlig gemenskap fér ménga ménniskor i Kungalv.

Hojdpunkten under dret mdste vi dndd séiga var 3-kungaslaget. Som vanligt! Det dr en
fantastisk turnering, med glada deltagare frén hela Norden. Som ordférande i féreningen
férundras och gléds jag &t tvd saker runt var fina turnering. Dels hur vélsmord organisation vi
har, ndstan som ett sjdlvspelande piano. Och dels vilket fint engagemang vi ser hos spelare
och fordldrar under sista helgen i oktober.

Vi har haft 5 lag i seriespel och siktar pd 5 lag dven under ndsta sésong. Véra spelare har
ocksé varit pd mdanga olika sammandrag, turneringar och matcher vilket fyllt dret med
spdnning och utveckling. Vi har ocksd arbetat med planering infér sommarens volleyboll-EM i
Goteborg, arbetat som pilotférening i projektet *hela végen upp” om psykisk (o)hdlsa i
volleybollféreningar och haft olika utbildningsinsatser fér medlemmar och trénare i klubben.

Som ordférande vill jag rikta ett stort tack till alla som engagerar sig i var férening och gjort
2025/2026 till dnnu ett minnesvart och utvecklande ari var férenings historial

Med 6nskan om en fin sommar och p& aterseende under en fantastisk sésong 2026/2027.

John Kihl
Ordférande Kungdlv volley

Styrelsen
Har haft 9 protokollférda méten.

Ordférande: John Kihl

Vice Ordférande: Rasmus Strand

Kassor: Annika Sjdberg

Sekreterare: Linda Otterborg

Ledamoter: Claudia Donazzan, Heli Johansson, Linda Otterborg, Annika Sjdberg, Rasmius
Strand, Mia Vikander.

Suppleanter: Sven Andersson, Tina Claesson, Cecilia Bjorkenholtz, Senada Bektesevic Lukovic

4-manna
Har har vi denna s@song varit 3 grupper - bld, vit och groén. Vi har spelat level 4-6.

Groén grupp har varit nyboériargrupp med de som stétt i ké in till klubben. S& nér sdsongen
startade hade viingen k. Detta har vi lyckats hdlla ndstan hela sésongen. En stor grupp med
som mest 30 spelare. Denna grupp har mestadels spelat level 4 och har varit ivég pd ndgra
turneringar i Kungsbacka och Sollebrunn. De avslutar sdsongen med level 5 spel p&
turneringen Orebro Challenge i maj. En fin utveckling har skett i denna grupp och det har
aven kommit till nya assisterande frénare under sGsongen.

BI& och vit grupp har vi slagit ihop och kort tillsammans med hela 33 spelare. | denna grupp
har det varit spelare som spelat ndgra &r och det har frénats i level 4-6. Ibland har vi delat
upp tradningarna mer nivaanpassat, ibland har vi kért alla tillsammans. Detta dr en grupp som
gdrna &ker pd turneringar vilket innebdr att vi ofta éar ménga lag som dker ivag tillsammans
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och hari princip varit ivag pd allt som varit mojligt. Vi har bl.a. varit i Alingsds, Sollebrunn,
Majorna och Kungsbacka. Traditionsenligt &ven deltagit i de 3 stora drliga turneringarna - vart
eget 3-kungaslaget, Fyrmannafestivalen i Habo och Orebro Challenge.

P& fyrmannafestivalen gick det dessutom riktigt bra - fredje plats i Level 5 och samtliga av
vara lag gick till A-slutspel i samtliga klasser.

S&songen avrundades med en uppvarmnings-turmnering i level 6 infér Orebro Challenge, vilket
bjod pd ménga jadmna roliga matcher.

Vi har under sésongen ocksd haft lite géstspel ifrén U16 Mixed, Herr A, Dam A och Dam D av
bdde trdnare och spelare som kommit och trdnat med oss och gett lite tips. Nagra
gemensamma tréningar har vi haft dér vi bjudit in gron grupp att vara med pd var fréning.
Och vi hade en gemensam training med VK Westans level 6 spelare som kom och géstade
0sS.

Nybdrjare mix

Nyboriargruppen har varit vélbesdkt och ca 50 personer har funnits p& deltagarlistan, varav
20-26 varit pd plats regelbundet. Spelare kommer ibland spontant och har foljit med en
kompis. Maxantal deltagare uppgick fill 30 vid ett enstaka fillfélle. Spelarna har kul och har
gjort stora framsteg under sGsongen. Ett antal spelare &r klara att ta ett steg uppdt och vi
hoppas att vi kan f& platser i andra tréningsgrupper. Gruppen har haft 3 trdnare, men ocksd
hjdlp av spelare frdn andra grupper som gjort stor skillnad. Infér ndsta sésong dGnskar gruppen
ytterligare ett traningstilifdlle och/eller Iingre pass. M&nga spelare &r positivt, men ibland
uppstér smé problem sédsom tréngsel, for lite bollar, 1Gtt stokigt men alla har hjdlpts &t for att
I6sa detta pd bésta satt. Aven spelarna dr hj@lpsamma och férstdende och stdmningen i
gruppen har varit fantastisk god med gott kamratskap.

U-146 mix
Hosten 2025 startade vi gruppen U16-Mixed ddr vara tiejer och killar fodda 2011 gick ini 6-
mannaspelet med hdég ndrvaro och positiv laganda.

Efter lite smygstart redan under véren var det ett taggat géng som tog sig an 6-
mannautmaningen och har utvecklats valdigt mycket under dret. Under sésongen har vi
spelat 4 omgéngar med U16 VSS ddr vi till slut stod som segrare i serien. | januari passade vi
pd att spela Habos 4-mannafestival, sista dret for arskullen ilevel 6 ddr vi tog silver och en 4e
plafts.

U16 masterskapet: Utvecklingen pd laget har som sagt varit stark och vi kunde stdlla upp i
Ulé6-mdasterskapet med ett tiejlag i klassen Flickor bl& och ett pojklag i klassen Pojkar Réd.
B&da lagen dkte hem med guldmedaljer!

Vi avslutade sésongen med Orebro challenge d& de spelade level 7 fér férsta gdngen och
&kte med 3 lag, ett flicklag och tva pojklag. Aven har dkte ungdomarna hem med medaljer,
ett guld och ett brons.

Vi trénare ser tillbaka pé& en fantastisk sésong dar vi ér glada att kunnat mixa tiejer och killar,
ddér lagandan och gemenskapen gett skapat ett mycket sammansvetsat géng.

Dam A

Dam A har fortsatt utvecklats i rétt riktning och det ar ett héarligt stort och ambitiést géing med
hog franingsnérvaro. Under sésongen har fokus legat pd att f& en bred och stabil trupp ddr vi
hojer var lagsta nivd och blir battre pd att géra egna podng. Laget spelar i div 2 vastra och
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serien har varit ganska jamn. Laget placerade sig till slut pé sjundeplats med bara nagra &
podng upp till hdgre placeringar. Det var ett stort avsténd ftill de lagre placeringarna vilket &r
en styrka. Vi avslutade serien med att spela mycket jdimnt mot seriesegrande Falkenberg och
vinna mot tvdan Eksjo, s& om vi hade haft ndgra matcher till s& hade vi sdkert kiGttrat
ytterligare i tabellen.

De yngre ilaget, tillsammans med forstarkningar frdn Dam B, lyckades ta sig till final i JSM-
kvalet i februari. En mycket val genomford turnering dar vi forlorade en valspelad final mot
superstarka Habo. Nu vantar SM som gdr i Sédertdlie i maj.

Forutom seriespel har delar av laget deltagit i 3-Kungaslaget och négra i U-SM kvalet, men
utan att kvalificera sig fill SM.

Nu ser vi fram emot en sommar med mycket sol, bad, beachvolley och lite
uppbyggnadstraning infér kommande sdsong, dar laget ar redo fér att utmana ovriga lag
om ftopplaceringarna.

Laget har letts av Annika Sjoberg

Dam B

Vi startade igdng sésongen med en uppstartshelg i augusti. Vi tradnade i hallen och umgicks
och hade lite teambuilding pd kansliet. Det var ndgra nygamia spelare som borjade i laget
igen, s& det var extra kul eftersom alla inte kiinde varandra sedan tidigare.

Vi deltog i en Kick off cup infor seriestart som anordnades i Goteborg. Vi har spelat i Div 3
dven denna sdsong. Vi har mott ménga riktigt bra lag viket har utmanat oss rejdlt. En del
fokus pd tréaningarna fick Idggas pd servmottag och anfall. Det &r svart att ta podng pd
gratisbollar, s& att f& fill bra anfall kandes viktigt.

Under hosten deltog vii Trekungaslaget med etft U20 lag.

Vi har haft en hég ndrvaro under sasongen. Det gor franingarna roliga och att samtliga
spelare utvecklats mycket, bdde individuellt och som lag.

Nu ska vi avsluta sdsongen med att delta i Kal & Ada turneringen i Goteborg.

Dam C

Sasongen har varit lite upp och ner. Det boérjade tufft med 3-kungaslaget och fortsatte sedan
med ett resultat under U18-SM som inte blev som vi hade hoppats p&. Men det 14t vi inte
hélla oss nere! De bdsta lGrdomarna kommer frén de tuffaste forlusterna. Vi hade dessutom
I&g nérvaro pd traningarna i borian och behodvde fylla pd truppen med nya spelare.

Detta kom ocks& med ny energi till laget. Framfor allt férandrade vér nya hogerkant, vart
anfallsspel och gav oss en blink av hur vi vill spela framdat. Under resten av sdsongen har vi
haft bra ndrvaro, bra fokus pd tréningarna och en stark grupp.

Den hdr sdsongen spelade vi divisionsspel for forsta gdngen, och det har gétt valdigt bra. Vi
slutade pd& en femteplats i serien och gjorde flera bra matcher mot de bdsta lagen. Trots att
vi bara deltog i tre VSS-turneringar lyckades vi &ndd sluta sexa totalt, viket visar pd lagets
hoéga nivé.

Nu tar vi med oss alla fram och motgdngar till nésta sdsong och satsar vidare pd en topp 3
plats i division 3.

Dam D

Borjade sésongen med en mindre grupp spelare ddr deltagarantalet pd trdningarna
stundtals varit riktigt I&gt. Det blev ett tradnarbyte vid drsskiftet, d& Julia tog dver och
Magdalena gick in som assisterande trénare, med Tina som administratér. Samtidigt blev
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laget forstarkta med ndgra tiejer frén U1é mixed. Och ndgra unga tjejer fr&dn 4-manna som
kommande sdsong dr tankta skall boérja spela 6-manna kom och testade att trdina vid ndgra
tillfallen for att kanna pad.

Dam D har varit i Majorna pd traningsmatcher under bdde hdst och var. Under hosten deltog
laget i 3-kungaslaget. Laget har ocksé varit ivag pd ndgra Ulé-sammandrag samt SM. | SM
avslutade vi med aft bérga guldet och foérstaplatsen till Kungdlv.

Herr A

Sdsongen boérjade med en liten spelargrupp dd flera spelare hade slutat eller flyttat. Trots det
valde vi att hdlla gruppen intakt eftersom det viktigaste var att det var roligt! Vi ville hdlla en
jamn nivd, kvalitet pd tréning och gemenskap, snarare édn att vara manga pd plats, men dar
inte alla hdngde med i tempot.

Det var forst under de férsta matcherna som det marktes att viinte hade kunnat frdna
tilrackligt mycket pd sjéiva matchsituationen. D& bérjade vi testa andra spelare och slutade
med en frén B-laget och 3 frén U1é-laget. U16-spelarna har imponerat stort med hur snabbt
de anpassade sig till tempot och nivén pd véra traningar.

Under sGsongen har laget visat bra instalining, hért arbete pd trdningarna och starka
prestationer i matcherna. Mdlet ar fortfarande att vinna serien och g& upp till division 2, men
med tanke pd den tuffa starten, ménga nya spelare och flera unga spelare fick denna
s@song istdllet bli ett utvecklingsdr. Vi slutade trots det pd en fin fidrdeplats i serien. Nu IGgger
vi fokus pd ndsta sésong ddr tempot kommer att hojas ytterligare och ddr vi ska fortsétta
utveckla vér spelstil och laget som helhet.

Herr B

Under sdsongen har Herr B spelat seriespel for forsta géngen, och oj vad mycket erfarenhet
laget har f&tt. Man kan inte séga att det har varit en dans pd rosor dock. Vi kan ha l&tt att
komma i flow, men efter ett par missade bollar ér det tuffare. Detta har lett till att vi har
férlorat matcher vi egentligen tycker vi kunnat vinna, men laget har sallan séckat ihop for
det.

Vi bérjade sésongen med en grupp vi hade bérjat bygga under sGsongen innan. Vi satte upp
tydliga mal och férbattringspunkter som vi har arbetat mycket med. Tradningarna har varit
praglade av mycket teknikfokuserade moment, och hur man ska géra en bra bagger - det
kan de alla férklara i sémnen efter denna sdsong. Men traningarna har ocksé inkluderat
mycket olika spelmoment, men kanske framfor allt mycket glddje och skraftt.

Under sGsongen har vi fatt flera tillskott, dels frén vart UTé lag, dels fran var nybdrjargrupp och
dels spelare som hittat fillbaka fill sporten efter en paus. Alla har kommit och bidragit till den
gruppgemenskap som vii Herr B &r s& stolta for. Under denna sésong kénns det som aft
mdnga spelare har kommit in i fasen att grundslagen och precision inte ér s& svart. Vikan
numera goéra évningar som flyter pd och vart fokus framéver kommer att vara hur vi ska
anvanda oss av vara fardigheter i matcherna. Vi alla ar valdigt férvéntansfulla infér ndsta
sdsong!

Laget har leds av Sara- och Heli Johansson.
Motion
Detta &r med motionsgruppen har varit valdigt bra. M&nga nya spelare som kommer

emellan &t, men f6r de mesta de gamla vanliga grabbarna och ndgon enstaka tjej som varit
pd plats vid varje tillfdlle. Det har varit ett valdigt bra ér, dé mdénga har blivit battre under
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dret. Man mdarker av att spelare har pushat sig sjélva och de runt omkring sig. N&r det gdller
att peppa upp sitt lag, ge feedback och tips till de som &r nya och behdver lite hjdlp, s& har
alla som kunnat hjalpa till hjdlpt till valdigt fint!

Vissa tréningar &r vi 25-30 spelare och fér bilda é lag. Andra kvdllar kan vi bli 15-20 st. och dd&
blir det intensiva mindre lag, mycket kdmpande och spring pd plan efter bollarna. Det kan
ké&nnas som att det ér roligare och mer kamp daé vi bir lite farre i lagen och man fér k&émpa
for varje boll.

Ser fram emoft ndsta sésong och vad den kommer ha att erbjuda i form av nya medlemmar
och nya utmaningar!

Utbildning
Under &ret som g&tt har vi haft 2 trdnare pd grundutbildning for level 1-3 traning for var Kids

grupp. Vi har ocksé& haft 5 trénare ivag pdé fortséttningsutbildning level 4-7. Vi har haft en
trénare som deltagit p& grundutbildning fér 6-manna.

En spelare har gétft p& domarutbildning och beslut har tagits att de 4 som inte fick mojlighet i
A&r skall f& gd fill hésten 2026.

Flera har gdtt E-scoresheet-utbildning och n&gra har gatt "nivanpassning inom idrott" och
"osynliga funktionsnedséattningar".

Vi har ocksd under véren haft en HLR utbildning som erbjdds styrelsemedlemmar och alla
trinare 4-manna och é-manna.

Kansli

P& kansliet i &r har vi bytt 1&s och fatt ett "nytt" kdk med battre diskho och extra skdp. Vi
hoppas att ni medlemmar ska nyttja kansliet till méten, avkoppling och framférallt som en
trevlig moétesplats.

P& kansliet finns det lite sdliskapsspel, pingisbord och darttavia men éven internet och TV. Det
finns micro och kaffekokare samt drickor och godis i kylen till sjdlvkostnadspris. P& kansliet kan
ni ocksd Idna beachbollar fill fréining bdde enskilt och i grupp samt en skrapa for att fixa
groparna i sanden.

Under éret har vi ocksé tecknat ett nytt flerdrigt hyresavtal for kansliet. Vi har f&att nya
hyresvéardar som hojt hyresnivén. Detta har dock beddmts som heltf rimligt eftersom vi haft
samma hyra under valdigt ménga ér tidigare. Under éret har hyresvarden bérjat med
férbattringsarbeten i kansliet, bland annat genom upprustning av kdk.

3-kungaslaget
Det &r eft fortsatt otroligt stort intresset for turneringen och likt de tvd senaste aren fylldes

turneringen pd ett par timmar. For att bereda plats for fler lag i de mest populdra klasserna
har vi tagit bort den yngsta klassen. Motivet till det &r att de yngre har fler méjligheter aft
tévla hela éret j@mfort med de dldre ungdomsklasserna.

Kungdlvs deltog med imponerande 12 lag och totalt deltog 139 lag frdn Sverige och Norge.
Detta var ndgot farre lag én féregdende ar vilket berodde pd éndringen av klasserna. Som
allfid spelade vii Kungdlv och Ytterbys idrottshallar, totalt 22 banor.

Aven i &r var utmaningen att kunna erbjuda tillrdckligt med logi d& Munkegdrdeskolan
fortsatt var under renovering. Kullenskolan ersatte men med férre platser. Aven i &r kdpte vi
platser pd Nordiska for att med skohorn & ihop alla plaster som krévdes.
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Matorganisationen gick som smort och att servera lunch i stort sett alla hallar ér en mycket
bra I6sning for tavlingen.

D& Kungdlv stdllde upp med mdnga egna lag var det hektiskt att f& ihop ledare till alla
matcher och funktiondrer under dagarna. Men tack vare duktiga ledare och inhoppande
foraldrar och dldre spelare sé& gick det végen. Bast gick det for PU 16 och FU 20 som bdda
kom pd en sjatte plats.

En hért arbetande kommitté lyckades fylla alla pass med engagerade funktiondrer som
k&dmpade pd sé det blev en lyckad turnering Gven denna 47:e upplaga.

Ekonomi

Klubben har en god ekonomi tack vare den stora insatsen féreningens medlemmar gor i
samband med 3-Kungalsaget. Tréiningsavgiften har inte férandrats de senaste dren och
ligger dérmed kvar pé en relativt 1&g nivd. Och som vanligt har klublben betalat alla resor fill
och fr&n tavlingar och matcher samt subventionerat kost och logi fill Idngre turneringar och
cuper, s& att s& manga som mojligt har kunnat félia med.

Utdver 3-Kungaslaget som &r vér klart stérsta inkomstkalla fér klubben statliga och
kommunala bidrag baserat pd antalet tréningstillfallen i kombination med antalet deltagare
p& dessa. De medlemmar som dnskade fick kdpa och eller sdlja varor frdn Newbody vilket
gav ett mindre tillskott. Intresset fér denna aktivitet har minskat men sd Iénge intresse finns
kommer klubben fortsatta sdlja utan krav.

Antalet medlemmar har 6kat i ett par &r men har nu stagnerat frémst beroende p& att viinte
har maojlighet att utéka mer, dé det saknas halltider. J&mfért med forra éret har vi fler lag i
seriespel viket gér aft kostnaderna fér resor och domare har ékat igen.

Klubben gor ett betydligt Iagre resultat &n férra éret, 73 tkr. Detta berr pd 6kade kostnader
for 3-Kungaslaget och fler lag i seriespel, men ekonomin &r fortsatt stabil. Detta ger klubbens
férutsattningar for fortsatt utvecklingsarbete och rustade fér kommande hyreshdjningar och
allménna kostnadsdkningar.
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Balanzrékning (kr)

Verksamhetsberattelse 2025-2026

Tillgangar 250430 250430 Skulder 250430 250430
Fundfordringar 1615 1] Arets resultat Faryaz 183 100
Interimsfordringar | 4 543 41 540 Balonseraf resultat | 1 310997 [ 1 127 896
Baonkmedel, kassa | 1 547013 | 1 379 429 Leverantdrsskulder | 109 53 83 445
1553 471 1437 2479 Intermskulder 5% 600 44 527
1553471 | 1437 2467
Resultatrékning (kr)
Intdlcter 250430 250430 Kostnader 250430 250430
Medlemsavgifter 18 800 18 450 Licens & 85735 77095
anmélningsovg.
Tréningsavgifter 194 210 190 700 Resor, kost & logi | 275 197 244 655
Arnmdlningsavgifter | 78 505 87 800 Ledare, domare 204 410 205 302
& funkd.
Fé&rsdljning 80 &15 43 722 Uthildning 17 070 2400
Trekungasloget 939 130 958 409 Svrig 80 556 45043
idrottsverksamhet
Bidrag (stat & 256 264 255 880 Hyror & 247 814 221 872
kommun) lokalkostnader
Svriga intékier 19915 21 19% &Hwriga kostnader | 53 898 11518
F&réndring av & 341 11 438 Trekungaslaget 560 223 534 508
fonder, réntor
1574 344 158757 Inkdp f&rzdlning 20 007 19914
Administrafion 24 157 13 505
Bankkostnader 3 587 4 665
1521 422 | 1404 475




