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Förvaltningsberättelse 
 

Verksamhetens art och inriktning 

IBK Hallsta är en innebandyförening som tillhör Västmanlands Innebandyförbund. 

 

Syftet med föreningsverksamheten är att erbjuda en bred föreningsverksamhet genom 

innebandy. Här ryms hela den breda tävlingsidrotten på distriktsnivå tillsammans med 

motionsidrotten utan tävlingsinslag. Hälsa och gemenskap är de dominerande motiven 

för verksamheten, även om prestation och tävlingsresultat ska ingå som sporre. 

  

Det är vår ambition att medverka till att utveckla ett bra samhälle där respekt till andra 

individer främjas oavsett ålder, kön eller etnisk bakgrund. Genom vår verksamhet vill 

vi bidra till Hallstahammars utveckling och skapa en värdefull identifikation med 

närområdet. För att säkerställa en meningsfull fritid med både spänning och 

upplevelser för kommunens innevånare och näringsliv ska vi inom IBK Hallsta tidigt 

fånga upp intresserade ungdomar i skolan för spel och träning, satsa nationellt på 

serielag både för damer och herrar samt arrangera poolspel, seriespel och utbildningar.  

 

Verksamheten ska bedrivas för alla i åldrar med träning och spel, för tränare och 

ledare inom idrott och näringsliv, för publik bestående av företag och organisationer 

som vill förknippas med en modern, ungdomlig verksamhet samt givetvis syskon, 

föräldrar samt mor och farföräldrar.  

 

Vår framgång skapas genom att med ett starkt personligt engagemang låta alla 

spelare, ledare och funktionärer delta och utvecklas utifrån sina personliga 

förutsättningar som ger publiken en möjlighet till egna igenkännanden med 

kopplingar till både hopp och förtvivlan. 

 

IBK Hallsta ambition i denna verksamhet är att ge organisationer och företag 

möjlighet att synas och påverka nuvarande och kommande generationers 

kulturuppbyggnad i form av rätt & fel, hjältar och antihjältar. Detta gör IBK Hallsta 

till Hallstahammars största ungdomsförening i vår tid vilket bevisas av det höga 

medlemsantalet, de sportsliga framgångarna och det stora publikintresset! 

 

Föreningens säte är i Hallstahammars kommun. 
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Viktiga externa faktorer som påverkar föreningen 

Några viktiga faktorer som påverkar vår föreningsverksamhet är framförallt samarbetet 

med Hallstahammars kommun avseende hyra av lokaler/hallar och vårt stora behov 

utav ytterligare en hall för inomhusidrotten vintertid. Här finns en stor brist som måste 

rättas till om ungdomsidrotten under vintertid ska kunna fortsätta att fungera och 

växa.  

Väsentliga händelser under räkenskapsåret och efter 

dess slut 

Representationslaget höll sig tyvärr inte kvar i div 1 vilket är tråkigt men vi hoppas på 

en snar återkomst. Lagets hemmamatcher har varit välbesökta men antalet åskådare 

kom dock inte upp till det förväntade. Sponsorintresset har dock varit över det som 

budgeterades vilket är mycket positivt och tillsammans med de statliga och kommunala 

bidragen samt deltagaravgifterna så har resultatutfallet blivit positivt. 

 

Medlemsantalet för ungdomarna har även i år ökat jämfört med föregående år och vi 

har startat 1 nytt ungdomslag under säsongen 

Medlemmar 

Föreningen har idag 310 st medlemmar varav 237 st av dessa är ungdomar under 18 år. 

Antalet nya medlemmar detta verksamhetsår har ökat. 

 

Under säsongen har vi utbildat 16 stycken ungdomsledare och 4 stycken 

föreningsdomare. 

Resultat och ställning 

Rörelseintäkterna gav ett positivt resultat i förhållande till budget med 128 500: - 

Ett stort skäl till att föreningens inkomster ökat denna säsong ska även detta år tillföras 

att redovisningen och bokföringen av närvaron väsentligt förbättrats genom att 

samtliga lag nu använder laget.se som redovisningsverktyg. Sponsorintäkterna, kiosken 

samt bidragen blev väsentligt bättre än beräknad kalkyl.  
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Rörelsekostnaderna har dock visat på ett litet negativt resultat i förhållande till budget. 

Utfallet blev -37 158: -  

 
Detta beror till största del på att föreningen fick en oväntad förhöjd lokalhyra och att 
bussresorna blev något högre än beräknat.  

Idrottsföreningens ekonomiska utveckling i 

sammandrag: 

Nettoomsättning 

Under säsongen så har förening haft intäkter på totalt 701 504: - och kostnaderna har 

uppgått till 607 260: - vilket medfört att föreningen gjort en vinst på 94 067: - 

 

Offentligrättsliga bidrag 

Av inkomsterna så har det kommunala bidraget varit 70 230: -, det statliga bidraget 131 

479: - samt – och deltagaravgifter 199 470: -.  

 

Årets resultat 

Föreningens resultat för säsongen före skatt 2017–2018 är 94 067: - 

 

Föreningens resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och 

balansräkning. Alla belopp uttrycks i svenska kronor där annat ej anges. 
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Verksamhetsberättelse 
 

 
Lag: H 1 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 26st 
Antal träningar: 80 st 
Antal matcher: 32 st 
Antal övriga aktiviteter: 2 st 
Totalt antal sammankomster: 114 st 
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna:  
725st, plus 264st ledartillfällen.  
 
Försäsong: Träningen under försäsongen var det lite si och så med, det är flera av 
grabbarna som spelar fotboll så de har ju fullt upp. De som inte håller på med fotboll 
har haft möjlighet att träna kondition och styrka på motionscentrum ett par tillfällen 
varje vecka under juni och augusti. 
 
Matchsäsong: Grabbarna har varit flitiga och kämpat på, men laget har under 
säsongen varit skadedrabbat, så de har verkligen fått slita för resultaten. Inställningen 
har varit glad och positiv genom hela säsongen.  
 
Cupspel: Under försäsongen deltog laget i två cuper, de blev totalsegrare i båda.      
 
Ledare:  
Niklas Lind 
Patrik Hellström 
Joel Karlsson (materialare) 
Sten-Åke Sahlberg (materialare) 
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Lag: D 2 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen:27 st  
Antal träningar: 82 st  
Antal matcher:18 st  
Antal övriga aktiviteter:8 st  
Totalt antal sammankomster: 113 st  
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna: 1409 st  
 
Försäsong: Bra försäsong med löpning o boxning. Många tjejer deltog. 
 
Matchsäsong: Bra säsong vi vann serien som vi hade som mål. 
 
Cupspel: Inga cuper. 
 
Övrigt: Bra säsong. 
 
Ledare: 
Miko o Tenho 
 
 
Lag: D 3 

 
Statistik:  
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 30 st  
Antal träningar: 35 st  
Antal matcher: 10 st  
Totalt antal sammankomster: 45 st  
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna: 442 st  
 
Lagets övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Vi har inte haft något uttalat mål. 
 
Försäsong: 
Ingen försäsong. 
 
Matchsäsong: 
Blandat resultat på matcher, med stor potential till en bra utveckling. 
 
Cupspel: 
Inga cuper 
 
Ledare: 
Michael Andersson 
Johan Ejvind 
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Lag: Pojkar 01/03 

 
Statistik: 
Antal spelare som deltagit undersäsongen: 22 st 
Antal träningar undersäsongen: 47 st 
Antal matcher: 17 st 
Antal övriga aktiviteter: 21 st 
Totalt antal sammankomster: 85 st 
Totalt antal deltagartilfällen: 1 170 st 
 
Lagets övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Inför säsongen 17/18 så blev vi tvungna att slå ihop två lag för att kunna ha ett lite 
bredare lag, P-03 & P-01/02. Så målet var att försöka hinna spela ihop ett lag utav två. 
Sen att försöka få gruppen att spela innebandy hela matcher utan dippar och fel fokus! 
 
Försäsong: 
Våran försäsong drog igång tidigt redan i april 2017, sen ökade vi på till två gånger i 
veckan i juni. Det var utomhuslöpningar och fys med Pekkanen! 
 
Matchsäsong: 
Redan rätt tidigt på säsongen insåg vi att vi hade hamnat i en svår serie, med många 
tunga matcher. Men tycker att vi hela tiden plockade små pusselbitar som vi byggde 
vidare på!  
Efter jul delades serien till botten mot botten och toppen mot toppen, vi slutade på 
plats 4 av 7 i den gula serien! 
 
Cupspel: 
Vi har spelat 3 cuper den här säsongen, först Scorpionscup i stockholm, sen 
Storvretacupen i Uppsala och sist Jalas floorballcup i Falun. 
Resultatmässigt har kanske inte cuperna blivit som vi velat, men nu sista cupen vi åkte 
på spelade vi jämt mot lag som vi inte ska en chans mot i vanliga fall! 
 
Övrigt: 
Vi letar efter en tränare som kan ta över till nästa säsong! 
 
Ledare: 
Börje Ståhle  
Tobias Cederborg 
Sami Salomaa 
Dan Sundström 
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Lag: Flickor 04 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 20 st 
Antal träningar: 83 st  
Antal matcher: 26 st  
Antal övriga aktiviteter: 42 övriga aktiviteter samt 1 cup Storvreta.  
Totalt antal sammankomster: 143 st  
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna: 2 081 st  
 
Lagets övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Lagets målsättning är att alla som vill vara med och träna/spela ska beredas den 
möjligheten och att alla som deltar tycker det är roligt. Träningarna har sedan 
anpassats till spelarnas individuella utveckling och byggts på från den utgångspunkten. 
Målsättningen är på lång sikt att försöka få behålla så många som möjligt så länge som 
möjligt. Glädje och kamratskap är viktiga ledord för laget. 
 
Försäsong: 
Många av tjejerna spelar fotboll varvid försäsongen startade i smyg för de som inte 
spelar fotboll den 21 augusti 2017. I slutet på september anslöt sedan resten av tjejerna. 
Tre tjejer lämnade truppen från förra säsongen och truppens numerär är nu 20 spelare. 
Av dessa så är tre spelare fasta målvakter.  
 
Matchsäsong: 
Flickor 04 har spelat seriespel i flickor klass 02 mot lag från både Västmanland och 
Örebro. Seriespelet har gått över förväntan och vi tog poäng av alla lagen i serien. 
Totalt slutade vi femma av nio lag och där alla lagen ovanför oss var 02-03 lag och vi är 
mycket nöjda över vårt seriespel. Seriespelet kröntes med en tung derbyseger mot Sura 
på bortaplan där laget presterade sin bästa match på säsongen. 
 
Dock så är vi jättenöjda med tjejerna i seriespelet där strävan hela tiden varit att låta 
alla spela så mycket som möjligt och gå runt på tre målvakter. Vi spelade 16 matcher 
totalt i serien, gjorde 63 mål och spelade ihop 22 poäng vilket säger mycket om laget. 
 
Cupspel: 
Denna säsong deltog vi endast i Storvretacupen med framgång genom att för första 
gången gå till A-slutspel. Laget ska i juli 2018 åka till Prag och spela en cup. 
 
Övrigt: 
Flickor 04 har jobbat med frontningen på ICA hela året på ett förtjänstfullt sätt och 
några föräldrar har fått företag att sponsra oss. Detta har gjort att vi har en stabil 
lagkassa. 
Flickor 04 har jobbat med lite olika arrangemang för att få in pengar till lagkassan. Vi 
har sålt kakor, börjat fronta/jobbat på ICA och några föräldrar har fått företag att 
sponsra oss.  
 
Ledare: 
Mikael Eriksson 
Mika Alamaa 
Sami Salomaa. 
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Lag: Flickor 05 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 19 st  
Antal träningar: 53 st  
Antal matcher: 32 st  
Antal övriga aktiviteter: 12 st  
Totalt antal sammankomster: 87 st  
 
Lagets övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Träna och spela så mycket matcher som möjligt. Ha roligt! 
 
Försäsong: 
Valfri träning 1 gång i veckan fram till fotbollen slutar. 3 st träningsmatcher 
 
Matchsäsong: 
Seriespel i FK3. Vi skrapade ihop 18 poäng.  
 
Cupspel: 
Storvretacupen (Seger i B-slutspel) och Katrineholm Cup (förlust på straffar i 
semifinal) 
 
Ledare: 
Tobias Pettersson 
Janne Erola 
Malin Fransson 
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Lag: Pojkar 05/06 

 
Statistik: 
Antalet inskrivna spelare vid säsongens slut: 18 st (15 st 06:or och 3 st 05:or) 
Antal träningar: 46 st 
Antal träningsmatcher: 4 st 
Antal seriematcher: 20 st 
Antal cuper: 3 st 
 
Säsongen:  
En väldigt bra säsong. Vi startade med en teambuildning i augusti där vi körde femkamp, 
bad och mat vilket var uppskattat av grabbarna och ett perfekt sätt att välkomna de nya 
spelarna. 
 
Vi hade ett avhopp från förra säsongen och fick 4 nya spelare och blev totalt 18 spelare. 
Har nu varit samma trupp under hela säsongen. Hyffsat god träningsnärvaro som 
trappats ner något på slutet. Totalt 20 spelade seriematcher varav 3 oavgjorda, 2 
förluster och 15 vinster. Vi fick ett snitt på 7 mål per match under säsongen och kom med 
våra 48 poäng etta i serien med 7 poäng ner till seriens tvåa.  
 
Även detta år är vi ett sammansvetsat gäng som alltid har kul tillsammans. Trots att vi 
lyckades pricka in vår första förlust på hemmaplan mot det lag som ligger sist i serien 
tog det en minut och så var grabbarna lika glada igen. De peppar, stöttar och hejar på 
varandra och det har inte uppstått minsta lilla konflikt vare sig på plan eller utanför. 
Deras fina sätt att spela och vara mot andra är något vi fått beröm för och som vi ledare 
(och föräldrar) är extremt stolta över. Vi har även en underbar föräldrarklack som 
positivt hejar och hjälper med allt! 
 
Under säsongen har vi hunnit med tre cuper; Alunda cup, Storvreta cup och Linköping 
cup.  
 
Mål för nästa säsong: 
Vi kommer till nästa säsong gå upp en serie och därmed möta både äldre och större 
spelare med ett snabbare spel. Därför kommer det krävas ännu mer teknik på 
träningarna, hårdare fysträningar samt bättre träningsnärvaro. Många grabbar spelar 
fotboll under sommaren och det blir därför inte som att starta från noll igen rent fysiskt 
när säsongen drar igång men vi kommer försöka smyga igång innebandyn relativt tidigt 
för att träna med innebandyklubban. 
 
Vår plan för nästa år är att få till en lika bra och rolig säsong. Motståndet kommer bli 
tuffare och vårt mål är att hamna på den övre halvan i serien. Vi kommer fortsätta boka 
in träningsmatcher så att grabbarna får mycket spel och vi siktar på tre cuper även nästa 
säsong. 
 
Ledare: 
Carola Ojala 
Thomas Jansson 
Daniel Klingstam 
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Lag: Flickor 06/07 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 21 st  
Antal träningar: 54 st  
Antal matcher: 21 st seriematcher och 1 st träningsmatcher  
Antal övriga aktiviteter: 5 st  
Totalt antal sammankomster: 83 st  
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna: 1 289 st  
 
Lagets övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Vårt största mål var att bibehålla vår härliga laganda och ha roligt ihop. Vi har lyckats 
bra med våra mål och laget har gjort framsteg i varje match de spelat. Vi har mycket 
hög närvaro på träningarna och tjejerna har jätteroligt tillsammans och umgås gärna 
utanför planen. 
 
Försäsong: 
Vi hade ingen försäsongsträning då de flesta tjejerna spelade fotboll under sommaren. 
 
Matchsäsong: 
Denna säsong har vi spelat seriespel i FK 4. Det har varit en tuff serie där vi mött 
många lag med äldre spelare. Vi har även spelat en träningsmatch. Tjejerna har 
utvecklats otroligt mycket både som individer och lag. 
 
Cupspel: 
Vi avslutade denna säsong med att delta i Katrineholmscupen i Katrineholm. 
 
Ledare: 
Emma West 
Dan Sundström 
Jimmy Edlund 
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Lag: Pojkar 07 

 
Statistik: 
Antal spelare: 17 st 
Träningar: 70 st 
Matcher: 16 serier + träningsmatcher + 2 cuper 
Övriga aktiviteter: 10 st 
Antal sammankomster: 98 st 
 
Serien har gått bra vi håller oss på den övre halvan av serien trots att det blev 3 matcher 
ospelade. Grabbarna har kämpat hårt och utvecklar hela tiden sitt fina spel.  
 
Vi har haft flera sammankomster tex bad på vallmobadet, grillkvällar, fotbollstennis 
osv. 
 
Cupen i Finland var en stor/spännande upplevelse. Grabbarna var så fokuserade inför 
varje match och spelade ett spel som fick många att häpna. Dom fick mycket beröm för 
det fina spelet. Vi vann cupen och glädjen var stor. 
Cupen i Eskilstuna var sent inte förrän i maj då många hade tröttnat och var mer 
fokuserade på fotbollssäsongen istället. Men Grabbarna hade även här ett bra spel, men 
mötte 1-2 år äldre spelare vilket märks i kropps storlek och tuffhet. 
 
Ledare: 
Peppe Kaski 
Sami Jämsä 
Tero Behm 
Niklas Helmin 
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Lag: Pojkar 08 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 23 st  
Antal träningar: 50 st  
Antal matcher: 18 st  
Antal övriga aktiviteter: 2 st  
Totalt antal sammankomster: 70 st  
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna: 1 194 st  
 
Lagets övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Vår målsättning har varit att få en bra lagsammanhållning och börja spela som ett lag 
på planen. Vi ville även att grabbarna skulle utvecklas och känna sig mer trygga med 
klubba och boll och framförallt ha roligt tillsammans. Detta har vi har lyckats mycket 
bra med och vi har spelat jättefint i de flesta av våra seriematcher.  
 
Försäsong: 
Vi hade ingen försäsongsträning då barnen är så unga och många spelade fotboll under 
sommaren. 
 
Matchsäsong: 
Vi har under den här säsongen börjat spela seriespel i PK 6 
 
Cupspel: 
Vi har inte deltagit i någon cup denna säsong. 
 
Övrigt: 
För att bygga upp en lagkassa till framtida cuper, avslutningar mm har vi sålt New 
Body. 
 
Ledare: 
Robert West 
Andreas Ekstrand 
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Lag: Flickor 08 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 14 st  
Antal träningar: 52 st  
Antal matcher: 19 st  
Antal övriga aktiviteter: 1 cupspel Mälarenergi Cup  
Totalt antal sammankomster: 79 st  
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna: 580 st  
 
Lagets övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Lagets målsättning är att alla som vill vara med och träna/spela ska beredas den 
möjligheten och att alla som deltar ska tycka att det är roligt. Träningarna har sedan 
anpassats till spelarnas individuella utveckling och byggts på från den utgångspunkten. 
Målsättningen är på lång sikt att försöka få behålla så många som möjligt så länge som 
möjligt. Glädje och kamratskap är viktiga ledord för laget. 
 
Seriespel: 
Flickor 08 har i år för första gången spelat seriespel. Vi har mött lag som varit 
åldersmässigt äldre men gjort det fantastiskt bra, 
 
Vi ledare är jättenöjda med tjejerna i både poolspelet och på träningarna och strävan är 
hela tiden varit att låta alla spela så lika mycket som möjligt och gå runt på alla som vill 
vara målvakter. Laget består av 23 spelare och fungerar jättebra ihop 
 
Övrigt: 
Vi deltog i Mälarenergi Cup med två lag och gjorde även där en fantastisk prestation. 
Trots att vi spelade i vår egen åldersklass så fick vi av någon underlig anledning möta 
lag med både 07 och 06.or?? Bägge lagen kämpade bra och alla fick mycket speltid. 
 
Laget har även genomfört en övernattning i Kolbäcks danslokal för att prova på hur det 
skulle vara att sova bort. Det fungerade mycket bra med fin uppbackning av 
föräldragruppen. Vi är nu preparerade för cupspel!! 
 
Ledare: 
Mikael Eriksson 
Beate Råkil-Pettersson 
Maja Sundqvist 
Magnus Uppling 
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Lag: Pojkar 09 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 31 st 
Antal träningar :45 st 
Antal matcher :0 vi spelade poolspel  
Antal övriga aktiviteter: 4 st 
Total antal sammankomster: 57 st 
 
Laget övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Vi hade som mål att kunna slå 2 pass till varandra. Men när vi började säsongen så blev 
vi fler barn en vi hade räknat med, så vi fick börja om med alla nya och då kom vårat 
mål lite i skuggan. Men i slutet på säsongen så tycker vi att grabbarna kom nära målet 
ändå. Grabbarna har gjort en kanon säsong å vi tränare å grymt imponerade av dom.  
 
Försäsong:  
Hade ingen försäsong, grabbarna spelade fotboll. 
 
Matchsäsong: 
Poolspel  
 
Cupspel: 
Nej 
 
Ledare: 
Dennis Lindgren 
Jimmy Robertson 
Texas Bertilsson 
Tobbe Bertilsson 
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Lag: Flickor 09/10 

 
Statistik: 
Säsongen 2017/2018 har det varit totalt 15 stycken flickor födda 2009-2010 som varit 
verksamma.   
Laget har genomfört 19 stycken träningar i Hallstahammars Sporthall.   
Vi har haft 5 övriga aktiviteter  
Fyra av dom har varit poolspel som arrangerats av klubbarna 
Arboga Rönnby Romfartuna samt IBK Hallsta F09/10.  
Det totala deltagare tillfällena är 234.  
 
Ledare: 
Gunnar Zeeck 
Andreas Frejd 
 
 
Lag: Knattelag 

 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 20 st barn +  
6 st barn som provat under kort period  
Antal träningar: 22 st  
Antal matcher: 0  
Antal övriga aktiviteter: 1 st  
Totalt antal sammankomster: 23 st  
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna: 306 st  
 
Målsättning:  
Lagets övergripande målsättning är att på ett lekfullt sätt introducera innebandy för 
barn i åldrarna 5-6 år.  
 
Måluppfyllelse:  
Under året som gått har barn födda 2011 och 2012 (+något barn född 2013) fått 
möjlighet att prova spela innebandy.  
Träningarna har innehållit bland annat;  
-Hur vi kan vara en god medspelare/lagkompis och samarbeta i grupp med andra barn 
-Regler som är viktiga att följa för att skapa ett gott klimat på planen - både outtalade 
regler i hur man är en bra kompis och grundläggande regler som ligger som grund för 
att undvika skador. 
-Övningar och uppvärmningslekar som innefattar lekar med och utan klubba, övningar 
i teknik, skott, passningsspel, sen givetvis den obligatoriska matchen i slutet av varje 
träning.  
 
Ledare:  
Linn Bark  
Frida Beijbom  
 
 


