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Verksamhetsberattelse IBK Hallsta sasongen
2024-2025

Omfattar 2024-05-01 till 2025-04-30

Verksamhetens art och inriktning

IBK Hallsta ar en innebandyférening och tillhér Vastmanlands Innebandyférbund. Syftet med

féreningsverksamheten ar att erbjuda en bred féreningsverksamhet genom innebandy. Har
ryms den breda tavlingsidrotten pa distriktsniva tillsammans med motionsidrotten utan
tavlingsinslag. Halsa och gemenskap ar de dominerande motiven fér verksamheten, aven om
prestation och tavlingsresultat ska inga som en sporre.

Det ar var ambition att medverka till att utveckla ett bra samhalle dar respekt till andra
individer framjas oavsett alder, kon eller etnisk bakgrund. Genom var verksamhet vill vi bidra
till Hallstahammars utveckling och skapa en vardefull identifikation med naromradet.

For att sakerstalla en meningsfull fritid med bade spanning och upplevelser for kommunens
innevanare och naringsliv ska vi inom IBK Hallsta tidigt fanga upp intresserade ungdomar i
skolan for spel och traning, satsa nationellt pa serielag bade fér damer och herrar samt
arrangera poolspel, seriespel och utbildningar. Verksamheten ska bedrivas for alla aldrar och
traning och spel, for tranare och ledare inom idrott och naringsliv, fér publik bestaende av
foretag och organisationer som vill forknippas med modern, ungdomlig verksamhet samt
givetvis syskon, foraldrar samt mor- och farforaldrar.

Var framgang skapas genom att med ett starkt personligt engagemang lata alla spelare,
ledare och funktionarer delta och utvecklas utifran sina personliga forutsattningar.

IBK Hallstas ambition i denna verksamhet ar att ge organisationer och foretag majlighet att
synas och paverka nuvarande och kommande generationers kulturuppbyggnad i form av ratt
och fel, hjaltar och antihjaltar. IBK Hallsta ar en av kommunens stoérsta ungdomsféreningar.
Vi har stort medlemsantal och det finns publikintresse for saval senior- som
ungdomsverksamhet. Foreningens sate ar i Hallstahammars kommun.

Viktiga externa faktorer som paverkar féreningen.
Nagra viktiga faktorer som paverkar var foreningsverksamhet ar framfér allt

samarbetet med Hallstahammars kommun avseende hyra av lokaler/hallar och vart stora
behov av ytterligare en hall for inomhusidrotten vintertid. Har finns en stor brist som maste
rattas till om ungdomsidrotten under vintertid ska kunna fungera och till och med vaxa. Under



aret har flera méten med kommun och andra féreningar genomfoérts dar det forts diskussioner
om behovet av fler hallar. Under nastkommande sasong planeras flera nystartade lag och
utifran de alltmer 6kade medlemsantalet med Okat antal spelare i foreningen ses ett allt storre
behov av traningstider i inomhushall. Mest behov finns for de aldre spelande lagen i storre
hallar som uppfyller de storlekskrav som finns fér senior/junior-verksamhet.

Foreningsarbete/Styrelsearbete 2024-2025

Under féregaende sasongen 2024-2025 tillkom i princip en helt ny styrelse (7/9 st). En stor
del av den sasongen fokuserade den nya styrelsen pa att skapa rutiner och arbetssatt for en
tydlig arbetsgang i féreningen. Infér sdsongen 2024-2025 har styrelsen forsokt varva fler
medlemmar till arbetsgruppen men tyvarr inte lyckats fa fler att engagera sig pa styrelseniva.
Arbetsuppgifter har delats upp mellan styrelsemedlemmar och vi har ej haft nagon uttalad
ungdomsansvarig, vilket ar ett av malen for kommande verksamhetsar.

Styrelsen traffas for styrelsemote ungefar en gang/manaden. Dar behandlas fragor som ror
foreningens alla delar, alltifrdan budget/ekonomi till materialhantering, sponsring och
ungdoms/seniorverksamhet.

Fokus under verksamhetsaret har varit att planera och férbereda for en juniorverksamhet pa
saval pojk som flicksidan. Ett flertal méten har genomférts med de som férvantas “ga upp”
och spela juniorverksamhet samt med tilltankta tranare. Till h6sten anmals bada lagen till
seriespel.

Fortsatt arbete har ocksa innfattat uppbyggande av nya smalag. Under foregaende ar togs ett
beslut att vid start av arskurs 1 i grundskolan alltid dela vara "blandlag” och géra separata
flick/pojk-lag da vi sett att det dkat tillstromningen av flickor in i féreningen. Idag har vi ett
glapp mellan F10/11 ned till F16/17 dar vi ser att flicklagen ej startats tillrackligt tidigt for att
attrahera spelare.

Fokus har ocksa varit kommunikation mot medlemmar och allmanheten via olika sociala
medier. Framledes finns planer pa att bygga en ny hemsida da dagens hemsida upplevs
bristfallig.

Det maste finnas en kultur dar alla hjalps at. Vi behdver framledes satta mal och strategier for
att engagera fler i de olika arbetsuppgifterna som kravs for att fora foreningen framat.



Aktiviteter under aret.

All aktivitetsrapportering sker idag digitalt via Sportadmin som ar féreningens verktyg.
Narvarotillfallen registrerade 24/25:

Under verksamhetsaret 23/24 (22/23 inom parentes) registrerades 12985 (12028)
narvarotillfallen varav 12351 (11245) godkanda LOK-stddsaktiviteter.

Medlemmar
Antalet medlemmar i féreningen uppgick sasongen 24/25 till drygt 433 st.

2024/2025

Grupper 25

Unika medlemmar 433
Spelare 387
Lagledare 9
Styrelsemedlem 9
Ovrig 34
Ass Tranare 16
(Inldnad Spelare) 18
Tranare 33
Materialare 5

Ledare

Vi har under aret haft ca. 50 st aktiva ledare i féreningen. Vissa av ledarna har aven ett
uppdrag som ledamot i styrelsen.

Ekonomi:

Foreningens intakter ar till stora delar via LOK-stédet samt kommunala Verksamhetsbidraget
och avgifter betalade av féreningens spelare. Féreningen jobbar ocksa aktivt med att sdka
stdéd/sponsring via foretag .



Verksamhetsberattelse pa lagniva (de som lamnat in
underlag):

Lagnamn: IBK Hallsta P17

Vi som trinat laget denna sisong:
Joakim Ahfeldt, Linus Fredheim och Hampus Kvarnstrém

Statistik genomfoérd sdsong 24-25

1. Antal spelare som deltagit i verksamheten under sasongen?
28

2. Antal spelade matcher?

Deltagit i 7 poolspel sedan har vi bjudit in till 3 matcher utéver det.
3. Antal traningar?

54 st

4. Antal spelade cuper?

0

5. Antal 6vriga aktiviteter?

7 st

6. Totalt antal sammankomster?

107 sammankomster

7. Totalt antal deltagartillfillen?

1705

Malsittningen i &r och hur ni uppfyllt och arbetat mot denna:

Minns inte riktigt malsattningen for aret som varit. Vi har arbetat med behov utifran individen. Vi har sa
otorligt olika nivaer pa vara barn och darfor har vi borjat anpassa vara stationsoévningar utifran 3 olika
svarighetsgrader beroende pa ens kapacitet och férmaga.

Vi har fortsatt att bibehalla samma seriésa men samtidigt leksamma niva pa vara traningar och 6vriga
sammankomester. Vi stravar efter att skapa en oslagbar lagkansla.

Beskrivning av sasongen 24-25

Beskrivning av matchsasong vilket ar det anda som &r relevant i varat fall.
Varat fokus kommer vara fortsatt spel med boll, klubba boll 4r fortfarande det viktiga.
Vi kommer jobba hardare med positionsspel i 4 mot 4.

Lagnamn: IBK Hallsta P16

Vi som trinat laget denna sisong:
Andreas Ramsten, Stefan Borg , Magnus Nilsson, Reino Nordlund, Sanam Safaie Westberg

Statistik genomférd sdsong 24-25

1. Antal spelare som deltagit i verksamheten under sasongen?

2. Antal spelade matcher?

3. Antal traningar?

4. Antal spelade cuper?

5. Antal 6vriga aktiviteter?

6. Totalt antal sammankomster?

7. Totalt antal deltagartillfillen (totalt antal kryss i ndrvarorapporter)?

1. 21st
2. 11st



3. 52st

4. 1st

5. 5 st poolspel 1st fotografering 1st avslutning
6. 69st

7. 1078

Malsittningen i ar och hur ni uppfyllt och arbetat mot denna:
Alla ska fa kdnna sig delaktiga och utveckla spelarna i innebandy.
Barnen ska fa ha kul pa plan och samtidigt utveckla sig sjalv och sitt spelande.

Beskrivning av sasongen 24-25
Vi kom igang med traningen i ett tidigt skede. Matcherna kom igadng sent da det var struligt ifran férbundet
med att fa till matcher. Vi var ivig pa en cup som uppskattades. Siktar mot fler cuper nasta sasong.

Lagnamn: IBK Hallsta P15

Vi som trinat laget denna sisong:
Tommy Mattsson, Helena Andersson Henic

Statistik genomfoérd siasong 24-25

1. Antal spelare som deltagit i verksamheten under sasongen?

2. Antal spelade matcher?

3. Antal traningar?

4. Antal spelade cuper?

5. Antal 6vriga aktiviteter?

6. Totalt antal sammankomster?

7. Totalt antal deltagartillfillen (totalt antal kryss i ndrvarorapporter)?

1.12,2.10,3.55,4.1,5.2, 6. 67

Malsittningen i &r och hur ni uppfyllt och arbetat mot denna:
Malsattningen har varit att ha kul och utvecklas som lag. Vi har uppfyllt detta och vi kdnner oss positiva med
den har gruppen for 25/26.

Beskrivning av sdsongen 24-25
Matchsasongen har gatt bra, lite f4 matcher kan jag tycka(inte ens 2 per manad i snitt). Cupspel i m3larenergi
cupen var positivt och laget gillade det verkligen.

Lagnamn: IBK Hallsta PF13/14

Vi som trinat laget denna sasong:
Magnus Persson, Joachim Nordén, Per Bruhn

Statistik genomférd sdsong 24-25

1. Antal spelare som deltagit i verksamheten under sasongen?

2. Antal spelade matcher?

3. Antal traningar?

4. Antal spelade cuper?

5. Antal dvriga aktiviteter?

6. Totalt antal sammankomster?

7. Totalt antal deltagartillfillen (totalt antal kryss i ndrvarorapporter)?

1.26 st
2.18 st



3.54 st
4, 1st
5.1st
6.90 st

Malsittningen i ar och hur ni uppfyllt och arbetat mot denna:

Malsattningen va att spela ett spel dar vi anvander oss av alla lagdelar. Att férbereda oss pa 24/25 da vi boérjar
spela 5-5. Med Facit i handen sa gjorde vi ett fantastiskt bra jobb med laget. Vi spelade vara basta matcher i
slutet av sdasongen.

Beskrivning av sasongen 24-25

Forsasong. Startade i augusti med dem som ej spelade fotboll.

Matchsasong. Vi rdknar inte resultat. Men det hat varit manga forluster den gangna siasongen. Men aven nagra
riktigt fina vinster.

Cup. Vi anordnade en egen cup med 4 lag fantastiskt kul dar Vi slutade pa tredje plats med ett sent avgérande i
bronsmatchen.

Lagnamn: IBK Hallsta F16/17

Vi som trinat laget denna sisong:
Frida Beijbom, Ida De Kock, Henrik Saarikoski, Rebecca Andersson och Joakim Juhlin

Statistik genomford siasong 24-25

1. Antal spelare som deltagit i verksamheten under sasongen?
25 spelare

2. Antal spelade matcher?

6 st poolspel med minst 3 matcher/poolspel

3. Antal traningar?

50

4. Antal spelade cuper?

Ej spelat cuper under aret

5. Antal dvriga aktiviteter?

2 6vriga aktiviteter (julavslutning och sommaravslutning)
6. Totalt antal sammankomster?

52

Malsittningen i ar och hur ni uppfyllt och arbetat mot denna:

Beskrivning av sdsongen 24-25

F 16/17 startar upp under hésten 2024. Ett helt nytt lag dar nagra fa spelat tillsammans i blandlaget tidigare ar.
Redan forsta traningen ar det 18 tjejer pa plats och vi far bekriftat att det snabbt blir fler tjejer nar vi tidigt
delar blandlagen. Under aret tranar vi 2 traningar i veckan och kommer snabbt igang med Poolspel. Fokus har
varit spelgladje och "innebandyutbildning” dar tjejerna far lara sig grunderna i innebandy.

Lagnamn: IBK Hallsta F10/11

Vi som trinat laget denna sasong:
Magnus Persson, Christoffer De Kock, Jimmy Edlund och Robert Jensen

Statistik genomfoérd siasong 24-25

1; 20 spelare i truppen.

2; 18 seriematcher. Totalt 36 (cup/traningsmatcher)
3; 101 Traningar. (1/3 i samarbete m FO9)

4; 3st cuper.

5; 3st kickoff samt dm, gruppspel/final.



6; ca 125st.
7; 1785st narvarokryss.

Malsittningen i ar och hur ni uppfyllt och arbetat mot denna:

Vinna A final i Hagundacupen. Spela framgangsrikt i FK2. Spela ytterligare minst en cup. Férsvara DM titeln for
3e aret pa raken. Har férlangt sdsongen in i maj manad. Deltar i sommarens fys. Startar igen i Augusti for att
inte tappa under sommarens lata dagar.

Beskrivning av sdsongen 24-25
Oppnade serien daligt med nagra raka férluster. Mot jul artade laget sig och formen bérjade sitta sig. Landade
ganska mitt i serien efter avslut. Framgang i Katrineholm med seger i B final. Vann DM f6r 2a ggn i rad.

Lagnamn: IBK Hallsta FO9

Vi som trinat laget denna sasong:
Peter Beijbom, Per Bruhn, Andreas Nyman, Gunnar Zeeck och Frida Beijbom

Statistik genomfoérd siasong 24-25

1. Antal spelare som deltagit i verksamheten under sasongen?
16 spelare

3. Antal traningar?

120

4. Antal spelade cuper?

3 cuper (Oxdog, Goothia och Fair play cup Jonkoping.

5. Antal dvriga aktiviteter?

2 Ovriga aktiviteter

6. Totalt antal sammankomster?

120

Malsittningen i &r och hur ni uppfyllt och arbetat mot denna:

Malsattningen har varit att forbereda tjejerna mot innebandyspel mot DJ, Senior. Har har fokus handlat mycket
om att lara dem bli tryggare i olika spelupplagg, anvianda kroppen pa ratt satt i spelet. Harda tydliga passningar
har ocksa legat i fokus.

Beskrivning av sdsongen 24-25

Sasongen har till antalet spelare sett varit tuff. Vi har haft flera skador och fa spelare i laget. Fokus
har varit att ha kvar s& manga som méjligt for ett framtida DJ-lag som fangar upp fler aldrar i
samarbete med F10/11 och D2. Vi tog oss €] till slutspel och har spelar flera cuper dar vi ej tagit oss
langt i spel. Vi spelade dock DM-final och foll i ar igen pa malsnoret, detta ar mot VIB i en tuff match.
Vi har andock haft ett roligt ar tillsammans dar vi klarat av att spara ihop mycket pengar och uppleva
roliga cuper tillsammans med ett harligt team och deras engagerade foraldrar.



