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Verksamhetens art och inriktning 
IBK Hallsta är en innebandyförening och tillhör Västmanlands Innebandyförbund. 
 
Syftet med föreningsverksamheten är att erbjuda en bred föreningsverksamhet 
genom innebandy. Här ryms dela den breda tävlingsidrotten på distriktsnivå 
tillsammans med motionsidrotten utan tävlingsinslag. Hälsa och gemenskap är de 
dominerande motiven för verksamheten, även om prestation och tävlingsresultat 
ska ingå som en sporre. 
 
Det är vår ambition att medverka till att utveckla ett bra samhälle där respekt till 
andra individer främjas oavsett ålder, kön eller etnisk bakgrund. Genom vår 
verksamhet vill vi bidra tull Hallstahammars utveckling och skapa en värdefull 
identifikation med närområdet. För att säkerställa en meningsfull fritid med både 
spänning och upplevelser för kommunens innevånare och näringsliv ska vi inom 
IBK Hallsta tidigt fånga upp intresserade ungdomar i skolan för spel och träning, 
satsa nationellt på serielag både för damer och herrar samt arrangera poolspel, 
seriespel och utbildningar. 
 
Verksamheten ska bedrivas för alla åldrar och träning och spel, för tränare och 
ledare inom idrott och näringsliv, för publik bestående av företag och 
organisationer som vill förknippas med modern, ungdomlig verksamhet samt 
givetvis syskon, föräldrar samt mor- och farföräldrar. 
 
Vår framgång skapas genom att med ett starkt personligt engagemang låta alla 
spelare, ledare och funktionärer delta och utvecklas utifrån sina personliga 
förutsättningar som ger publiken en möjlighet till egna igenkännanden, med 
kopplingar till både hopp och förtvivlan. 
 
IBK Hallstas ambition i denna verksamhet är att ge organisationer och företag 
möjlighet att synas och påverka nuvarande och kommande generationers 
kulturuppbyggnad i form av rätt och fel, hjältar och antihjältar. Detta för IBK 
Hallsta till Hallstahammars största ungdomsförening i vår tid vilket bevisas av det 
höga medlemsantalet, de sportsliga framgångarna och det stora publikintresset. 
 
Föreningens säte är i Hallstahammars kommun. 
 
Viktiga externa faktorer som påverkar föreningen. 
Några viktiga faktorer som påverkar vår föreningsverksamhet är framför allt 
samarbetet med Hallstahammars kommun avseende hyra av lokaler/hallar och 
vårt stora behov av ytterligare en hall för inomhusidrotten vintertid. Här finns en 
stor brist som måste rättas till om ungdomsidrotten under vintertid ska kunna 
fungera och till och med växa. 



Aktiviteter under året. 
All aktivitetsrapportering sker idag digitalt via IdrottOnline. 
Under verksamhetsåret 22/23 (21/22 inom parentes) registrerades 12985 (12028) 
närvarotillfällen varav 12351 (11245) godkända LOK-stödsaktiviteter. 
 
Medlemmar 
Antalet medlemmar i föreningen uppgick säsongen 22/23 till drygt 200. 
stycken. 
 
Ledare 
Vi har under året haft 32 aktiva ledare i föreningen. 
Vissa av ledarna har även ett uppdrag som ledamot i styrelsen. 
 
Ekonomi 
Föreningens intäkter är till stora delar via LOK-stödet samt kommunala 
verksamhetsbidraget. Föreningen jobbar också aktivt med att söka stöd via företag 
genom att sälja reklamplatser och annat. 
 
IBK Hallsta har också samverkat med Hallstahem (dock har det samarbetet ej 
förlängts) samt i den kommunala Aktivitetsbanken. 
 
 
Lagverksamhet under året 
 
Lag: IBK Hallsta H2 
Vi var 20 spelare och två ledare under säsongen. 
Det är ett härligt gäng med positiva och glada grabbar. Vi har alltid kul 
tillsammans. 
I serien var det stabilt, placerades på 6:e plats i division 2. Inte spelat några cuper. 
 
Huvudtränare  Mikael Enlund 
Ass tränare  Pelle Sundqvist 
Lagledare  Stina Sundqvist 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lag: IBK Hallsta P08 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
Lag: IBK Hallsta F08 
 
Statistik: 
Antal spelare som totalt har deltagit i lagets verksamhet under säsongen: 18 st 
Antal träningar: 97 st 
Antal matcher: 28 st 
Antal övriga aktiviteter: 6 st 
Totalt antal sammankomster: 131 st 
Totalt antal deltagartillfällen, dvs totalt antal kryss i närvarorapporterna: 2898 st 
 
Lagets övergripande målsättning och måluppfyllelse: 
Målsättningen är på lång sikt att behålla alla spelare så länge som möjligt samt att 
dessa individuellt utvecklas på ett bra sätt. Träningarna har anpassats till spelarnas 
individuella utveckling och byggts på från den utgångspunkten. Glädje, 
kamratskap och sammanhållning är viktiga ledord för laget. 
Vi ledare är jättenöjda med tjejerna i både matchspelet och på träningarna och 
strävan är hela tiden varit att låta alla spela så mycket som möjligt. Laget består i 
slutet av säsongen av 17 spelare och fungerar jättebra ihop. 
En väldigt bra säsong men jämfört med förra säsongen saknades kanske pricken 
över ”i”. 
 
Matchsäsong: 
Flickor 08 har i år spelat seriespel i DJ16-18. Vi har mött lag som ofta varit 
åldersmässigt äldre (upp till 21 år) och gjort det fantastiskt bra. Vi kom tvåa i 
serien efter Lillån, klart över förväntan. 
 
Distriksmästerskap: 
DM F08: Segrare, efter vinst i finalen mot Rönnby. 
 
Cupspel: 
Fatpipe Invitation: Ligger lite fel i tid för vår del, men vi gjorde en godkänd 
prestation. Vi slutade på 7:e plats. 
Scorpions Cup: Vi upprepade fjolåret och vi slutade som segrare i B-slutspelet. 
Storvreta Cup: Det blev en tredje plats efter en förlust mot Dalen i semifinalen på 
straffar. 
Örebro Cup: Det blev en andraplats efter en finalförlust mot CL98 på straffar. 
Mälarenergi Cup: Det blev en andraplats efter finalförlust mot Dalen. 
 
Ledare: 
Mikael Eriksson 
Ola Johansson 
Magnus Uppling 
 
 
 
 
 
 



 
Lag: Övriga 
Övriga lag har tränat i Parkskolan och Nibblehallen samt medverkat i pool- eller 
seriespel. All närvarorapportering har skett via IdrottOnline. Viss ”prova-på” 
verksamhet har också bedrivits. 
 
 


