Valkommen till Ardala GolF

Ardala GolF ir en ideell f6rening som har malsittningen att verka for att alla som vill delta i ett aktivt
foreningsliv, ska ges mojlighet till det.
Alla ska ha méjlighet att spela fotboll efter sina férutsittningar.

Ardala GolF virnar for att alla som vill ska kunna vara med och trina och spela fotboll.

Alla ar vilkomna oavsett religion, dlder, kon, etnicitet och sexuell liggning.

Ardala GolF tar avstand fran all form av mobbing och rasism.

Ardala GolF tar avstand fran all form av fusk och doping.

Ardala GolF tar avstand fran anvindandet av droger och alkohol i samband med aktiv
fotbollsutévning.

I Ardala GolF respekterar vi alltid vara medspelare, motstandare och domare genom att upptrada pa ett
korrekt och sportsligt sitt.

I Ardala GolF arbetar vi for att barn, ungdomar och vuxna ska kinna glidje och trygghet.

Aldre spelare i foreningen ir forebilder for yngre spelar och som medlem i Ardala GolF upptrider man
alltid schysst.

Detta férvintas av foérildrar i lagen:

e Betala medlemsavgiften for ditt barn.
e Se till att barnen kommer i god tid till triningar och matcher.

e Se till att barnen har ritt férutsittningar for trining eller match; ritt utrustning, kliader efter
vider. Det innebir ocksa att barnet har fatt 1 sig nagot att dta fore trining eller match.

e Se till att ledarna har ritt information om ditt barn (allergi, eller andra hilsotillstand).

e Heja fram alla spelare i laget.

e Latledarna skéta coachningen av laget under trining och match.

e Upptrid hovligt mot det andra laget, domare och andra i anknytning till match.

e Tadel av den information som kommer fran féreningen i form av e-post, hemsida och
Sportadmin.

e Uppmuntra barnen i stéllet for att kritisera. Fraga om de har haft roligt, inte vad resultatet blev.

e Uppmuntra ditt barn att idrotta, men pressa det inte.

e Hjilp ditt barn att f6rsta mervirdet av att vara en del av ett lag. Férutom att utvecklas som
fotbollsspelare kommer ditt barn fa mycket tillbaka 1 form av sportsliga upplevelser, social
gemenskap och fostran.

e Det viktigaste av allt 4r att ditt barn trivs och har roligt med sina vinner.

Utover det finns olika roller i féreningen. Lagledare, styrelsemedlem, medlem i ungdomssektionen,
medlem 1 fotbollssektionen, medlem i junicupskommittén med mera, med mera. De flesta som tar
pé sig dessa roller dr precis som du ocksa foralder till ett barn. Det behdver inte vara ett tungt
uppdrag. Om flera hjilper till blir det littare for allal

Tillsammans 4r vi féreningen!
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Detta férvintas av alla vara spelare i lagen:

Du upptrider enligt Roda triden och ir ett féoredome for dina klubbkompisar, bade pa och
utanfor planen.

Du ir vil férberedd for trining och match. Du kommer i tid och med ritt utrustning.
Du gor alltid ditt yttersta och kimpar for ditt lag.

Du ir positiv och lojal mot ditt lag, dina lagkamrater och ledare.

Du meddelar din trinare eller ledare 1 god tid, om du ar férhindrad att trina eller spela
(eventuellt deltar du vid skada och trinar pa det du kan).

Du anvinder ett vardat sprak.
Du visar respekt for motstandare och domare fore, under och efter match.
Du anvinder det faststillda sortimentet av match och triningsklider som du lidnar eller koper.

Detta kan du forvinta dig av foreningen

Regelbundna triningar och matcher.

Utbildade lagledare.

Alla barn far en uppsittning strumpor och shorts, nir de spelar sin forsta match (ungefir 7 ar).
Vira lag deltar 1 flera mindre cuper under sisongen. Foreningen star for varje lags deltagande till
dessa cuper.

Varje host anordnas fotbollsavslutning med prisutdelning.

Mycket glidje, kamratskap och ett minne f6r livet!

Foreningen anordnar arligen aktiviteter dir medlemmar och férildrar férvintas medverka i:

Junicupen (forsta hela helgen 1 juni).
Kioskpass vid lagets hemmamatcher.
Vissa ar arrangeras Ardala GolF-aktivitet.
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