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Välkommen till Ardala GoIF 

Ardala GoIF är en ideell förening som har målsättningen att verka för att alla som vill delta i ett aktivt 
föreningsliv, ska ges möjlighet till det.  
Alla ska ha möjlighet att spela fotboll efter sina förutsättningar. 

Ardala GoIF värnar för att alla som vill ska kunna vara med och träna och spela fotboll.  
Alla är välkomna oavsett religion, ålder, kön, etnicitet och sexuell läggning. 
Ardala GoIF tar avstånd från all form av mobbing och rasism. 
Ardala GoIF tar avstånd från all form av fusk och doping. 
Ardala GoIF tar avstånd från användandet av droger och alkohol i samband med aktiv 
fotbollsutövning.  
I Ardala GoIF respekterar vi alltid våra medspelare, motståndare och domare genom att uppträda på ett 
korrekt och sportsligt sätt.  
I Ardala GoIF arbetar vi för att barn, ungdomar och vuxna ska känna glädje och trygghet. 
Äldre spelare i föreningen är förebilder för yngre spelar och som medlem i Ardala GoIF uppträder man 
alltid schysst. 

Detta förväntas av föräldrar i lagen: 

• Betala medlemsavgiften för ditt barn. 

• Se till att barnen kommer i god tid till träningar och matcher. 

• Se till att barnen har rätt förutsättningar för träning eller match; rätt utrustning, kläder efter 
väder. Det innebär också att barnet har fått i sig något att äta före träning eller match. 

• Se till att ledarna har rätt information om ditt barn (allergi, eller andra hälsotillstånd). 

• Heja fram alla spelare i laget. 

• Låt ledarna sköta coachningen av laget under träning och match. 

• Uppträd hövligt mot det andra laget, domare och andra i anknytning till match. 

• Ta del av den information som kommer från föreningen i form av e-post, hemsida och 
Sportadmin. 

• Uppmuntra barnen i stället för att kritisera. Fråga om de har haft roligt, inte vad resultatet blev. 

• Uppmuntra ditt barn att idrotta, men pressa det inte. 

• Hjälp ditt barn att förstå mervärdet av att vara en del av ett lag. Förutom att utvecklas som 
fotbollsspelare kommer ditt barn få mycket tillbaka i form av sportsliga upplevelser, social 
gemenskap och fostran. 

• Det viktigaste av allt är att ditt barn trivs och har roligt med sina vänner. 

Utöver det finns olika roller i föreningen. Lagledare, styrelsemedlem, medlem i ungdomssektionen, 
medlem i fotbollssektionen, medlem i junicupskommittén med mera, med mera. De flesta som tar 
på sig dessa roller är precis som du också förälder till ett barn. Det behöver inte vara ett tungt 
uppdrag. Om flera hjälper till blir det lättare för alla! 
Tillsammans är vi föreningen! 

 



 

Version 2, 2026-01-19 

Detta förväntas av alla våra spelare i lagen: 

• Du uppträder enligt Röda tråden och är ett föredöme för dina klubbkompisar, både på och 
utanför planen. 

• Du är väl förberedd för träning och match. Du kommer i tid och med rätt utrustning. 

• Du gör alltid ditt yttersta och kämpar för ditt lag. 

• Du är positiv och lojal mot ditt lag, dina lagkamrater och ledare. 

• Du meddelar din tränare eller ledare i god tid, om du är förhindrad att träna eller spela 
(eventuellt deltar du vid skada och tränar på det du kan). 

• Du använder ett vårdat språk. 

• Du visar respekt för motståndare och domare före, under och efter match. 

• Du använder det fastställda sortimentet av match och träningskläder som du lånar eller köper. 

Detta kan du förvänta dig av föreningen 

• Regelbundna träningar och matcher. 

• Utbildade lagledare. 

• Alla barn får en uppsättning strumpor och shorts, när de spelar sin första match (ungefär 7 år). 

• Våra lag deltar i flera mindre cuper under säsongen. Föreningen står för varje lags deltagande till 
dessa cuper. 

• Varje höst anordnas fotbollsavslutning med prisutdelning. 

• Mycket glädje, kamratskap och ett minne för livet! 

Föreningen anordnar årligen aktiviteter där medlemmar och föräldrar förväntas medverka i: 

• Junicupen (första hela helgen i juni). 

• Kioskpass vid lagets hemmamatcher. 

• Vissa år arrangeras Ardala GoIF-aktivitet. 

 


