GYMNASTIKFORENINGEN NASET

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR TIDEN
1 JANUARI - 31 DECEMBER 2015

Styrelse och revisorer

Styrelse Cecilia Thulin, ordférande
Jenny Winkler, kassor
Inger Forsberg, sekreterare
Sanna Stenevi Lundgren
Sandra Lehman

Suppleant Mona Persson, kassorsuppleant

Revisorer Steen Weywadt
Catharina Jager

Valberedningen Tina Geimer
Maria Strom
Festfixare: Erna Gardving, Ingrid Andersson

Sammantraden och aktiviteter
Styrelsen och ledare har haft féljande moéten under aret;

Styrelsemote: 2015-01-17
2015-02-28
2015-03-29 (konst efter arsmote)
2015-04-29
2015-08-19
2015-10-05
2015-11-06

Ledaretraff: 2015-02-28
2015-11-06

Arsmoéte 2015-03-09, Vi samlades i Tangvallaskolans
matsal

Uppvisning 2015-04-26

Varfest 2015-05-11 med grilining och lekar vid LV4 i
Falsterbo.



Nationaldagsfirande | &r deltog inte GF Naset i det sedvanliga
nationaldagsfirandet pga av det krockade med
truppens Lingvallenlager.

Julfest 2015-12-14.Mathilda Larsson fran Formtoppen
korde ett Zumbapass med oss och sedan at vi mat
tillsammans i Tangvallaskolans bildsal.

Arets uppvisning dgde rum den 26 april pa Tangvallaskolan. VI firade i ar vart 50-ars
jubileum med en extra glittrig och festlig uppvisning. Arets tema var: GF Naset 50 ar:
En resa genom tiden. Vi arrangerade ett valbesokt café pa Tangvallaskolan i
samband med uppvisningen.

Ekonomi

Foreningens resultat for 2015 utvisade ett gott resultat Kr 51 228 :- (jmf med
foregaende ar Kr 40 467:-). Detta medfér att féreningens likviditet ar god med Kr 269
098:- i likvida medel pa balansdagen.

Vi har under 2015 erhallit Kr 15 000 :- i bidrag fran Idrottslyftet.
Arvoden och ersattningar har 6kat med ca.35 000 kr.

Ersattningar till ledare har varit oférandrade under 2015 med ersattning mellan 30-
110:-/ timme beroende pa utbildning och funktion (huvud- eller hjalpledare).

Grupper
Terminsstart 2015-01-12
2015-09-07

Ungdomstruppen har dock bdrjat sin traning nagon vecka fére, samt slutat sin termin
en manad efter de andra grupperna i féreningen.

Grupper Familjegymnastik, lI6rdag (Var) Lotta Weywadt, Matilda Hellman
Familjegymnastik, I6rdag (Host) Charlotta Stjarnfaldt
Tina Geimer (vik)

Bamsegympa, tisdag Klara Thulin o Elisabeth Herslow

Barngympa, onsdag 2 grupper  Cecilia Thulin
(5-ars pojk och fkick, 6-ar flick)

Fortrupp, flickor -08 (host) Elisabeth Herslow, Klara Thulin,
Lovisa Thulin
Trupp -07, mandag (var) Sanna Stenevi Lundgren, Maria

Strom, Johanna Ryberg
Trupp -07, mand o 16rd (host) - -7 -
Trupp -06, mand o l6rd (var) Evelina Svahn, Minna Norén
Otto Lundahl



Trupp -06, mand o 16rd (host)

Ungdomstruppen, onsd o 16rd
(var)
Ungdomstruppen, onsd o 16rd
(host)
Ungdomstrupp tisd (hdst)
Pojkgympa, sond (host)
Rytmisk Motion, torsdag
Motionsgympa, onsdag
Vattengym, 2 pass, tisdag
Sommargympa 3 ggr/v
Sommargympa, tisdag

Utbildningar
Baskurs

Johan Johnfors, Sofia Johnfors,
Hedda Sennevall, Ella Norén

Henrik Hakansson, Sandra Lehman
Mia Dessner, Evelina Svahn, Otto L
Henrik Hakansson, Sandra Lehman
Mia Dessner,

Sandra Lehman, Niclas Rohl

Lotta Weywadt, Rebecca Legrand
Inge-Marie Weywadt

Inger Forsberg

Inger Forsberg

Inge-Marie Weywadt

Cecilia Thulin, Matilda Hellman

Matilda Hellman, Rebecca Legrand, Sandra

Kubicek, Sofia Wiberg, Hedda Sennevall,
Maria Strom, Johanna Ryberg, Charlotta
Stjarnfaldt

Tumbling
Hopp o Volt, Airtrack

Evelina Svahn, Minna Norén
Klara Thulin, Elisabeth Herslow, Lovisa

Thulin, Sanna Stenevi Lundgren

Hopp o Volt, Matta

Klara Thulin, Elisabeth Herslow, Lovisa

Thulin, Rebecca Legrand, Lotta Weywadt

Ung ledare (gratis)
Vattengympa

Tavlingar och lager i truppen
Skanska masterskapen 1, Lingvallen 150329

Skanska masterskapen 2, Lingvallen 150328
Redskapstrio 2, Staffanstorp 150314

Victoria Larsson, Sofia Wiberg
Inger Forsberg

Traningslager pa Lingvallen for truppgymnasterna, 5-7/6, 2015

Tumblinggolv- ett omfattande projekt inleddes under 2014 i och med att styrelsen
fattade beslut om att truppen behoéver ett tumblinggolv i Tangvallaskolans
gymnastiksal. Ett tumblinggolv ar en forutsattning for att behalla vara truppgymnaster
upp genom tonaren. Det ar aven sa att vara gymnaster maste kunna trana pa ett
tumblinggolv eftersom det ingar som ett moment i de tavlingar truppen staller upp i.
Arbetet innefattade bland annat kontakt med kommunen, offertbegaran fr olika
foretag, analys av Tangvallaskolans tak + hall mm, Skaneidrottens analys av

foreningen osv.

Under 2015 har vi riktat in oss pa att fa med oss Vellinge kommun i vart arbete med
att kunna installera ett héj och sankbart tumblinggolv i Tangvalla hallen. Ingemar
Persson fran Tyrens har gjort matningar gallande takets barkraft, mojligheterna att



installera en liftanordning i taket mm. Fortsatt patryckningar mot kommunen har
gjorts under 2015 och ett méte blev till stand i borjan av januari 2016.

Ink6p- | vantan pa tumblinggolvet investerade vi i ett sa kallat Airfloor, vilket nu finns
pa Tangvallskolan.

Cecilia Thulin

Ordférande

GF Néset

Skanor-Falsterbo den 9 mars 2015



