GYMNASTIKFORENINGEN NASET

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR TIDEN
1 JANUARI - 31 DECEMBER 2017

Styrelse och revisorer

Styrelse Cecilia Thulin, ordférande
Jenny Winkler, kassor
Inger Forsberg, sekreterare
Sanna Stenevi Lundgren
Sandra Lehmann

Suppleant Henrik Lehmann

Revisorer Martin Geimer
Dan Nevsten

Valberedningen Tina Geimer, ordf
Maria Strom

Sammantraden och aktiviteter
Styrelsen och ledare har haft féljande moéten under aret;

Styrelsemote: 2017-01-24
2017-02-28
2017-03-14 (konst efter arsmote)
2017-04-25
2017-06-27
2017-08-22
2017-10-03
2017-11-21

Arsmoéte 2017-03-14, Vi samlades i Falsterbo
forsamlingshem. Efter motet bjods
arsmotesdeltagarna pa en bit mat.

Uppvisning 2017-04-23.
Ledaretraff: 20170-04-05 hade vi ett mote for alla ledare dar vi

framférallt agnade oss at att planera den
kommande varuppvisningen.



Kickoff for ledare och styrelse 2017-09-10 ordnandes en kursdag for samtliga
ledare i féreningen. Uppslutningen var mycket
stor. David Cederblad fran foreningen Motus Salto
var kursledare och gick igenom grundtraning inom
truppgymnastik. Deltagarna bjods pa lunch i
halvtid.

Varfest 2017-05-16 hade vi varfest for vara ledare, styrelse
samt deras familjer. Vi grillade korv och lekte lekar
vid LV4 i Falsterbo.

Julfest 2017-12-19. Foreningens ledare, hjalpledare samt
styrelsemedlemmar samlades i Tangalla skolans
gympasal for lekar och aktiviteter under ledning av
Ken Kvist fran Hollvikens Boxningsklubb. Efter
aktiviteten bjods alla pa pastasallad och efterratt.
Avslutningsvis kom "tomten” med julklappar till alla
ledare och styrelsemedlemmar.

Falsterbo Horse Show Vara truppgymnaster fran ar -09 och aldre var med
och
framférde ett uppvisningsnummer vid tva tillfalle
under FHS, 9/7 samt 11/7. Totalt var det ca 50
gymnaster som intog manegen och bjéd pa
gympa/dans.

Arets uppvisning dgde rum den 23 april pa Tangvallaskolan. Temat fér uppvisningen
var en bioupplevelse: "Filmtajm” och vi fick se gymnastiknummer med inslag fran
olika filmer sadsom Star Wars, Annie, Vaiana mm. Gymnastikhallens laktare samt
golv fylldes av gymnaster och publik. Utan att ha raknat exakt antal askadare ar vi
Overens om att publikrekord slogs. Vi arrangerade ett valbesokt café pa
Tangvallaskolan i samband med uppvisningen dar bade kaffe, kaka och varm korv
saldes.

Ekonomi

Foreningens resultat for 2017 utvisade ett gott resultat Kr 613 :- (jmf med féregaende
ar Kr 168 706:-). Detta medfér att féreningens likviditet ar god med Kr 727 055:- i
likvida medel pa balansdagen.

Vi har under 2017 erhallit Kr 40 000 :- i bidrag fran Idrottslyftet.
Arvoden och ersattningar har 6kat med ca.110 000 kr.

Ersattningar till ledare och hjalpledare hojdes under 2017 med ersattning mellan 50-
135 :-/ timme beroende pa utbildning och funktion (huvudledare, ledare, hjalpledare)



Grupper
Terminsstart 2017-01-09
2017-09-04

Ungdomstrupperna har avslutat sin hosttermin ca en vecka efter de andra grupperna
i foreningen samt avslutat varterminen ca 3-4 veckor senare.

Grupper Familjegymnastik, |6rdag (var)  Matilda Hellman
tva grupper
Familjegymnastik, 16rdag (host) Maria Kjellander
tva grupper Diana Roik
Familjegymnastik, séndag (h6ést) Nathalie Purcell
Bamsegympa, tisdag Victoria Larsson

Bamsegympa, séndag (hdst) Nathalie Purcell

Barngympa, onsdag 2 grupper  Cecilia Thulin
(5-ars pojk och flick, 6-ar flick)

Fortrupp flickor -10, 16rd (h6st)  Lovisa Thulin

Fortrupp flickor -09 16rd o torsd  Sandra Lehman, Henrik Hakansson
(var), mand o 16rd (host)

Trupp -07-08, mand o l6rd Sanna Stenevi Lundgren, Lovisa
Thulin, Maria Strém, Johanna
Ryberg

Trupp -04-06, mand (hdst), onsd

o lérd Hedda Sennevall, Ella
Norén,Pontus Svahn, Nicklas
Vendelbo

Ungdomstrupp tisd (var) Niclas Rohl, Hedda Sennevall

, Pojkgympa, (-07-10) sond Lotta Weywadt, Rebecca Legrand

onsd (host)

Pojktrupp med parcour onsd Matilda Hellman

(-11)

Rytmisk Motion, torsd (var) Inge-Marie Weywadt
mand (host)
Motionsgympa, onsdag Inger Forsberg

Vattengym, 2 pass, tisdag Inger Forsberg



Sommargympa 3 ggr/v Inge-Marie Weywadt

Sommargympa, onsdag Maria Kjellander
Utbildningar
Satt-i-gang-motion Inge-Marie Weywadt
Baskurs 7 ledare
Hjalpledareutbildning 4 ledare
Domarekurs steg 1 0 2 Sandra Lehmann
Hopp o Volt Cecilia T, Matilda H
Parcour Matilda H
Bamsegympa Nathalie P
Motionsgympa Maria K

Tavlingar o lager
Under 2017 anordnades tva gymnastiklager for de aldre truppgymnasterna pa
Lingvallen, en gang pa varterminen i maj och en gang pa hostterminen i november.

Trupp -04-06: Under 2017 var vi pa Lingvallen vid tva tillfallen och sov 6ver fredag till
sbndag. Vi hade ocksa en heldagstraning i Tangvallahallen. Hedda S

Trupp -07-08: Trupp 07-08 bestod under 2017 av ca 30 gymnaster. Manga har
funnits med sedan Bamsegympan men vi far ocksa manga nyborjare till gruppen
vilket ar valdigt roligt. Under 2017 har vi deltagit i Stjarntruppen vid tva tillfallen med
tva lag. Under vt-17 deltog tva blandade lag och under hy-17 deltog ett -08 lag och
ett -07 lag i tavling med fina omddémen som foljd. Truppen tycker denna form av
traningstavling ar rolig eftersom alla kan vara med pa alla varv. Under vt -17 deltog
truppen pa daglager pa Lingvallen viket gav mersmak. Till hdsten foljde 20-talet
gymnaster med till Lingvallen for traning med dvernattning och mycket spannande:
kvallstraning. Sanna S-L

Trupp -09: Truppen fédda 2009 har varit pa daglager pa Lingvallen 2 ganger under
2017. Forsta gangen i maj och andra gangen i november. | hdstas tavlade de sin
forsta tavling, omdomestavling i Landskrona. Sandra L

Trupp -10: Truppen fédda 2010 var pa sitt forsta daglager pa Lingvallen i november
2017. Det var en upplevelse som gav mersmak. Lovisa T

Tumblinggolv- Sa under 2017 fick vi antligen beskedet fran Vellinge att de beviljar
bidrag pa 455000 kr for inkdp samt installation av ett tumblinggolv. Taket pa
Tangvallaskolans gymnastiksal har under aret forstarkts och férberetts for
installationen. Projektet har fordrojts ytterligare pga leveransproblem. Men nu ar vi
snart i mal, vart efterlangtade tumblinggolv kommer att installeras under v 8 2018.

Sponsorer- For forsta gangen har vi i GF Naset gatt ut med en férfragan bland vara
medlemmar och deras malsman, till att vara sponsorer i projektet kring
tumblinggolvet. Under 2017 fick féreningen 5 sponsorbidrag pa vardera 5000 kr.



Sponsorerna fick sina loggor under ett ar pa GF Nasets hemsida samt i
uppvisningsprogrambladet.

Inkop- Nya redskap har behovts kdpas in till Tangvallahallen i takt med att vara
gymnaster utvecklas. En annan anledning till inkopsbehovet har varit att antalet
grupper har 6kat och flera grupper tranar samtidigt i hallen och redskapen har helt
enkelt inte rackt till.

Landningsmattor, trampett, mm koptes in i slutet av 2017, men levereras forst i mars
2018.

Cecilia Thulin

Ordférande

GF Néset

Skanor-Falsterbo den 13 mars 2018



