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Innehallsregister
Evenemang
Baste kamrat

november - december

Medlemsinformation Bingolotter — uppesittarkvillen
Valberedningen har ordet Féreningen saljer lotter till julens uppesittarkvall
dagen fore julafton — en tradition som vaxer

sig starkare och starkare for varje ar.
Nér fotbollen blir ett andra hem K6p den hos spelare och ledare i féreningen.
Vad betyder SVIF fér dig? Vara fotbollsungdomar kommer att ga runt och sélja
i samhallet den 15 november kI 16:00.

Fotbollssektionen

Klubbens egna superhjalte
Boulesektionen

5 december

Julpromenaden

Var populara julpromenad genom Hokerum i
Innebandysektionen férhoppningsvis vacker och snotackt terrang.
Tipspromenad, korvgrillning

och stort paketlotteri.
Rapport frén anlaggningssektionen Start och mal i Sédra Vinghallen.
Nya arenan Tips! Da det éir mest ko vid 15.30 ndir vi 6ppnar upp
rekommenderar vi att man startar efter 16.00.

Ungdomssektionen
Fem fragor till ungdomsledare

Motionssektionen

Historiska nedslag

Sponsorer 6 = 7 mars
SVIF-cupen by Eolus

Kicka igdng sasongen med att vara med i var
Supportershopen — mer &n bara prylar populdra inomhusturnering pa konstgras i
Foreningskontakter Ulricehamns Fotbollshall f6r 10-12 aringar.

Julpromenaden

Biste kamrat - dam och herr

Fran och med 2025 har alla medlemmar méjlighet att nominera en person inom féreningen till
"Bésta Kamrat”— dam och herr.

Skicka din nominering till info@sodravingsif.se tillsammans med en motivering dar du beskriver
overgripande varfér du vill uppmaérksamma just denna person under 2026.

Vi behoéver ditt forslag senast 31/12.

Psst... var med och tévla genom att
svara pa fragan nedan sa ar du med
och tavlar om 4 startavgifter till
arets Julpromenad.

Vad heter tavlingen som vara boulespelare ska delta
i under hosten/vintern? Mejla ditt svar till info@sodravingsif.se
senast 30/11 2026.
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Mediem 1 Sodra Vings IF

o SportAdmin

Féreningens basta van

Vill du vara med och stédja Sédra Vings IF? — Bli medlem!

Som medlem i S6dra Ving IF stodjer man foreningens verksamhet och utveckling, oavsett om man sjélv deltar i
aktiviteter eller framst ar en del av publiken. Ett medlemskap kan innebara att man trénar, leder, hjalper till eller
helt enkelt stottar féreningen genom sin narvaro pa matcher och evenemang.

Alla medlemskap, aktiva som stottande, bidrar till att skapa en stabil och hallbar forening for hela bygden.

Medlemsavgift

Enskild medlem 150 kr

Familjeavgift 400 kr

Som familj raknas Ni som ar mantalsskrivna pa samma adress.

Aktivitetsavgift 2027 fodd -11 eller tidigare 900 kr
fodd -12 eller senare 600 kr
Motionsgrupper Barngymnastik 300 kr/termin
Vuxengympa 450 kr/termin
Innebandy motion 200 kr/termin

(Man betalar endast EN aktivitetsavgift oavsett hur mdnga idrotter man deltar i MEN systemet dr inte kompatibelt med detta uppldgg sd finns
man med i flera grupper kommer avisering ske i varje grupp — kontakta da medlemsansvarig pd info@sodravingsif.se)

-For att bli NY stodmedlem-

Betala in via bankgiro 873-3131 ELLER swisha till 123 313 85 34

Valberedningen informerar

Var férening bygger pa engagemang, gemenskap och viljan att hjalpas at.

Valberedningen arbetar I16pande med att hitta personer som vill vara med och utveckla verksamheten, bade nu
och infér kommande &r.

Just nu soker vi bland annat nya ledamoter till styrelsen infor nasta verksamhetsar, engagerade personer till
ungdomssektionen och fler som vill vara med och arrangera var uppskattade Julpromenad.

Du behover inte kunna allt fran borjan, det viktigaste ar att du vill bidra med det du kan.

Manga uppdrag kédnns stora nér de béars av ndgra fa, men nér fler hjalps at blir arbetet bade lattare, roligare och
mer hallbart for alla. Har du funderat pa att engagera dig, eller vill veta mer om vilka mojligheter som finns, ar du
varmt vdalkommen att hora av dig till valberedningen.

Tillsammans gor vi féreningen annu starkare!

Vill du vara med
och féra var 'ﬂ

- . o o
forening framat
Kontaktuppgifter hittar du pd sista sidan l \ \

Tag da kontakt med
3 valberedningen
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FOTBOLLSSEKTIONEN

Fotbollssdsongen 2026 ar nu till anda, och vi kan se tillbaka pa ett ar fyllt av gemenskap, kampagléd och manga fina stunder
pa vara planer. For herrlaget slutade sasongen i ett nervkittlande kval till division 5. Tyvéarr blev det en tung 3-2-forlust,

vilket innebar att vi missar avancemanget dven i ar. Att for tredje aret i rad falla pa kvalmalsnoret kanns forstas tungt,

men samtidigt visar det vilken hog niva laget hallit under flera sdsonger. Med samma engagemang och vilja som praglat aret
finns alla méjligheter att komma tillbaka &nnu starkare nésta sésong.

Vi har ju kunnat vélkomna flera nyférvarv till herrlaget under sésongen. Det ar extra roligt att nagra tidigare spelare valt att
atervanda till den rodsvarta gemenskapen, samtidigt som flera nya killar aven anslutit. Tillsammans skapar de en spannande
mix av erfarenhet, energi och framtidstro som ger oss mycket att se fram emot under 2027 i division 6.

Leon Back

Adam Friberg

Leo Kling (comeback efter uppehall)

Zimon Andersson (comeback efter uppehall)
Adam Dahlgren
Linus Samuelsson
Axel Helin

Max Ohlsson

Elias Ternander

Tim Isaksson

Jakob Davidsson
Christoffer Wikstrom

Fyra av véra nyforvarv:
Leo Kling, Linus Samuelsson, Adam Friberg och Tim Isaksson

Pa damsidan har den traditionsenliga lagfesten efter sisongsavslutningen genomférts. Dagen inleddes med roliga
aktiviteter och tavlingar dar bade samarbetsférmaga och problemlésning sattes pa prov. H6jdpunkten blev ett fartfyllt

cupspel i Combat Archery Tag, dir tva lag méts med pilbagar i en intensiv kamp om segern.

Det bjods pd manga smarta taktiska drag och flera modiga forsok att erdvra motstandarnas flagga, men framfor allt péd massor
av skratt och héarlig gemenskap. Efter en innehallsrik dag samlades laget for god mat, trevligt umgéange och den
traditionsenliga prisutdelningen dar arets insatser uppmarksammades. En mycket uppskattad avslutning pa dnnu en fin sésong

tillsammans.

Arets spelare Arets genombrott blev i &r tvé tjejer-
4 A-laget: Johanna Walberg (va), U-laget: Klara Ahlin (h6) Vilma Johansson (va) och Hilda Kjellén (hd).




Over 40 ar tillsammans — gemenskapen som fatt Lina och Lotta att stanna

Lina och Lotta hor minst sagt till inventarierna i Sodra Vings damlag. Tillsammans har de 6ver 40 sasonger i foreningen,
— Lina har spelat i 22 ar och Lotta i 20. Under aren har mycket féréndrats, bade pa och utanfor planen. Men en sak har bestatt:
karleken till fotbollen och gemenskapen i laget.

Nar Lina och Lotta tanker tillbaka pa alla ar ar den forsta kanslan nastan forvaning.
- Oj, vad tiden gar fort! Det kdnns ju absolut inte som att man har spelat sa lange, sager de bada.

Under mer &n hélften av deras tid var laget en del av enbart Sédra Vings IF. 2016 gick Sédra Ving ihop med Timmele —
nagot som inte direkt togs emot med jubel fran alla hall.
—Jag minns att alla tyckte att det har med att slas ihop med Timmele inte var ndgon vidare idé, sager Lina och skrattar.
Men nu skulle jag aldrig vilja ha det pa nagot annat satt.

Sex ar senare blev det ytterligare en forandring nar aven Héssna kom in i samarbetet.
— Sa hérligt géng vi har varit och &r, s& det kénns nastan som att det alltid har varit alla tre féreningarna, fyller Lotta i.

"Fotboll &r det roligaste jag vet”

Men vad ar det egentligen som gor att man fortsatter ar efter ar, nar manga andra kanske valjer att lagga skorna pa hyllan?
For Lina ar svaret ganska enkelt.

- Jag tycker att fotboll &r det roligaste jag vet. Sedan traffar man underbara méanniskor som man gar igenom mycket
tillsammans med. | med- och motgéngar, som det heter. Det finns ingen battre kansla &n att vinna en match tillsammans. Och
forlorar man sa tar man sig igenom det tillsammans.

Lotta haller med och menar att det framfor allt & manniskorna runt omkring som gor skillnaden.

— Det som gor att man har fortsatt ar att vi ar ett sa gott gang. Det kommer sa hérliga kommentarer ibland ocksa. Som nar
nagon fragar: "Hade du farg-tv nar du var liten?” Da vet man inte riktigt om man ska tolka det som att man borjar bli gammal,
sager Lotta med ett skratt.

Gemenskapen ar minst lika viktig som fotbollen.

Pa den har nivan handlar fotboll om betydligt mer &n de 90 minuterna pd planen. For Lina &r det sociala en av de allra
viktigaste delarna.

— P& var niva ar det nog det absolut viktigaste. Man éalskar ju att tjota med alla ndr man traffas. Aktiviteter utanfor fotbollen gor
att man lar kdnna personerna och inte bara fotbollsspelarna. Det &r verkligen ett superbra sétt att skapa gemenskap.

Lotta beskriver hur fotbollen ibland kan vara en paus fran vardagen.

— Det sociala har stor betydelse. Man kanske inte alltid har en bra dag, men att komma till en tréning, prata och vara med
varandra kan gora att man blir pa battre humor.

Och den goda sammanhallningen marks dven pa planen.

— Med bra sammanhalining kan man ockséa prestera som lag och ta det dér lilla extra jobbet for varandra, sager Lotta.

Genom aren har laget darfor gjort mycket tillsammans dven utanfér fotbollsplanen. Pulkadkning och korvgrillning i skidbacken,
fika efter traningar och gemensamma landskamper i klubbstugan eller hemma hos ndgon har blivit en del av lagets kultur.
— Sadana saker ar valdigt viktiga for att fa ihop ett lag, séger Lotta. Alla ska kénna sig viktiga.

Sa hur skapar man da en kultur dar spelarna faktiskt vill stanna kvar ar efter ar?
For Lina ar det viktigaste att ha roligt — daven om fotbollen naturligtvis ska tas pa allvar.

— Det later klyschigt, men att man har roligt. Ovningarna pé tréningarna ska absolut vara seriésa, men daremellan far man
gérna skratta och prata med varandra.

Hon lyfter ocksa fram omkladningsrummet som en viktig del av lagbygget.

— Fore och efter match ar ocksa ett tillfalle att tjota med varandra. Ibland har vi haft tréningar som inte varit sa seriosa, eller
bara en del av traningen dér det blir lite lek. Det ar verkligen viktigt att f& skratta tillsammans.

Men det handlar ocksé om att alla ska kdnna att de behdvs.
— Man maste vara 6ppen och lata alla i laget kdnna sig viktiga och delaktiga. Alla fyller en funktion. P& planen &r ndgon
malskytt, nagon spelar fram och nagon stoppar motstandarnas anfall. Men lika viktigt ar det sociala samspelet.

— Nagon ar den snélla, ndgon far alla att skratta, nagon ar den man alltid kan prata med och nagon kanske ar den som styr upp
saker och ting. Alla beh&vs och alla &r lika viktiga for att laget ska fungera tillsammans.
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Lotta fyller i med vikten av att blanda spelarna.

— Vi forsoker dela upp spelarna sa att de yngsta ar tillsammans med de aldre pa évningar och sa vidare. Det gor att man lar
kanna alla. Vid andra aktiviteter blandar vi alltid yngre, dldre, nya spelare och de som varit i laget lange.

Aven gemensam mat har blivit ett satt att starka gruppen.

— Vi har ocksa haft lite kvallsmat efter traningarna regelbundet, vilket gér att man kommer ihop mer som grupp.

Minnena som stannar kvar:

Nar man har varit med i 6ver 20 ar finns det forstds mangder av minnen. Men nar fragan kommer om det basta minnet genom
aren ar Lotta snabb med sitt svar.

— Seriesegern. Det basta minnet. Jag kommer inte pa nadgot annat, séger hon med ett leende.

For Lina ar det en annan framgang som sticker ut.
— Nar vi vann kvalmatcherna och kvalificerade oss
till division 2. Det ar ett minne som verkligen sitter kvar.

Kanske ar det just de stora matcherna och segrarna
som blir de tydligaste minnena. Men efter over 40 ar
tillsammans verkar det anda vara ndgot annat som ar
den verkliga hemligheten bakom deras langa fotbollsliv.

Inte bara resultaten. Inte bara trdningarna. Utan manniskorna.
Att fa skratta tillsammans. Att kunna prata nar livet kanns tungt.

Att kdmpa for varandra pa planen - och att kdnna att man hoér
hemma i gruppen.

For nar Lina och Lotta summerar 6ver 40 ar i S6dra Vings damlag ar det svart att hitta ett battre bevis pa vad stark
laggemenskap faktiskt kan betyda.

Vad betyder SVIF for dig?

Vad betyder Sédra Vings IF for vara medlemmar, ledare, spelare, supportrar och volontérer?

| den har artikelserien later vi personer med olika roller och erfarenheter dela med sig av sina tankar.
Genom deras beréttelser far vi en inblick i vad foreningen betyder fér dem och hur SVIF fortsatter att skapa
gemenskap, engagemang och minnen for generationer.

Barn fran barngympan: Marcus Schmidt, seniorspelare fotboll:
- det &r basta dagen i veckan Svif betyder mycket fér mig som boende

- jag alskar hinderbanorna i Hokerum och ar otroligt viktigt for en

- det ar roligt att hdnga i ringarna levande landsbygd. Som spelare &ar

- allt ar jattekul gemenskapen i laget och att umgas, via den

roligaste sporten som finns, det viktiga!

Cassandra Lydén, aktivinom vuxengympan: Johan Larsson, ledare innebandy:

Sodra Ving betyder gemenskap fér mig. Som aktiv i motion For mig betyder foreningen gemenskap,

far jag tréffa andra manniskor och tréna tillsammans med. gladje och mojligheten att utvecklas
Motivationen okar i en grupp och det kanns lattare att komma tillsammans. Jag trivs véldigt bra i foreningen

ut och rora pa sig. Sédra Ving kanns familjart dar manga kanner och tycker det &r roligt att vara med och utveckla
manga och jag upplever att manga &r stolta dver féreningen. bade spelarna och klubben som helhet.

Hela min familj ar aktiv pa olika satt. Mina barn utovar fotboll, Tillsammans skapar vi en trygg miljé dar alla far
innebandy och barngympa och min man &r tranare i ungdomsinnebandy. far mojlighet att véxa, bade pa och utanfor

Sa foreningen betyder mycket for hela min familj da vi far vara planen.

aktiva tillsammans med andra flera dagar i veckan.
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Klubbens egna superhjilte - Pelle!

Alla féreningar har sina hjaltar. De som syns pa planen, gor malen och far jublet att eka. Men det finns ocksa hjaltar som verkar
vid sidan av planen. De som far allt att fungera, som alltid finns dar och som gor det dar lilla extra, gang pa gang. | vart damlag
finns en sadan hjalte,

- Per-Ake Nilsson, eller Pelle som alla kinner honom som.

| 6ver 20 ar har Pelle varit damlagets alldeles egna superhjalte. Han ar mannen som fixar materialet till tréningar och matcher,
ringer domare och motstandare, planerar matcher, ordnar skjutsar och till och med passar barn sa att spelarna kan komma ivéag
och tréna och spela. Listan kan goras lang, och det &r just det som gor Pelle sa ovarderlig. Han l6ser det som behover I9sas,
ofta innan ndgon ens hunnit fundera pa att det skulle kunna bli ett problem.

Pelle arbetar till stor del i det tysta. Nar spelarna kommer till tréningen star materialet framdukat. Nar det ar match ar det
mesta redan ordnat. Bakom allt det dar som kanske ser sjalvklart ut finns timmar av planering, engagemang och ett enormt
arbete som inte alltid syns utat. Han gor grovjobbet, haller ihop tradarna och ser till att alla andra kan fokusera pa det de ar dar
for att gora — spela fotboll.

Och det &r inte bara damlaget som har fétt ta del av Pelles engagemang. Aven innan dess var han en viktig del av
ungdomslagen. Genom aren har han varit en sjalvklar del av verksamheten och en sadan person som en foérening helt enkelt
inte klarar sig utan.

Utan Pelle - inget damlag. Det &r kanske stora ord,

men for oss ar det precis sa det kanns. Han ar stommen i laget, tryggheten
bakom kulisserna och en person som alltid stéller upp. En sddan manniska

som varje férening behéver, men som kanske inte alltid far den uppmarksamhet
och uppskattning som han verkligen fortjanar.

Men vi i damlaget vet. Vi vet hur mycket tid, kraft och hjarta Pelle lagger ner pa oss.
Darfér har vi ocksa vért alldeles egna pris till honom — Arets superhjiilte.

Ett pris som han far av oss varje ar, som ett litet tack for allt han gor.

| &r fick han dessutom en egen liten bild, for att pAminna om vilken stor
betydelse han har for oss.

For en superhjalte behover inte bara mantel eller ha superkrafter.

Ibland racker det med ett stort hjarta, en vilja att hjalpa till och en

aldrig sinande férmaga att fa saker att fungera.

Tack, Pelle, for alla ar, allt slit och allt engagemang.
Du ar ovéarderlig for oss och en sjalvklar del av vart lag.
Var egen superhjilte — pa och utanfor planen!

BOULESEKTIONEN

Boulesektionen bestar just nu av en ndgot decimerad
grupp som fortsatter att trana flitigt varje onsdag och
sondag. Under hosten och vintern ar vi anmalda till
“InneKnallen” i Ulricehamn och ser fram emot manga
trevliga matcher och gemensamma aktiviteter.

Under sommaren har vara boulestugor,

som tyvarr blivit nerklottrade, fatt ett valkommet lyft.
Medlemmarna pa Aktivitetshuset Lagan i Hokerum
har malat om stugorna i SVIF:s farger,

nagot vi ar mycket glada och tacksamma for.

Ett stort och varmt tack till alla som hjalpt till!
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UNGDOMSSEKTIONEN

Vi har gjort nedslag i TRE av vara ungdomslag denna gang...

F13-15

Tjejerna har gjort en fantastisk sdsong bade med avseende pa traning, matcher, kamratskap och som grupp och vi ledare ar
valdigt stolta och tacksamma for att fa vara en del av den resan.

Nagra hojdpunkter smatt och stort:

e Yngre laget (2015-serien) vann samtliga matcher och bjod pa
ett valdigt fint spel, ca 80 gjorda mal och 4 insléppta sett 6ver sasongen.

e  Aldre laget (2014-serien) har spelat sista aret i spelform 7 mot 7 och gjorde &ven de
en kanonserie, vann majoriteten av matcherna och har utvecklat spelet valdigt mycket
sedan forra sdsongen. Storvinsterna mot till exempel UIFK, Sjomarken och Fristad varmde
extra mycket.

e Seriesasongen avslutades med lager pa Véla kursgard med tréning, teori, massor av
lekar, karaoke (tack for underhallningen, ingen namnd, ingen glémd), god mat,
kakbuffé, bad och lasergame, samt blétaste matchen for aret (borta, vinst mot Dalsjofors).

e Valdigt bra stamning i laget bade pa traning och match. Infér nagra av de férsta matcherna
for sasongen hade tjejerna latt for att se hur "svara" motstandarna var innan match genom
att se hur "stora och duktiga" de sdg ut pa uppvarmningen, vilket gjorde att vi ibland gick in med ett mentalt
underlage. Thea Wessbo kom pa att vi skulle sédga "vad ldtta de ser ut" infér uppvarmningen och peppa varandra att
ga in i duellerna - vilket verkligen hjélpte - instéliningen har varit jattefin sedan dess.

e Under fystraningen pa férsasongen fick tjejerna vélja peppande musik
- Dagny Torsson valde indisk julmusik som snabbt blev en favorit. Sdng férekom dven under de hardaste/langsta
passen med plankan eller jagarvila vilket ocksa var moralhdjande.

e Det har under flera matcher varit svart att dela ut grona kort (vilka ar till for att uppmarksamma kamratskap, respekt,
hjalpsamhet och positiv instalining) - eftersom samtliga spelare har haft en imponerande attityd bade i motgang
och medgang.

P15/16

Vilket harligt fotbollslager vi fick tillsammans med killar fodda 2015/2016 fran
Sédra Ving/Rangedala/Aspered! Totalt 20 barn och 8 vuxna samlades fér en
Overnattning i Rangedalas klubbstuga, fylld av fotboll, lekar och gemenskap.
det fina vadret hann vi med quiz, boule, discgolf och massor av spontana
fotbollsmatcher. Dagen avslutades med fotboll anda tills morkret foll, foljt av
ett rejalt kuddkrig!

Efter en god natts somn vantade en harlig frukost med dgg och bacon innan
det var dags att runda av lagret. Ett fantastiskt dygn med mycket skratt, nya
kompisar och harlig fotbollsgladje!




P11-14
Infor sésongen slog vi ihop lagen 11/12 och 13/14.

Tillsammans har vi blivit en fin grupp med god sammanhalining,

och bade laget och spelarna har utvecklats mycket under aret.
Vi har spelat jamnt mot alla lag i serien, dven om resultaten inte
alltid har gatt var vag.

Nésta sdsong bygger vi vidare pa detta och fortsétter att utveckla

saval spelet som varje enskild spelare, med sikte pa framtida
seniorspel.

Sasongens utmarkelser

Traningsflitig - Melwin Ullberg

Med nérvaro pa hela 58 av 61 traningar under 2026
har Melwin visat en imponerande tréningsvilja.

Han gor alltid sitt yttersta och har under aret dven
fatt specialtraning av var malvaktstréanare Radoslaw.

Skyttekungar — Rasmus Borgh Bosvik
och Melwin Reinholdsson
Arets skytteligaseger delas mellan en av lagets &ldsta

och en av de yngsta. Rasmus gjorde flest mal tillsammans

Gladjespridare - Olle Andersson

Olle ar alltid positiv pa planen och
peppar sina lagkompisar.

Oavsett om det ar 6sregn och fem
plusgrader eller om vi ligger under
med 0-5 behaller han sitt goda humor
och vill alltid hjélpa laget.

Genombrott - Lucas Ullberg
Lucas, foédd 2014, ger alltid allt pa

med Melwin, trots att han spelade innermittfaltare i samtliga matcher. Planen. Aven nar motstandaren &r 1,80
Melwin ar mycket flitig pa traningarna och har en sténdig vilja att forbattras. c¢m lang och vager 20 kg mer &n han

Ledare — William Fredenlund

William ger alltid hundra procent, bade pa traning och match.

gar han helhjartat in i duellerna -
och kommer ofta darifran med bollen.
Under aret har han aven tagit steget

Han &r tuff i ndrkamperna och samtidigt en av lagets snallaste killar. upp pa mittfaltet i flera matcher och
Om en lagkompis har ont ar han forst fram for att fraga hur det gick. gjort det alldeles utmarkt.

5 fragor till ungdomsledare...

Claes Torsson, ledare i F16-18

1. Vad &r det basta med att vara ungdomsledare i Sédra Ving?
Kamratskapet med de andra ledarna och alla barn.

Det ar mycket gladje och energi ute pa och bredvid planen.

2. Vad férsoker du alltid fa in i dina tréningar?

Vi forsoker fa med nagot tavlingsmoment i traningen for det
uppskattas av barnen.

3. Vilket &r ditt starkaste minne fran arets triningar?

Det finns inget speciellt som sticker ut som jag kommer pa nu,
men i det stora hela sa har laget utvecklats pa positivt satt med
sitt passningsspel och sin spelforstaelse.

Dom kdmpar och hjalper varandra riktigt bra.

4. Vad tycker du ar viktigast for barnen i ett lag?

Det viktigaste ar att alla barnen ska trivas och ha kul tillsammans.
5. Vad ser du mest fram emot framover?

Att se laget utvecklas annu mer i spelet och ha roligt tillsammans
under resans gang.

Fabian Ericson, ledare i P17/18

1. Vad dr det roligaste med att vara ungdomsledare?

Johan Hedendahl, ledare i PF19/20

1. Vad motiverar dig i rollen som ungdomsledare?

Att ge barn och ungdomar méjligheten att utéva sport

och kanna att de ar en del av en gemenskap.

2. Vad tycker du ar viktigast i ett traningspass for barn och unga?

Att det finns en ren gladje i allt vi gor pa traningen och att vi alla
respekterar varandras olika sidor och olikheter.

3. Vilket 6gonblick har gjort starkast intryck pa dig under aret?

Nar vi hade sammandrag och jag fick se barnens fantastiska kdmpaglod.
De visade en otrolig laganda genom att heja pa och stotta varandra genom
alla matcher.

4. Vad forsoker du alltid formedla till barnen?

Att det viktigaste av allt ar att vara en bra kompis och att respektera
varandra.

Det kommer alltid i forsta hand — fotbollen kommer efter det.

5. Vad ser du fram emot framover?

Att fa fortsatta folja barnens utveckling och att skapa annu fler roliga minnen
tillsammans med dem.

Att se barnen utvecklas till fina lagkompisar och se hur kul de har pa och bredvid planen.

2. Vilken 6vning funkar alltid — oavsett kaosniva?

Ha, ha, -kaos ar det aldrig., men det &r nog match, och gemensam Sédra Ving-ramsa pa slutet av varje traning.

3. Vad &r det mest ovintade ett barn har sagt pa tréning?
Nar vi tranade pa Skyttevallen var det ett tag manga teorier om att Nacken bodde i backarna runt om sa det var en del

jakt med grenar och stenar.

4. Vad &r din hemliga superkraft som ledare? Att jag tycker det &r genuint kul att leda barnen.

5. Vad ser du fram emot framaver? Ett vinteruppehall som skapar ldangtan efter varsasongen!




INNEBANDYSEKTIONEN

Aven pé innebandysidan har vi gjort nedslag i TRE av lagen...

Seniorlaget i Innebandy har startat sdsongen pa basta satt med 4 vinster pa 4 matcher och spelet har flutit riktigt bra.

Vi har n&gra nya spelare i truppen bade bland utespelare och i malet. Aven pa ledarsidan har det hant saker dar b.la. Jarkko
Louhema har tagit upp innebandyn igen och &r en uppskattad ledare i truppen. Men det viktigaste ar anda att vi fatt behalla
merparten av spelarna i truppen sa vi har kunnat bygga vidare pa det fran forra sésongen.

Bland de nya spelarna i truppen har vi Sebastian Khilén som vi stallt nagra fragor till nedan:

Tre snabba med nr 16 Sebastian Kihlén som ar tillbaka i Sédra Vings IF

Vad var avgorande for dig nar du valde att komma till SVIF?
-Jag har flyttat tillbaka till Hokerum och Sédra Ving &r min moderklubb
sa det var ett sjalvklart val.

Hur upplever du starten pa sdsongen?
-Finns inget annat att sdga an perfekt. Vi har 3 av 3 vinster och laget spelar
mycket bra. Men jag tycker anda vi har mer att ge.

Hur tror du att sasongen kommer bli?
-Med tanke pa starten sd tror jag denna sasong kan sluta véldigt bra.
Haller vi uppe detta vi har nu sa tror jag vi hamnar i topp.

P2018/2019

Just nu har vi hela 33 barn anmalda till vart innebandylag. Av dessa &r 8 barn fran Hokerum medan resterande kommer fran
kringliggande orter i Ulricchamns kommun. Det visar att Sédra Ving véxer och att innebandyn é&r viktig for barn och ungdomar
i kommunen. Detta visar ocksa hur viktigt det ar med en tydlig uppdelning mellan vinteridrott och sommaridrott. Barnen far
variation i sitt idrottande och magjlighet att langta till dess att nasta sdsong drar igdng igen. Det skapar stor idrottsgladje och
hog tranarvilja. Trots att vi hittills bara hunnit genomféra tre traningar och ett poolspel har barnen redan visat framfotterna.
Poolspelet skotte de galant, och vi har fatt mycket fint berém fran andra ledare och hjalptrénare. De lyfter framfor allt fram att
barnen har ett fint och vélorganiserat spel och ar otroligt duktiga pa att lyssna och ta till sig instruktioner. Det badar gott for
framtiden och vi kan konstatera att Sédra Ving ar bra pa innebandy!

Med s& manga barn i verksamheten vill vi samtidigt passa pa att skicka ut en extra blankare. Vi behdver fler aktiva ledare!

Fler vuxna som vill hjalpa till gor stor skillnad och ger oss battre mojligheter att skapa roliga, utvecklande och innehallsrika
tréningar for alla barn.

Innebandyskoj fédda 2020 startar vecka 45!d

Mandagen vecka 45 drar vi igang Innebandyskoj fér barn foddda 2020. Victor kommer att halla i traningarna till en borjan under
nagra veckor, men darefter behover ansvaret lamnas 6ver till nagon annan vuxen.

Att ansvara for tva lag blir for mycket i langden, men Victor hjalper mer &n garna till, stéttar upp och &r med och startar
verksamheten. Hjartat klappar for innebandyn i Sodra Ving, och malet ar att verksamheten ska fortsatta vaxa!

| Hokerum finns det hela 40 elever fodda 2020, sa forutsattningarna ar goda for att madnga barn ska vilja komma och prova pa.

Vill du vara med och géra skillnad fér barnen? Ar du intresserad av att bli ledare fér Innebandyskoj s& hér av dig till Victor redan nu.
Du behover inte vara expert pa innebandy - det viktigaste &r att du vill engagera dig och hjalpa barnen att ha roligt tillsammans.
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MOTIONSSERTIONEN

Vad har en djungel, en cirkus och en fértrollad sagoskog gemensamt?

Jo, alla har de fatt besok av vara hérliga barngympabarn i Sédra Vings IF!

Varje vecka samlas ett gédng forvantansfulla barn i aldrarna 3-5 ar for att tillsammans ge sig ut pa nya aventyr.
Med fantasin som hjélp kan en helt vanlig gympasal férvandlas till ndstan vad som helst.

Ena veckan behéver vi ta oss forbi farliga krokodiler och svinga oss genom djungeln,

medan vi ndsta vecka kanske balanserar som riktiga cirkusartister eller smyger genom en
magisk sagoskog. Men bakom alla dventyr finns ndgot annu viktigare — rorelsegladjen!

Genom lek och fantasi far barnen méjlighet att utveckla sin motorik, balans och koordination,
samtidigt som de trénar pa att samarbeta, vénta pa sin tur och vaga prova nya saker.

For oss ar det inte viktigt vem som springer snabbast, hoppar hogst eller klarar en 6vning forst.
Det viktiga ar att alla barn far kénna gladjen i att rora pa sig, vagar utmana sig sjélva

och far uppleva gemenskapen i en grupp.

Vara sma aventyrare beskriver barngympan som “det roligaste pa hela veckan”,

"att det &r roligt att hoppa ifran hoga saker”, “att springa och hoppa gillar jag”,

"att allt p4 gympan ar jatteroligt”

Vi hoppas att alla vara sma dventyrare tar med sig bade rorelsegladje, nya kompisar

och fina minnen hem fran gympan. Fér vem vet vart nasta veckas aventyr tar oss?

Men vilka ar det egentligen som ser till att gympasalen forvandlas till allt fran en
djungel full av krokodiler till en cirkus eller en magisk sagoskog?

“det rol ! 2 =
Iavedkar” | atthoppa frdn g
pa " haga saker™ " *att springa och V((&_m allt pa gympar
: :

Jo, det &r vi — Jessica och Bella! toppe 0% e s ot
Jessica har hallit i barngympan i

Sédra Vings IF under flera ar och har
hunnit samla pa sig bade erfarenhet och
en hel del fantasifulla idéer. Bella ar ny
som ledare i foreningen och bidrar med
ny energi, kreativitet och engagemang.

Vart mal &r enkelt - att skapa en gympa fylld av skratt, rérelsegliddje och gemenskap, dér varje barn far kdnna sig som
en del av dventyret!

Traningsgladje, svett och skratt pa vuxengympan!

Varje torsdag kl 19:30 samlas ett harligt gdng motiondrer for att tillsammans fa upp pulsen, utmana musklerna och framférallt
ha roligt pa vagen.

André Gustafsson, just nu den enda manliga deltagaren har blivit intervjuad av ledarna:

Vad &r jobbigast: sjdlva passet eller att resa sig fran soffan for att ta sig dit?
- Jag har inte svart att resa mig fran soffan, sa det far bli sjalva passet.

Vad &r svarast att halla reda pa under passet: hoger och vanster eller

antal repetitioner?

- Har har jag koll pa laget. Bade hoger och vénster och att hélla koll pa
antal repetitioner fungerar fint!

Hur manga man tror du kravs for att du inte ska bli representerad som

"var enda manliga deltagare”?
- Det bor ju vara en, men det vet man aldrig. Vore roligt med fler manliga deltagare!

Vélkommen DU ocksa —
Du tranar helt efter egen formagal!
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Rapport fran avlagavingssektionen

Det gédngna aret har préaglats av bade underhall och forbattringar av vara anlaggningar. Precis som vara
anlaggningar borjar dven vara maskiner fa ndgra ar pa nacken, vilket har inneburit en del kostsamma reparationer.
Som tur ar har vi en fantastisk sektion och framfor allt en mycket hdndig och I6sningsorienterad vaktmastare,
Reine, som |oser det mesta som dyker upp.

Under aret har vi bland annat bytt ut toaletterna pa Stationshuset efter en langre tids problem med lackage.
Pa Slottsvallen har vi genomfort flera forbattringar for att oka trivseln och sakerheten for bade publik och spelare.

Laktaren har reparerats, staketet runt planen har atgardats och avbytarbasen har forankrats for att sta emot
kraftiga vindar och ostadigt vader.

Just nu pagar arbetet med att rusta upp vart elljusspar, ett projekt som vi hoppas ska sta klart lagom till
julpromenaden. Har har vi haft gladjen att fa bidrag fran Ulrikafonden, vilket gjort satsningen mojlig.

Vi vill rikta ett stort tack till alla som bidrar med tid, engagemang och kunskap for att halla vara anlaggningar i
gott skick och utveckla dem infér framtiden.

Ny avldggming

RAPPORT NR 17

16 artiklar har genom aren varit inforda i SVIF-bladet angdende vart stora projekt.
Har kommer nr 17.

v" Kommunens planavdelning holl samradsmote i Kyrkan Hus i augusti. Vi deltog och ett antal
grannar som lamnade flera synpunkter pa projektet. Detaljplanen beraknas att antas andra

kvartalet 2027.

v Vi kommer att fa lite arkitekthjalp av Ingvar Blixt och hans foretag Ritningen i Skévde.
Ingvar "fran Aspanas" spelade i SVIF pa 70-talet och ar numera ocksa Guldsponsor.

v Kostnaden for tillbyggnaden av Sédra Vinghallen hamnar kring 12 miljoner och vi kommer
att soka bidrag hos Arvsfonden, RF/Sisu, Ulrikafonden och kommunen.

v Vi hade besok av representant for RF/Sisu dar vi pa plats berattade om projektet. Deras
pengar for 2026 ar slut sa vi hoppas pa "2027-pengar".

v' Aven en férsta kontakt med Arvsfonden &r tagen och har betonades vikten av att
nyttjanderattsavtalet med kommunen ar ratt utformat. | det drendet ar fastighetschefen

redan kontaktad.

v Vi har ute en enkat bland féreningens ungdomar dar de far tycka till om vara planer.
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HISTORISKA NEDSLAG

En minnesvard fotbollsfest pa Slottsvallen

Den 24 juli 1993 fick Sédra Vings IF

uppleva en av de mest uppmarksammade
handelserna i foreningens historia.

Da gastades Slottsvallen av engelska
Oldham Athletic, som vid denna tid
spelade pa hogsta niva i England.

| en vénskapsmatch stélldes det engelska
proffslaget mot Sodra Vings IF:s herrseniorer
fran division 5.

Matchen lockade stor publik och blev en riktig

fotbollsfest for bygden. Runt arrangemanget skapades

en harlig folkfest med servering, chokladhjul, lotterier

och pubverksamhet. Féreningens manga ideella krafter
bidrog till att géra dagen till en minnesvard upplevelse for
bade spelare och besokare.

INTERNATIONELL FOTBOLL

Slottsvallen
Hoékerum -

Ath-Sédra Vings IF

Engelska superligan

Lordagen den 24 juli 1993
ki 16.00 T ER

m 2:ann’s Sjuhérads
<<>> Kiosk & Café Bemnghﬂtagmng AB
UMBRO AT

0321-51682 010-283 0097
Vi

& Crme r/[/ 365

svenskaforetag  BILSPEDITION INRIKES AB

ska blomstra! Telefon 033-17 84 00 Sthmblerl RANGEDALA 033-279393

T=AM,
=i

Dagens matchsponsorer

Dryckservice - Iro

Infor avspark sjong Marie Arturén nationalsangen och
skapade en hogtidlig inramning. | halvtid bjods publiken
pa en uppskattad dansuppvisning av ungdomar fran z
Ulricehamns Sportdansklubb, vilket ytterligare forstarkte
feststamningen pa Slottsvallen.

Besdket fran Oldham Athletic var inte forsta gangen
Sédra Vings IF fick internationellt besok. Féreningen
hade &ven tidigare haft ndjet att vdlkomna engelska lag ~
som Middlesbrough (1988) och Crystal Palace (1989).

An idag finns minnena kvar hos manga som var pé plats. Matc

s o TidyCar - Tolkabro Speceri
SVIFs Spelarférening ]

Program

14.00 Slottsvallen 6ppnar
Kaffeservering, chokladhjul,
lotterier, pub etc.

14.30 Férmatch
Ungdomsfotboll

15.50 Nationalsangerna
Solosidng: Mari Arturén

16.00 Huvudmatch
Oldham Athletic-Sédra Vings IF

16.45 | pausen
Dansuppvisning av ungdomar
fran Ulricehamns Sportdansklubb

hen mot Oldham Athletic ar ett av de

arrangemangen som visar att dven en mindre forening pa landsbygden kan skapa stora upplevelser och skriva

lokal idrottshistoria.

( . -
OIdhamAthletlcm SodraVings IF A
| Paul Gerrard r‘.l Bjérn Mostrém
2 Gunnar Halle oL Hans Hellgvist
3 Andy Barlow ;3 Lars-Ake Karlsson
4 Richardﬂobson -4 Tord Andersson
5 Mike Milligan Domare: 2-~~§4tcf:n Gusmf:son
6 Nick Henry Gosta Hellgvist A agnus Jansson
7 Neil Adams i 7 Fredrik Nordin
8 Steve Redmond »8 David Fransson ‘
9 Mark Brennan ‘9-Paerik-Sorensson '
10 Neil Pointon 10 Johan Samuelsson
11 Craig Fleming 14 Anders Svensson
12 Paul Moulden Gynna alltid 412 Fredrik Ré&nnqvist
14 Andy Ritchie 4 Muin |3 Stefan Andréasson
15 Graeme Sharp SVIFs 414 Stefan Rygert |
16 lan Oiln sponsorer! ({ALS Patrik Johansson
17 Darren ‘geckford _ 16 Claes Andersson
|8 Paul Benard 14 17 Bernt]ohansson
L 19 jon Hallworth ‘5 19 Peter Blomdahl
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SPONSRING av en idrottsférening ar idag ett sitt for foretag att marknadsféra sig, samtidigt som det &r en
viktig inkomstkalla for oss idrottsforeningar. Det framgar déarmed att bade foretag och idrottsforeningar kan dra
fordelar av ett sponsorsamarbete och vi ar valdigt TACKSAMMA f6r alla vara sponsorer — stora som sma!

Har presenterar vi vara GULD, SILVER och BRONSSPONSORER samt DRAKTSPONSORER.

Din lokala drivkraft

G SAKRA (earov

Ulricehamns

S|2E|ILIITI HO@M EDSTROWS Sparbank

FASTIGHETER

OREIe ] ritningen EH'SEOARB

TRAFIKLINJEMALNING arkitektbuyra

B KOKSFORUM

F
a8

rrrrrrrrrrrrrrrrrrr
vvvvvvvvvvvvvv

Goteborgs Industri & Tryckluft AB

= x L 5 = INSTATECH ’Lﬁz

ENITI
PLAST AB

ENITOR Handelsbanken

sssss

PLAST AB NERS

ENTREPRENAD

BY!f GMI:I N NYRENT

FJARRVARME Y KUNGALVS
HOKERUM (& RORLAGGERI




Lordagenden 5 december

Sodra Vinghallen - Hokerum

Start:15.30-17.30

Stamningsfull tipspromenad kantad med marschaller, juleljus
och mysiga stopp utmed rundan
sdsom korv med bréd, chokladhjul, tomtenissar
samt glégg och pepparkakor.
Inne i hallen hittar ni fiskedamm, stort paketlotteri, chokladhjul,
fika och mycket mer.
(Korv, glégg och fika ingar i startkortet samt godispase till bamen.

Méjlighet att Gven svara pa tipsfrdgoma inne i hallen)

Alla barn kan traffa tomtemor och lamna sin énskelista
och de som ar redo kan skicka sina nappar hela vagen

till tomtens magiska brevlada pa Norolpolen.

Vuxen: 80 kr
Barn: 50 kr
Utlettning pd startkortet

Vuxen - 500 kr
Barn - 300 kr
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SUPPORTERSHOPPEN

100 kr

Finns att kdpa i vara kiosker under sé@songen

eller s& mejlar/messar du din bestélining 71315- 250:67
till info@sodravingsif.se eller 0738 — 433 833. SVIF - HOKERUM
Kommer aven att finnas pa Julpromenaden
i serveringen.
95 kr
Foreningskontakter |
I Ordférande: Hakan Oman. 0705-876299 Anldggningssektionen: Lennart Johansson, 0708-775586

" Kassor: Viktoria Persson, 0738-433833 T5Ituthyrning: Viktoria Persson, 0738-433833 .
| Fotbolissektionens Hakan Oman, 0705-876258 Vaktmilatare: Reine Jansson, 0705-142872 I
* Ungdomssektionen: Viktor Wessbo, 0708-392045 Nya arenan: Lennart Johansson, 0708-775586 .
I Boulesektionen: Hakan J(")nsson, 0709-107910 Publikansvarig: Johannes Lindqvist, 0736-969653 I
- Innebandysektionen: Martin Koldemar, 0704-732417 Medlemsansvariga: Viktoria Persson, 0738-433833 och .
I Motionssektionen: Jessica Koldemar., 0702-129525 Johan Bj6rling, 0708-639664 I
SVIF-runners: Ellika Ericson. 0735-464191 Lotteriansvarig: Ulf Carlsson, 0736-816995 .
I Sponsor-/marknadsgruppen: Per Wessbo, 0703-121389 Lotterikontrollant: Goran Lindgren, 0705-088417 I
Kvalitetsklubb/Klubbkollen: Emma Bjorling, 0731-568730 Valberedningen: Ulf Carlsson, 0736-816995 .
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	En minnesvärd fotbollsfest på Slottsvallen

