Vaccinera

klubben

Beredskapsplan for Kongahalla AIK vid misstankt
doping inom klubben

Datum: 2023-05-11

Vi vill att:
e Vinnaren ska kunna gladja sig 6ver en arlig seger.

e  Forloraren ska kunna kdnna sig trygg i att ha forlorat i arlig kamp.
e Askadaren ska vara forvissad om att resultatet inte &r en foljd av forbjudna

medel och metoder.

Eftersom Kongahalla AIK &r en klubb dar framst barn och ungdomar tranar i och tavlar for, ar
sannolikheten for att nagon av vara aktiva anvander sig medvetet av otilldtna preparat for
att hoja sin prestationsférmaga, lag. Vara ledare och trénare foljer vara aktiva och vagleder
dem i sin traning och tavling och vara aldre ungdomar uppmanas ga de webb-utbildningar
som finns pa vaccnineraklubben.se

Vid misstanke om doping:

e Vid misstanke gallande doping eller delgivning fran RF/SFIF eller motsvarande
gallande doping hos nagon av féreningens medlemmar informerar klubbens
antidopingsansvarige styrelsens ordférande som kallar till ett till extra
styrelsemote, antidopingsansvarige deltar pa motet.

e Sijtuationen diskuteras och styrelsen tillsammans med antidopingsansvarige
definierar en handlingsplan utifran radande omstandigheter.

e Den aktive kallas till m6te med antidopingsansvarige samt ytterligare en
styrelsemedlem. Vid motet diskuteras situationen och den aktive har maéjlighet
att framféra sina synpunkter.
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Vid fidllande dopingdom

Om aktiv falls for doping ska féreningen sa langt det anses lampligt hjalpa den
aktive i vad som férvantas vara en svar overgangsperiod bort ifran traningen och
den gemenskap som finns i Kongahalla AIK.

En kontaktperson ska sa langt det anses lampligt utses under den tid
avstangningen rader. Denna person fungerar som en kontakt mellan foreningen
och den aktive under avstangningsperioden.

Om styrelsen bedomer att det ar lampligt/mojligt och den aktive sa 6nskar gor
denne tillsammans med féreningen upp en plan for hur den aktive kan bli fri fran
sitt dopinganvandande och i framtiden ges mojlighet att atervanda till idrotten
och féreningen



