
Terminsbrev 
AIK Basket F-16 Svart 

Information inför terminen 

1. Inledning – status och terminsstart 
Hej alla föräldrar! 

Vi ser fram emot en ny termin tillsammans med tjejerna i F-16 Svart. Här kommer samlad information om 
sådant som är aktuellt inför terminen – ekonomi och lagkassa, insamling, kommande cup, SportAdmin, 
nivåindelning och våra gemensamma ordningsregler. 

Vårt mål är att skapa en trygg, rolig och utvecklande miljö där alla spelare får möjlighet att utvecklas och 
känna sig som en viktig del av laget. 

2. Ekonomi 
Vi vill också ge en kort status kring lagets ekonomi och hur vi tänker framåt. Vi ser bland annat ett behov av 
att komplettera med viss rekvisita och material som kan göra våra träningar ännu bättre. Vi återkommer 
med förslag på inköp och tar gärna emot tankar och idéer från er föräldrar. 

Lagkassa och månadsinsättning 

Varje spelare bidrar med 50 kr per månad till lagkassan. Pengarna kommer bland annat att användas till 
anmälningsavgifter för miniligor och andra gemensamma kostnader som rör laget. 

Joel, Matildas pappa, är lagets kassör och kommer att ansvara för lagkassan samt löpande redovisa 
inkomster och utgifter för er föräldrar. 

Eftersom nyttjande av lagkassan via SportAdmin innebär vissa avgifter är förslaget att lagkassan till att 
börja med hanteras via ett nyöppnat bankkonto som Joel står för. På så sätt kan vi hålla nere kostnaderna 
och samtidigt ha en enkel och tydlig redovisning. 

Ett tips är att lägga in en stående överföring på 50 kr i slutet av varje månad till lagkontot. Det är viktigt att ni 
märker varje överföring med ert barns namn, så att det blir enkelt att hålla ordning på inbetalningarna och 
bokföringen. 

Uppgifter till lagkontot 

• Kontonamn: AIK Basket F16 
• Clearingnummer: 6186 
• Kontonummer: 819 826 391 
• Kontohavare: Joel Andreas Mård Larsson 

3. Insamling till Cancerfonden 
Vi vill också lyfta ett förslag på ett sätt att få in pengar till lagkassan, samtidigt som vi bidrar till en viktig sak. 



Förslaget är att laget tillsammans engagerar sig i Cancerfondens Tillsammans mot cancer-armband. 
Genom att sälja armband kan vi både stötta Cancerfondens viktiga arbete och samtidigt få in pengar till vår 
lagkassa. 

Mer information om armbandet och upplägget finns här: Cancerfonden – Tillsammans mot cancer-
armbandet 

Förslag – insamlingsansvarig 

Vi söker också en förälder som kan tänka sig att vara insamlingsansvarig för laget. Tanken är att den 
personen kan hålla lite koll på olika möjligheter till insamling och försäljning som skulle kunna passa just 
vårt lag, samt hjälpa till med den administration som hör till detta. 

Det behöver inte innebära att man själv ska genomföra alla aktiviteter, utan framför allt att vara den som 
håller ihop och driver frågan kring olika insamlingsmöjligheter. Det kan till exempel handla om att hitta 
lämpliga försäljningar, cuper eller andra initiativ som kan bidra till lagkassan. 

Är du intresserad av att hjälpa till med detta får du gärna höra av dig till oss tränare! 

4. Eskilstuna Basket Cup 
Vi tittar även på möjligheten att åka till Eskilstuna Basket Cup tillsammans med laget. Vi såg att anmälan 
öppnar den 15 september, så vi återkommer med mer information kring upplägg, kostnader och hur vi gör 
med anmälan när det närmar sig. 

Mer information om cupen finns här: Eskilstuna Basket Cup – information och anmälan 

Vi hoppas att detta kan bli en rolig och utvecklande gemensam basketupplevelse för tjejerna! 

5. SportAdmin – kallelser till matcher 
En påminnelse kring kallelser till matcher i SportAdmin: svara gärna på kallelsen så snart som möjligt, 
oavsett om spelaren kan eller inte kan delta. Svar behöver senast lämnas innan angivet sista svarsdatum 
och tid. 

Om vi inte får något svar kommer det att räknas som att spelaren inte kan delta. Detta blir extra viktigt 
framöver, då tjejerna kommer att kallas till olika matcher och antalet platser kan variera. Om vi inte får 
något svar i tid kan platsen därför behöva gå vidare till en annan spelare. 

Snabba och tydliga svar gör det lättare för tränarna att planera lagen, matcherna och eventuella behov av 
komplettering. Om förutsättningarna ändras efter att ni svarat får ni gärna uppdatera oss så snart som 
möjligt. 

6. Våra tankar kring nivåindelning och kommande matchspel 
Vi vill också berätta lite om hur vi tränare tänker kring nivåindelning och det kommande matchspelet. Vårt 
mål är att skapa så bra förutsättningar som möjligt för varje spelare att utvecklas, både individuellt och 
som lag. 

När vi bedömer vilken nivå som passar en spelare tittar vi framför allt på spelförståelse, beslutsfattande, 
bollkontroll, försvarsspel och självständighet. Vi vill att varje spelare ska få en matchmiljö där hon får 
mycket boll, vågar fatta egna beslut, får möjlighet att göra misstag och samtidigt blir lagom utmanad. 

https://www.cancerfonden.se/stod-oss/tillsammans-mot-cancer-armbandet
https://www.cancerfonden.se/stod-oss/tillsammans-mot-cancer-armbandet
https://eskilstunabasketcup.se/start


Det är viktigt för oss att poängtera att nivå och speltid hålls isär. Nivåerna är flexibla och ska inte ses som 
rankingar av spelarna. Tränarna gör bedömningen utifrån flera olika faktorer och grupperna kommer att 
roteras. Vi kommer också att utvärdera upplägget löpande och justera vid behov utifrån spelarnas 
utveckling och hur matchmiljöerna fungerar. 

Vårt mål är att alla spelare ska känna sig trygga, delaktiga och utmanade, och att matcherna ska vara en 
viktig del av spelarnas fortsatta utveckling och glädje för basketen. 

7. Ordningsregler för vårt lag 
För att skapa bra förutsättningar för både träningar, matcher och gemenskap i laget vill vi påminna om 
några enkla saker: 

• Passa tider: Vi vill att spelarna kommer i god tid till träning och match, så att vi kan starta på utsatt tid 
och få ut så mycket som möjligt av träningen. 

• Smycken och klockor: Smycken, klockor och andra föremål som kan innebära en skaderisk ska tas av 
innan träningen. Detta gäller även mindre smycken. 

• Boll och vattenflaska: Alla spelare ska ha med sig egen basketboll och vattenflaska till träningarna. 
• Föräldrafritt under träningarna: Vi fortsätter med föräldrafria träningar. Det innebär att föräldrar lämnar 

spelarna vid träningen och hämtar efteråt. Detta för att skapa en trygg och fokuserad miljö där tjejerna 
kan ta eget ansvar och tränarna kan arbeta med gruppen. 

• Gemensam aktivitet varje termin: Vi vill gärna hitta på något tillsammans utanför basketen och föreslår 
därför en gemensam aktivitet per termin där både spelare och föräldrar deltar. Vi tar gärna emot förslag 
på aktiviteter! 

8. Avslutning 
Tack för ert engagemang och för att ni är med och bidrar till en positiv miljö runt laget. Vi ser fram emot en 
rolig, utvecklande och härlig termin tillsammans med tjejerna! 

Har ni frågor, funderingar eller idéer är ni alltid välkomna att höra av er till oss. 


