Traningstider 2025-2026

vl 10

: Leksandshallen A Leksandshallen B

. Mindag |Tisdag Onsdag |Torsdag |Fredag |Lordag | Sdndag Mindag |Tisdag Onsdag |Torsdag |Fredag |Lordag  |Sdndag Mindag |Tisdag

- 16:00 16:00 16:00

. 16:15 16:15 16:15

; 16:30|P14-15 Pi4-15 |P1213 16:30 FP19 16:30

' 16:45|P14-15 Pi4-15  |P12-13 16:45 FP19 16:45

17:00|P14-15 Pi4-15  |P12-13 17:00 FP19 17:00|FP20

17:15 FP19 17:15|FP20
17:30|P18 17:30|FP20
17:45|P18 17:45|FP20
18:00|P18 18:00
18:15|P18 18:15
18:30|P11-12 18:30
18:45|P11-12 18:45
19:00|P11-12 19:00
158:15|P11-12 19:15
18:30|P11-12 PO9-10 19:30
h L 1 PO9-10 P09-10 19:45
20:00) 2251 D3 PO9-10 20:00
s L] PO9-10 Dz P09-10 20:15
bl ] PO9-10 Da PO9-10 20:30
20:45) 502510 Da 20:45
21:00 Da 21:00
21:15 21:15
21:30 21:30
21:45 21:45
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