
Resultat Lag-SM Final
 Sollentunavallen, Sollentuna    2025-07-12

Arrangör: Turebergs FK Senast uppdaterad: 2025-07-13
02:00:37

Kvinnor
Plac. Poäng
1 Hässelby SK 95
2 Upsala IF 84.5
3 IFK Växjö 82
4 Malmö AI 81
4 Spårvägens FK 81
6 IF Göta Karlstad 79
7 Örgryte IS 73
8 Turebergs FK 70.5

Kvinnor
100
m

200
m

400
m

800
m

1500
m

5000
m

3000
m
hinder

100
m
häck

400
m
häck

4x100
m

Höjd Stav Längd Tresteg Kula Diskus Slägga Spjut

IFK Växjö 6 6 3 4 2 2 6 7 7 7 5 8 1 2 1 4 4 7
Upsala IF 2 4 5 3 4 3 4 5 5 5 7.5 6 4 6 4 7 8 2
Hässelby
SK

8 2 1 7 7 4 3 8 3 4 6 7 5 4 7 8 3 8

Malmö AI 5 8 6 6 5 1 1 6 4 8 2 3 2 1 8 5 6 4
IF Göta
Karlstad

7 5 2 5 1 6 5 2 6 3 4 4 7 3 5 3 5 6

Örgryte IS 3 7 8 1 8 8 7 3 2 6 3 2 3 7 2 1 1 1
Spårvägens
FK

1 1 4 8 6 7 8 1 1 2 1 5 6 8 6 6 7 3

Turebergs
FK

4 3 7 2 3 5 2 4 8 0 7.5 8 5 3 2 2 5

Män
Plac. Poäng
1 Spårvägens FK 95
2 Örgryte IS 93
3 Hässelby SK 91
4 Upsala IF 83
5 Turebergs FK 80
6 Malmö AI 72
7 IFK Lidingö 67
8 Hammarby IF 65

Män
100
m

200
m

400
m

800
m

1500
m

5000
m

3000
m
hinder

110
m
häck

400
m
häck

4x100
m

Höjd Stav Längd Tresteg Kula Diskus Slägga Spjut

IFK Lidingö 8 7 1 2 8 2 5 4 8 7 2 2 2 1 2 4 2
Upsala IF 7 5 7 1 5 4 5 7 7 8 4 1 4 3 7 7 1
Hässelby
SK

2 3 2 8 6 3 6 4 5 5 6 7 3 7 5 4 8 7

Turebergs
FK

6 4 4 3 2 8 8 1 3 2 3 6 7 3 4 5 6 5

Spårvägens
FK

4 2 8 4 4 6 4 3 8 4 5 3 6 6 7 8 5 8

Örgryte IS 5 8 5 6 7 5 7 2 6 7 4 8 4 8 6 1 1 3
Malmö AI 3 1 3 5 3 7 3 6 2 3 2 1 8 5 8 6 2 4
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Hammarby
IF

1 6 6 7 1 1 2 8 1 6 1 5 5 1 2 3 3 6

Kvinnor 100 m Resultat bekräftade kl. 11:53 12/7 11:50

Vind: -1.4
Poäng

1 Nora Lindahl
Hässelby SK

04 11.81 8.00

2 Emilia Kjellberg
IF Göta Karlstad

96 11.93 7.00 =SB

3 Wilma Svenson
IFK Växjö

03 12.01 6.00

4 Nikki Anderberg
Malmö AI

02 12.07 5.00

5 Ida Chrifi
Turebergs FK

06 12.41 4.00 SB

6 Fanny Runheim
Örgryte IS

99 12.43 3.00

7 Leyla Davidson
Upsala IF

11 12.57 2.00 PB

8 Maia Eppelin
Spårvägens FK

96 13.48 1.00 SB

Kvinnor 200 m Resultat bekräftade kl. 15:05 12/7 15:00

Vind: +1.1
Poäng

1 Julia Henriksson
Malmö AI

00 23.46 8.00

2 Denise Eriksson
Örgryte IS

98 24.13 7.00

3 Wilma Svenson
IFK Växjö

03 24.46 6.00

4 Emilia Kjellberg
IF Göta Karlstad

96 24.91 5.00 SB

5 Klara Helander
Upsala IF

95 24.93 4.00

6 Lina Ånstad
Turebergs FK

05 25.76 3.00

7 Naomi Marklund
Hässelby SK

09 26.87 2.00 PB

8 Judy Alles
Spårvägens FK

07 27.97 1.00 PB

Kvinnor 400 m Resultat bekräftade kl. 11:08 12/7 11:05
Poäng

1 Elna Wester
Örgryte IS

05 53.03 8.00 MR

2 Moa Granat
Turebergs FK

04 53.56 7.00

3 Josephine Risberg Thoor
Malmö AI

95 54.53 6.00

4 Klara Helander
Upsala IF

95 54.63 5.00

5 Jonna Claesson
Spårvägens FK

00 56.07 4.00

6 Elenie Carlsson
IFK Växjö

05 57.52 3.00

7 Irma Jonhed
IF Göta Karlstad

05 59.25 2.00

8 Linn Adolfsson
Hässelby SK

06 59.39 1.00 SB

Kvinnor 800 m Resultat bekräftade kl. 16:14 12/7 16:10



Poäng

1 Carmen Cernjul
Spårvägens FK

07 2:08.73 8.00

2 Hannah Kinane
Hässelby SK

06 2:09.03 7.00

3 Maria Freij
Malmö AI

98 2:09.36 6.00

4 Lovisa Ellström
IF Göta Karlstad

00 2:11.72 5.00

5 Elin Joabsson
IFK Växjö

04 2:14.37 4.00 PB

6 Molly Törnqvist
Upsala IF

09 2:14.41 3.00

7 Ella Johansson
Turebergs FK

07 2:15.92 2.00 PB

8 Angelica Strandberg
Örgryte IS

96 2:23.72 1.00 SB

Kvinnor 1500 m Resultat bekräftade kl. 12:22 12/7 12:15
Poäng

1 Wilma Nielsen
Örgryte IS

01 4:25.75 8.00 SB

2 Julia Nielsen
Hässelby SK

01 4:27.17 7.00 SB

3 Frederica Richards
Spårvägens FK

94 4:29.79 6.00

4 Emilia Mandl
Malmö AI

04 4:38.72 5.00 SB

5 Lowa Branth
Upsala IF

05 4:40.17 4.00

6 Moa Kjöraas
Turebergs FK

09 4:45.36 3.00

7 Tilde Stenkvist
IFK Växjö

10 4:48.08 2.00 PB

8 Moa Åberg
IF Göta Karlstad

08 5:35.12 1.00

Kvinnor 5000 m Resultat bekräftade kl. 16:00 12/7 15:40
Poäng

1 Emma Dahl
Örgryte IS

91 16:58.97 8.00 SB

2 Smilla Szalkai
Spårvägens FK

01 17:10.14 7.00 PB

3 Wilma Modig
IF Göta Karlstad

00 17:13.12 6.00

4 Hanna Bergström
Turebergs FK

97 17:29.26 5.00 SB

5 Louise Wiker
Hässelby SK

79 17:35.95 4.00 SB

6 My Rundgren
Upsala IF

03 17:41.30 3.00 SB

7 Wilma Nilsson
IFK Växjö

00 18:16.23 2.00 PB

8 Anna Jörgensen
Malmö AI

07 18:40.23 1.00 PB

Kvinnor 3000 m hinder
Resultat bekräftade kl. 13:27

Höjd: 76,2cm 12/7 13:15

Poäng

1 Fanny Szalkai
Spårvägens FK

08 10:14.91 8.00 PB

2 Angelica Strandberg
Örgryte IS

96 11:04.27 7.00



3 Stina Johansson
IFK Växjö

99 11:04.74 6.00 SB

4 Natalie Persson
IF Göta Karlstad

07 11:25.28 5.00 PB

5 Lina Garbell
Upsala IF

07 11:37.88 4.00

6 Elin Marcusson
Hässelby SK

99 11:43.16 3.00 PB

7 Venla Engström
Turebergs FK

07 11:54.92 2.00

8 Isabella Vestergaard
Malmö AI

06 12:31.70 1.00

Kvinnor 100 m häck
Resultat bekräftade kl. 10:34

Höjd: 84,0cm 12/7 10:30

Vind: -2.3
Poäng

1 Julia Håkansson
Hässelby SK

03 14.42 8.00

2 Erika Wärff
IFK Växjö

00 14.57 7.00

3 Maya Lilja
Malmö AI

07 14.65 6.00

4 Tyra Landin
Upsala IF

02 14.66 5.00

5 Clara Billing
Turebergs FK

02 14.76 4.00

6 Ida Jexe Ek
Örgryte IS

04 15.56 3.00 SB

7 Minna Svärd
IF Göta Karlstad

98 15.71 2.00 SB

8 Hanne Karlsson
Spårvägens FK

97 22.05 1.00 PB

Kvinnor 400 m häck
Resultat bekräftade kl. 14:09

Höjd: 76,2cm 12/7 14:05

Poäng

1 Moa Granat
Turebergs FK

04 57.22 8.00

2 Tilde Bjerager
IFK Växjö

04 57.95 7.00

3 Hanna Karlsson
IF Göta Karlstad

03 59.29 6.00

4 Ebba Svantesson
Upsala IF

97 59.57 5.00

5 Ebba Elm
Malmö AI

08 1:03.70 4.00

6 Laura Fodor
Hässelby SK

03 1:07.97 3.00 SB

7 Ester Mägi Theorin
Örgryte IS

06 1:08.41 2.00 SB

8 Emelie Melin
Spårvägens FK

05 1:09.44 1.00 SB

Kvinnor 4x100 m Resultat bekräftade kl. 17:35 12/7 17:10
Poäng

1 Malmö AI
Filippa Sivnert 01
Nikki Anderberg 02
Josephine Risberg Thoor 95
Julia Henriksson 00

Malmö AI

44.72 8.00 MR



2 IFK Växjö
Wilma Svenson 03
Doris Theander 05
Julia Falk 07
Erika Wärff 00

IFK Växjö

47.22 7.00

3 Örgryte IS
Jenny Lestander 98
Denise Eriksson 98
Clara Augustsson 00
Cajsa Augustsson 02

Örgryte IS

47.50 6.00

4 Upsala IF Lag x
Leyla Davidson 11
Tyra Landin 02
Ebba Svantesson 97
Klara Helander 95

Upsala IF

47.84 5.00

5 Hässelby SK
Amanda Hansson 99
Johanna Pihl 06
Klara Rådbo 01
Emilia Hammarström 96

Hässelby SK

48.02 4.00

6 IF Göta Karlstad
Hanna Karlsson 03
Rebecka Albinsson 09
Ella Högman Skager 09
Irma Jonhed 05

IF Göta Karlstad

48.40 3.00

7 Spårvägens FK
Maia Eppelin 96
Annina Stens 99
Judy Alles 07
Katharina Gråman 03

Spårvägens FK

50.43 2.00

Turebergs FK
Lina Ånstad 05
Ida Chrifi 06
Clara Billing 02
Ayla Hallberg Hossain 06

Turebergs FK

DQ

Kvinnor Höjd Resultat bekräftade kl. 15:48 12/7 15:00
Poäng

=1 Emma Häggblom
Upsala IF

04 173 7.50

=1 Bianca Salming
Turebergs FK

98 173 7.50 SB

3 Sarah Van Beilen
Hässelby SK

02 167 6.00 SB

4 Erika Wärff
IFK Växjö

00 163 5.00

5 Nathalie Wiman Ahlstedt
IF Göta Karlstad

08 163 4.00 =PB

6 Jenny Lestander
Örgryte IS

98 159 3.00 SB

7 Ebba Elm
Malmö AI

08 154 2.00 =SB

8 Hanne Karlsson
Spårvägens FK

97 140 1.00 SB

130 140 147 154 159 163 167 170 173 176



o o o o xxx
- o o o xxo xxx
- - - - o o xxx
- - o o o xxo xxx
o o x-
- - - - o o o o o xxx
- - - - o o o o o xxx
- - - o o o xxo xxx

Kvinnor Stav Resultat bekräftade kl. 17:08 12/7 15:20
Poäng

1 Sandra Alvero
IFK Växjö

01 408 8.00

2 Ellen Olsson
Hässelby SK

97 398 7.00

3 Johanna Duplantis
Upsala IF

02 378 6.00

4 Annika Jönsson
Spårvägens FK

96 378 5.00

5 Minna Svärd
IF Göta Karlstad

98 358 4.00 SB

6 Elvira Collvin
Malmö AI

04 338 3.00

7 Ida Jexe Ek
Örgryte IS

04 315 2.00

Beate Pott
Turebergs FK

07 x

280 300 315 328 338 348 358 368 378 388 398 4
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Kvinnor Längd Resultat bekräftade kl. 15:17 12/7 14:10
Poäng

1 Ayla Hallberg Hossain
Turebergs FK

06 6.46 +0.8 8.00 SB

2 Kaiza Karlén
IF Göta Karlstad

98 6.18 +0.9 7.00

3 Katharina Gråman
Spårvägens FK

03 6.12 +1.3 6.00

4 Klara Rådbo
Hässelby SK

01 6.02 +2.5 5.00

5 Kajsa Lindqvist
Upsala IF

00 5.98 +1.5 4.00

6 Cajsa Augustsson
Örgryte IS

02 5.94 +0.3 3.00

7 Maya Lilja
Malmö AI

07 5.87 +0.9 2.00 PB

8 Doris Theander
IFK Växjö

05 5.59 -0.5 1.00

1 2 3 4 5 6
x x 6.34

+1.1
6.46
+0.8

6.36
+0.3

6.38
+1.5

x x 5.98
+1.5

5.72
+2.0

x 5.63
+0.6

6.12
+1.3

5.96
+0.3

6.03
+1.6

5.94
+1.0

5.95
0.0

5.73
-0.7

Ebba Elm
Jenny Lestander
Erika Wärff
Nathalie Wiman Ahlstedt
Hanne Karlsson
Emma Häggblom
Bianca Salming
Sarah Van Beilen

Minna Svärd
Annika Jönsson
Johanna Duplantis
Elvira Collvin
Ida Jexe Ek
Sandra Alvero
Ellen Olsson
Beate Pott

Ayla Hallberg
Hossain
Kajsa Lindqvist

Katharina Gråman



6.02
+2.5

x 5.88
+0.6

x x 5.58
-0.3

x x 5.55
+0.6

x 3.50
-0.9

5.59
-0.5

6.13
+2.5

6.03
+1.4

6.18
+0.9

x x 6.00
-0.6

x x 5.87
+0.9

5.84
+1.8

3.41
+1.2

5.60
+0.4

5.94
+0.3

x x x x 5.54
-0.3

Kvinnor Tresteg Resultat bekräftade kl. 13:18 12/7 10:45
Poäng

1 Katharina Gråman
Spårvägens FK

03 13.14
+2.9

8.00

2 Rebecka Abrahamsson
Örgryte IS

94 13.07
+0.7

7.00

3 Kajsa Lindqvist
Upsala IF

00 12.82
+0.7

6.00 SB

4 Emmie Wedin
Turebergs FK

07 11.93
+1.9

5.00 SB

5 Jessica Holmberg
Hässelby SK

03 11.82
+1.4

4.00 PB Hopp
omgång
5
justerat
av jury

6 Ella Högman Skager
IF Göta Karlstad

09 11.39
+2.8

3.00

7 Linnea Algotsson
IFK Växjö

06 11.30
+2.6

2.00

8 Lian Öhrnberg
Malmö AI

10 9.84 +3.3 1.00

1 2 3 4 5 6
11.55
+0.9

11.69
+1.0

x 11.48
+3.6

11.64
+2.0

11.82
+1.4

x 10.34
+2.9

10.52
+2.0

x 10.79
+0.9

11.30
+2.6

x x 11.25
+2.5

10.98
+3.4

10.48
+1.3

11.39
+2.8

x 11.74
+1.7

11.93
+1.9

11.85
+2.2

11.69
+1.2

11.52
+0.7

x x x 12.67
+3.1

12.82
+0.7

x

12.91
+2.9

12.71
+1.0

12.97
+3.5

12.63
+3.0

12.06
+2.4

13.14
+2.9

12.72
+2.7

x 13.07
+0.7

12.98
+2.7

x 13.04
+2.0

x 9.81
+1.2

x x 9.84
+3.3

x

Kvinnor Kula
Resultat bekräftade kl. 11:46

Vikt: 4,0kg 12/7 10:45

Poäng

1 Fanny Roos
Malmö AI

95 19.37 8.00 MR

2 Axelina Johansson
Hässelby SK

00 18.68 7.00 SB

3 Sara Lennman
Spårvägens FK

96 17.67 6.00

4 Emilia Malmehed
IF Göta Karlstad

01 15.46 5.00 SB

5 Victoria Wickman
Upsala IF

03 15.20 4.00

Klara Rådbo

Doris Theander

Kaiza Karlén

Maya Lilja

Cajsa Augustsson

Jessica Holmberg

Linnea Algotsson

Ella Högman
Skager
Emmie Wedin

Kajsa Lindqvist

Katharina Gråman

Rebecka
Abrahamsson
Lian Öhrnberg



6 Bianca Salming
Turebergs FK

98 13.58 3.00 SB

7 Linnea Fohlén Gladh
Örgryte IS

06 12.72 2.00

8 Doris Theander
IFK Växjö

05 12.23 1.00

1 2 3 4 5 6
11.98 x x 12.23 11.92 11.69
17.16 17.91 18.68 17.95 18.37 18.24

11.89 x 12.34 12.72 12.00 11.94

14.77 x x 15.20 x x
13.15 13.39 13.58 13.39 13.34 13.09
18.33 18.80 18.70 18.15 19.37 18.30
17.59 17.07 17.67 x 17.61 17.41

x x x 15.23 x 15.46

Kvinnor Diskus
Resultat bekräftade kl. 13:42

Vikt: 1,0kg 12/7 12:50

Poäng

1 Vanessa Kamga
Hässelby SK

98 61.96 8.00

2 Caisa-Marie Lindfors
Upsala IF

00 58.52 7.00

3 Emma Ljungberg
Spårvägens FK

94 53.45 6.00

4 Mathilda Eriksson
Malmö AI

98 53.09 5.00

5 Jennifer Rudberg
IFK Växjö

98 50.70 4.00

6 Erica Larsson
IF Göta Karlstad

90 44.81 3.00 SB

7 Beatrice Lindberg
Turebergs FK

07 38.91 2.00

8 Alexandra Schill
Örgryte IS

00 18.16 1.00 PB

1 2 3 4 5 6
15.69 16.27 18.16 16.00 16.58 15.90
42.96 x 39.69 44.81 x 40.97
61.96 61.45 59.59 x x 59.49
49.96 53.45 x x x x
51.32 50.32 51.10 51.73 51.62 53.09
38.77 38.91 x x 38.52 35.93
58.52 x x 57.62 x x

49.56 x 50.24 50.70 50.36 50.03

Kvinnor Slägga
Resultat bekräftade kl. 12:44

Vikt: 4,0kg 12/7 11:40

Poäng

1 Patricia Kamga
Upsala IF

06 68.01 8.00 PB

2 Rebecka Hallerth
Spårvägens FK

96 68.00 7.00

3 Thea Löfman
Malmö AI

03 67.15 6.00

4 Sara Forssell
IF Göta Karlstad

00 65.95 5.00 SB

5 Erica Lejon
IFK Växjö

07 60.31 4.00

6 Hillevi Carlsson
Hässelby SK

02 58.17 3.00

Doris Theander
Axelina
Johansson
Linnea Fohlén
Gladh
Victoria Wickman
Bianca Salming
Fanny Roos
Sara Lennman
Emilia Malmehed

Alexandra Schill
Erica Larsson
Vanessa Kamga
Emma Ljungberg
Mathilda Eriksson
Beatrice Lindberg
Caisa-Marie
Lindfors
Jennifer Rudberg



7 Norah Lind
Turebergs FK

05 57.38 2.00

8 Linnea Fohlén Gladh
Örgryte IS

06 53.89 1.00

1 2 3 4 5 6
67.63 68.01 67.36 67.21 67.52 x
54.72 x x x 57.38 x
57.41 x x 67.15 x x

x 56.31 60.14 x 59.74 60.31
54.79 x 57.17 58.17 57.19 57.50
53.87 53.89 52.32 50.63 51.31 50.72

65.05 65.95 65.22 x x x
x 68.00 66.46 67.82 x x

Kvinnor Spjut
Resultat bekräftade kl. 17:09

Vikt: 600g 12/7 16:30

Poäng

1 Beatrice Lantz
Hässelby SK

97 53.00 8.00

2 Matilda Elfgaard
IFK Växjö

92 52.84 7.00

3 Carolin Näslund
IF Göta Karlstad

98 50.16 6.00

4 Alva Back
Turebergs FK

06 49.60 5.00

5 Ellinor Widh
Malmö AI

90 47.01 4.00

6 Hannah Hilding
Spårvägens FK

02 33.32 3.00

7 Ellen Pettersson
Upsala IF

97 32.92 2.00 SB

8 Clara Augustsson
Örgryte IS

00 15.85 1.00 PB

1 2 3 4 5 6
29.69 32.91 33.32 33.19 31.63 32.07
39.56 44.13 43.77 43.98 47.01 x
42.00 45.51 46.03 46.86 49.60 47.87
15.85 - - - - -
48.01 48.17 49.61 x 50.16 49.29
51.17 50.79 x 53.00 51.94 x
48.16 50.93 52.84 47.82 50.29 49.75
26.32 26.85 27.07 32.92 30.66 31.19

Män 100 m Resultat bekräftade kl. 11:43 12/7 11:40

Vind: -1.4
Poäng

1 Jean-Christian Zirignon
IFK Lidingö

95 10.64 8.00

2 Simon Plesse
Upsala IF

02 10.79 7.00 SB

3 Hugo Olsson
Turebergs FK

02 10.83 6.00 SB

4 Hugo Kündig
Örgryte IS

06 10.86 5.00

5 William Correia
Spårvägens FK

05 10.94 4.00

6 Nino Kusljic
Malmö AI

08 10.96 3.00

7 Edvard Hansson
Hässelby SK

02 10.97 2.00

8 Markus Moberg
Hammarby IF

03 11.22 1.00 PB

Patricia Kamga
Norah Lind
Thea Löfman
Erica Lejon
Hillevi Carlsson
Linnea Fohlén
Gladh
Sara Forssell
Rebecka Hallerth

Hannah Hilding
Ellinor Widh
Alva Back
Clara Augustsson
Carolin Näslund
Beatrice Lantz
Matilda Elfgaard
Ellen Pettersson



Män 200 m Resultat bekräftade kl. 14:56 12/7 14:50

Vind: +0.9
Poäng

1 Carl Bengtström
Örgryte IS

00 21.45 8.00 SB

2 Desmond Rogo
IFK Lidingö

96 21.91 7.00 SB

3 Viktor Wall
Hammarby IF

03 22.17 6.00

4 Joel Ekman
Upsala IF

04 22.26 5.00

5 Saviola Mbugua Waithira
Turebergs FK

06 22.39 4.00

6 Edvard Hansson
Hässelby SK

02 22.52 3.00 SB

7 Teodor Klerefors
Spårvägens FK

07 22.66 2.00

8 William Trulsson
Malmö AI

06 46.73 1.00

Män 400 m Resultat bekräftade kl. 11:17 12/7 11:15
Poäng

1 David Thid
Spårvägens FK

03 47.14 8.00 PB

2 Andreas Linder
Upsala IF

07 47.98 7.00 PB

3 Filip Herre
Hammarby IF

06 48.10 6.00 PB

4 Marcus Tornée
Örgryte IS

98 48.48 5.00

5 David Mattiasson
Turebergs FK

01 48.61 4.00 PB

6 Jeroen Persson
Malmö AI

05 48.80 3.00

7 Gustav Gahne
Hässelby SK

01 48.88 2.00

8 Edvin Unger
IFK Lidingö

05 53.11 1.00

Män 800 m Resultat bekräftade kl. 16:34 12/7 16:30
Poäng

1 Habtom Asgede
Hässelby SK

95 1:51.21 8.00 SB

2 Vilmer Karlsson
Hammarby IF

07 1:51.52 7.00

3 Felix Francois
Örgryte IS

90 1:51.68 6.00

4 Theo Hellberg
Malmö AI

04 1:52.00 5.00 PB

5 August Humeur
Spårvägens FK

06 1:52.55 4.00

6 John Bäck
Turebergs FK

06 1:53.26 3.00 PB

7 Olof Silvander
IFK Lidingö

99 1:54.88 2.00 SB

8 Vidar Arvidsson
Upsala IF

03 1:57.37 1.00 PB

Män 1500 m Resultat bekräftade kl. 12:35 12/7 12:30
Poäng

1 Jacob Klinth
IFK Lidingö

01 4:01.89 8.00



2 Chris Gray
Örgryte IS

92 4:01.93 7.00

3 Axel Djurberg
Hässelby SK

99 4:02.44 6.00 SB

4 Jesper Sandberg
Upsala IF

02 4:02.53 5.00

5 Victor Urquhart Smångs
Spårvägens FK

86 4:03.85 4.00

6 Marcus Asker
Malmö AI

05 4:06.36 3.00 SB

7 Robin Isaksson
Turebergs FK

02 4:22.42 2.00 PB

8 Neo Hall
Hammarby IF

06 4:23.93 1.00

Män 5000 m Resultat bekräftade kl. 15:33 12/7 15:10
Poäng

1 Meron Goitom
Turebergs FK

01 13:50.45 8.00 PB

2 Jonas Glans
Malmö AI

91 13:51.80 7.00 SB

3 Mohammadreza Abootorabi
Spårvägens FK

89 14:19.12 6.00

4 Awet Mengsteab
Örgryte IS

95 14:36.14 5.00 SB

5 Jesper Sandberg
Upsala IF

02 14:36.24 4.00 PB

6 Erik Djurberg
Hässelby SK

97 15:02.41 3.00 SB

7 Daniel Antonsson
IFK Lidingö

93 15:17.48 2.00 SB

8 Elton Hedberg
Hammarby IF

06 19:52.87 1.00 PB

Män 3000 m hinder
Resultat bekräftade kl. 13:07

Höjd: 91,4cm 12/7 12:55

Poäng

1 Abel Yemane
Turebergs FK

02 8:53.27 8.00

2 Awet Mengsteab
Örgryte IS

95 9:11.51 7.00

3 Samuel Berhane
Hässelby SK

05 9:28.30 6.00

4 Ludvig Höglund
Upsala IF

07 9:37.94 5.00

5 Daniel Gleimar
Spårvägens FK

92 9:38.35 4.00 SB

6 Sander Petri Bere
Malmö AI

05 9:53.43 3.00 PB

7 Anton Sallnäs
Hammarby IF

06 10:57.40 2.00

Jonas Atlassi
IFK Lidingö

08 DNF

Män 110 m häck
Resultat bekräftade kl. 11:26

Höjd: 106,7cm 12/7 10:45

Vind: -1.3
Poäng

1 Markus Moberg
Hammarby IF

03 14.38 8.00

2 Jonathan Holm
Upsala IF

94 14.42 7.00



3 Max Hrelja
Malmö AI

98 14.72 6.00 SB YC

4 Malte Fuchs Edberg
IFK Lidingö

03 14.86 5.00

5 Carl af Forselles
Hässelby SK

01 15.11 4.00

6 Gustaf Vennerholm
Spårvägens FK

01 15.77 3.00 SB

7 Samuel Wiik
Örgryte IS

98 16.17 2.00 SB

8 Vladimir Petrovič
Turebergs FK

76 23.10 1.00 SB

Män 400 m häck
Resultat bekräftade kl. 14:24

Höjd: 91,4cm 12/7 14:20

Poäng

1 David Thid
Spårvägens FK

03 51.55 8.00

2 Isak Andersson
Upsala IF

96 52.60 7.00 SB

3 Gustav Karlsson
Örgryte IS

00 53.06 6.00 SB

4 Edvin Hagberg
Hässelby SK

99 53.44 5.00 PB

5 Malte Fuchs Edberg
IFK Lidingö

03 53.49 4.00 PB

6 Isak Stieberth Siljedahl
Turebergs FK

05 54.09 3.00 PB

7 Viktor Bondesson
Malmö AI

98 54.65 2.00 SB

8 Hannes Johansson
Hammarby IF

07 1:01.59 1.00 PB

Män 4x100 m Resultat bekräftade kl. 17:21 12/7 16:55
Poäng

1 IFK Lidingö Lag x
Felix Long 02
Jean-Christian Zirignon 95
Simon Martinsson 01
Desmond Rogo 96

IFK Lidingö

40.95 8.00

2 Örgryte IS
Hugo Kündig 06
Liam Kennon 07
Albin Hagstedt 04
Carl Bengtström 00

Örgryte IS

41.57 7.00

3 Hammarby IF
Casper Gustafsson 04
Eliah Andersson 09
Arvid Wändesjö 03
Meso Joshua Eze Egenaonu 07

Hammarby IF

41.67 6.00

4 Hässelby SK
Vincent Arousell 03
Carl af Forselles 01
Linus Jonsson 04
Martin Hagberg 01

Hässelby SK

41.93 5.00

5 Spårvägens FK
Imran Lernebo 01
Gabriel Dag 05
Teodor Klerefors 07

43.00 4.00



Uğur Bilgi 97

Spårvägens FK
6 Malmö AI Lag x

Noah Karlberg 05
Nino Kusljic 08
Isak Holgersson 04
Jeroen Persson 05

Malmö AI

43.40 3.00

7 Turebergs FK
Hanwen Dong 10
David Mattiasson 01
Isak Stieberth Siljedahl 05
Hugo Olsson 02

Turebergs FK

44.36 2.00

Upsala IF Lag x
Elias Ekman 07
Andreas Linder 07
Joel Ekman 04
Simon Plesse 02

Upsala IF

DNF

Män Höjd Resultat bekräftade kl. 14:22 12/7 13:00
Poäng

1 Oskar Lundqvist
Upsala IF

97 206 8.00 SB

2 Albin Eriksson
IFK Lidingö

03 206 7.00 =SB

3 Elliot Duvert
Hässelby SK

03 200 6.00 SB

4 Erik Dahlberg
Spårvägens FK

02 196 5.00

5 Fredrik Sangberg
Örgryte IS

90 192 4.00

6 Jonathan Edberg
Turebergs FK

06 187 3.00

7 Lukas Lundh
Malmö AI

08 182 2.00

8 Aron Gullberg
Hammarby IF

06 150 1.00

150 165 175 182 187 192 196 200 203 206 209
- - - o o o xxx
- - - - o o o xxo o o xxx
- - - - xo - o xo x- xx
- - - o o xxo xo xxx
o x-
- o o o x- xx
- - - - o o o o o xo xxx
- - o o o xxx

Män Stav Resultat bekräftade kl. 12:22 12/7 10:30
Poäng

1 Felix Steene
Örgryte IS

04 496 8.00

2 Simon Thor
Hässelby SK

00 486 7.00

3 Simon Lindström
Turebergs FK

07 466 6.00 SB

4 Theodor Håkansson
Hammarby IF

08 466 5.00

5 Viktor Rydåker
Upsala IF

03 466 4.00 SB

Fredrik Sangberg
Oskar Lundqvist
Elliot Duvert
Erik Dahlberg
Aron Gullberg
Lukas Lundh
Albin Eriksson
Jonathan Edberg



6 Philip Stömne
Spårvägens FK

00 431 3.00 SB

7 Fredrick Ekholm
IFK Lidingö

94 431 2.00 SB

8 Lucas Palmqvist
Malmö AI

09 360 1.00

320 340 360 380 400 416 431 446 456 466 476
- - - o o o o xxx
- - - - - - o o xo o xxx
o - o xxx
- - - - - - - - o - xo
- - - - - o xo o xxo xxo xxx
- - - - - - - - - o -
- - - - - - o o o o xxx
- - o o o - xxo xxx

Män Längd Resultat bekräftade kl. 14:35 12/7 12:30
Poäng

1 Thobias Montler
Malmö AI

96 7.91 +1.7 8.00

2 Hugo Olsson
Turebergs FK

02 7.70 +1.9 7.00 PB

3 Marko Pestić
Spårvägens FK

94 7.58 +3.1 6.00

4 Niklas Wall
Hammarby IF

03 7.33 +2.0 5.00

5 Tobias Carlryd
Örgryte IS

00 7.28 +0.1 4.00

6 Carl af Forselles
Hässelby SK

01 7.27 +3.3 3.00

7 Anton Hellstrand Helleberg
IFK Lidingö

05 7.00 +1.2 2.00 PB

8 Andreas Gustafsson
Upsala IF

97 6.64 +2.9 1.00

1 2 3 4 5 6
6.75
+1.4

6.84
+3.4

7.00
+1.2

6.73
+1.3

x 6.58
+1.9

7.51
+2.1

7.56
+1.5

7.91
+1.7

- - -

7.33
+2.0

- 7.24
+1.5

- - -

7.14
+3.8

7.47
+2.2

7.46
+3.3

- 7.61
+1.6

7.70
+1.9

x 7.09
+1.7

- 7.17
+2.3

- 7.27
+3.3

7.41
+4.1

7.48
+3.2

7.26
+3.2

- 7.58
+3.1

7.38
+3.0

x 6.38
+2.7

6.78
+2.7

x x 7.28
+0.1

6.45
+4.1

6.43
+2.6

6.64
+2.9

- - -

Män Tresteg Resultat bekräftade kl. 17:14 12/7 16:00
Poäng

1 Lukas Edqvist
Örgryte IS

02 15.69 +1.2 8.00 SB

2 Jesper Hellström
Hässelby SK

95 15.66 +0.1 7.00 SB

3 Marko Pestić
Spårvägens FK

94 15.58 +2.2 6.00

4 Lukas Lundh
Malmö AI

08 13.71 +2.7 5.00

Philip Stömne
Theodor Håkansson
Lucas Palmqvist
Felix Steene
Viktor Rydåker
Simon Thor
Simon Lindström
Fredrick Ekholm

Anton Hellstrand
Helleberg
Thobias Montler

Niklas Wall

Hugo Olsson

Carl af Forselles

Marko Pestić

Tobias Carlryd

Andreas
Gustafsson



5 Eric Hallquist
Upsala IF

96 13.71 +1.2 4.00 SB

6 Saviola Mbugua Waithira
Turebergs FK

06 13.69 +1.4 3.00 SB

7 Kim Wingren
IFK Lidingö

06 13.43 +0.9 2.00

8 Erik Ehrlin
Hammarby IF

90 13.41 +2.6 1.00

1 2 3 4 5 6
13.69
+1.4

12.51
+2.1

13.51
+0.7

12.37
+2.8

x 11.84
+1.7

15.43
+1.5

15.66
+0.1

- - - -

15.00
+0.4

x x 15.58
+2.2

x x

12.96
+1.6

12.39
+0.7

x 13.43
+0.9

12.94
+0.6

x

13.66
+1.2

13.35
+1.1

13.71
+2.7

x x 13.32
+2.0

13.41
+2.6

x - - - -

13.40
+0.5

13.43
+0.5

13.12
+2.6

13.52
+1.0

13.54
+1.5

13.71
+1.2

14.05
-0.2

15.08
+1.2

x 15.68
+2.4

15.69
+1.2

13.36
+1.3

Män Kula
Resultat bekräftade kl. 12:52

Vikt: 7,26kg 12/7 12:15

Poäng

1 Wictor Petersson
Malmö AI

98 20.59 8.00

2 Jesper Arbinge
Spårvägens FK

97 19.39 7.00

3 Leo Zikovic
Örgryte IS

04 19.12 6.00

4 Elias Lind
Hässelby SK

03 17.19 5.00

5 Ludvig Ellgren
Turebergs FK

07 16.00 4.00 PB

6 Gustav Rydåker
Upsala IF

05 15.50 3.00

7 Martin Sundberg
Hammarby IF

03 14.24 2.00

8 Tor Pöllänen
IFK Lidingö

87 9.52 1.00

1 2 3 4 5 6
16.58 16.44 x 17.19 16.62 x
14.74 15.61 x 16.00 15.83 x

x 15.50 x 15.45 x x
19.80 x 20.34 20.59 x x
8.98 9.09 9.52 9.11 9.40 x
18.63 18.91 x 19.12 x x
13.36 x 14.03 14.24 x x
19.36 19.39 19.32 x 19.22 x

Män Diskus
Resultat bekräftade kl. 14:39

Vikt: 2,0kg 12/7 14:00

Poäng

1 Daniel Ståhl
Spårvägens FK

92 65.83 8.00

2 Simon Pettersson
Upsala IF

94 57.00 7.00 SB

Saviola Mbugua
Waithira
Jesper Hellström

Marko Pestić

Kim Wingren

Lukas Lundh

Erik Ehrlin

Eric Hallquist

Lukas Edqvist

Elias Lind
Ludvig Ellgren
Gustav Rydåker
Wictor Petersson
Tor Pöllänen
Leo Zikovic
Martin Sundberg
Jesper Arbinge



3 Wictor Petersson
Malmö AI

98 56.97 6.00 SB

4 Jesper Ahlin
Turebergs FK

03 52.25 5.00

5 Gabriel Heen
Hässelby SK

95 46.68 4.00 SB

6 Martin Sundberg
Hammarby IF

03 44.93 3.00

7 Fredrick Ekholm
IFK Lidingö

94 37.90 2.00 PB

8 Jonathan Carbe
Örgryte IS

90 36.98 1.00 SB

1 2 3 4 5 6
54.95 57.00 x x x x
64.06 x x 63.08 65.29 65.83
41.43 x 52.12 x 52.25 48.65

x x x x 44.93 x
33.14 x 35.71 36.98 36.55 35.84
31.78 34.16 x 33.24 35.04 37.90
55.44 x 52.79 56.97 56.56 54.03
44.02 45.13 x 46.65 x 46.68

Män Slägga
Resultat bekräftade kl. 11:34

Vikt: 7,26kg 12/7 10:30

Poäng

1 Ragnar Carlsson
Hässelby SK

00 74.13 8.00

2 Hugo Sörby
Upsala IF

01 66.58 7.00

3 Karl Ludvik
Turebergs FK

02 59.28 6.00

4 Jesper Arbinge
Spårvägens FK

97 56.52 5.00 PB

5 Oscar Niklasson
IFK Lidingö

04 48.41 4.00 PB

6 Alexander Lindefalk
Hammarby IF

03 47.69 3.00 PB

7 Arvid Mägi Theorin
Malmö AI

01 38.54 2.00 SB

8 Andreas Almlöf
Örgryte IS

95 33.59 1.00 PB

1 2 3 4 5 6
x 30.98 36.74 38.54 x 36.15

43.63 48.41 x 43.23 44.84 46.92
28.37 31.71 30.13 33.59 x 30.49
72.44 73.87 x 72.60 74.11 74.13
58.96 59.28 x x x 58.40
65.06 66.58 x x 63.93 63.31
55.32 56.52 - - - -
43.77 46.87 45.79 45.57 46.81 47.69

Män Spjut
Resultat bekräftade kl. 16:09

Vikt: 800g 12/7 15:20

Poäng

1 Olle Hübert
Spårvägens FK

03 68.99 8.00

2 Jakob Samuelsson
Hässelby SK

98 66.71 7.00 SB

3 Hannes Johansson
Hammarby IF

07 63.22 6.00 PB

Simon Pettersson
Daniel Ståhl
Jesper Ahlin
Martin Sundberg
Jonathan Carbe
Fredrick Ekholm
Wictor Petersson
Gabriel Heen

Arvid Mägi
Theorin
Oscar Niklasson
Andreas Almlöf
Ragnar Carlsson
Karl Ludvik
Hugo Sörby
Jesper Arbinge
Alexander
Lindefalk



4 Stellan Back
Turebergs FK

75 57.87 5.00

5 Theo Lydén
Malmö AI

08 52.26 4.00 PB

6 Kevin Fankl
Örgryte IS

95 50.29 3.00

7 Oscar Niklasson
IFK Lidingö

04 48.93 2.00

8 Max Fors
Upsala IF

04 47.04 1.00 SB

1 2 3 4 5 6
58.64 59.26 53.94 56.13 60.13 63.22

50.29 49.84 47.47 48.66 x x
48.93 - - 47.50 - x
41.26 44.40 47.04 44.51 x 42.48
53.85 64.67 60.85 65.00 65.13 68.99
57.57 57.52 57.87 55.77 57.85 54.77
66.71 - - - - -
49.77 52.26 49.13 x 47.26 x

Hannes
Johansson
Kevin Fankl
Oscar Niklasson
Max Fors
Olle Hübert
Stellan Back
Jakob Samuelsson
Theo Lydén


