
Resultat Turebergs Explosiva #1
 Sollentuna Friidrottshall, Sollentuna    2025-12-17

Arrangör: Turebergs FK Senast uppdaterad: 2025-12-18 02:00:06

Kvinnor 30m Försök Resultat bekräftade kl. 18:12 17/12 18:00

Heat 1
1 Jasmine Gustafsson

Turebergs FK
09 4.95 q PB 4.949

2 Ariana Najafian
Turebergs FK

09 5.12 q PB

3 Julia Edgar
Täby IS

14 5.18 q PB

4 Arwen Back
Turebergs FK

13 5.27 q PB

5 Astrid Stjernström
Turebergs FK

12 5.34 PB 5.332

6 Ella Ljungquist
Turebergs FK

12 5.34 PB 5.334

Heat 2
1 Emilie Ekman

Täby IS
08 4.76 q PB

2 Amanda Oja
Turebergs FK

09 4.84 q PB

3 Wilma Lagander
Turebergs FK

12 4.95 q PB 4.950

4 Emilia Edgar
Täby IS

12 5.20 q PB

5 Hedda Renström
Turebergs FK

09 5.28 PB

6 Julia Obäck
Turebergs FK

14 5.35 PB

Kvinnor 30m Final Resultat bekräftade kl. 18:33 17/12 18:30
1 Emilie Ekman

Täby IS
08 4.81

2 Amanda Oja
Turebergs FK

09 4.85 PB

3 Jasmine Gustafsson
Turebergs FK

09 4.95 PB

4 Wilma Lagander
Turebergs FK

12 4.96 PB

5 Ariana Najafian
Turebergs FK

09 5.12 PB

6 Emilia Edgar
Täby IS

12 5.25 5.241
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7 Arwen Back
Turebergs FK

13 5.25 PB 5.243

8 Julia Edgar
Täby IS

14 5.26

Kvinnor 400 m Resultat bekräftade kl. 19:31 17/12 18:40

A-Final
1 Estelle Gobitschek

Bromma IF
11 1:00.44 PB

2 Rebecka Albinsson
IF Göta Karlstad

09 1:01.13 SB

3 Elin Sjöberg
Danderyds SK

08 1:01.74 PB

My Olsson
IF Göta Karlstad

09 DNS

B-Final
1 Wilma Lagander

Turebergs FK
12 1:01.93 PB

2 Freja Ahlepil
Turebergs FK

09 1:02.83 PB

3 Ana Madeira
Turebergs FK

03 1:04.00 PB

4 Astrid Stjernström
Turebergs FK

12 1:05.44 SB

C-Final
1 Meja Kjöraas

Turebergs FK
12 1:06.46 PB

2 Joline Borensjö
Turebergs FK

14 1:06.65 PB

3 Ella Ljungquist
Turebergs FK

12 1:07.57 PB

D-Final
1 Nova Borensjö

Turebergs FK
12 1:03.81 PB

2 Julia Obäck
Turebergs FK

14 1:09.83 PB

3 Arwen Back
Turebergs FK

13 1:10.99 PB

Kvinnor 800 m
Grenen genomfördes tillsammans med Män 800 m

Män 30m Försök Resultat bekräftade kl. 18:24 17/12 18:15

Heat 1
1 David Mattiasson

Turebergs FK
01 4.13 q PB

2 David Berglund
AIK

07 4.24 q PB

3 Erik Håkansson
Turebergs FK

07 4.34 q PB



4 Levi Back
Turebergs FK

08 4.49 PB

5 Luka Lazic
AIK

09 4.68 PB

6 Madi Gassama
Skärholmens SC

10 4.80 PB

7 Omar Mohamed
Spårvägens FK

08 5.18 PB

Heat 2
1 Edvard Hansson

Hässelby SK
02 4.10 q PB

2 Emil Johansson
Turebergs FK

02 4.15 q PB

3 Theodor Duvert
Hässelby SK

01 4.37 q PB 4.370

4 Edward Lindfors Scheja
Spårvägens FK

07 4.42 PB

5 Magnus Edgar
Turebergs FK

70 4.86 PB

6 Isak Edgar
Täby IS

10 4.87 PB

Heat 3
1 Erik Wallnäs

AIK
07 4.25 q PB

2 Victor Lidén
Turebergs FK

06 4.37 q PB 4.364

3 Noel Nilsson
Turebergs FK

09 4.43 PB

4 Nils Grufman
Täby IS

09 4.44 PB

5 Adam Mittjas
Strands IF

92 4.50 PB

6 Suri Skantz
Spårvägens FK

10 4.62 PB

Män 30m Final Resultat bekräftade kl. 18:36 17/12 18:35




1 David Mattiasson
Turebergs FK

01 4.13

2 Edvard Hansson
Hässelby SK

02 4.14

3 Emil Johansson
Turebergs FK

02 4.19

4 David Berglund
AIK

07 4.28

5 Erik Håkansson
Turebergs FK

07 4.38 4.373

6 Victor Lidén
Turebergs FK

06 4.38 4.378

7 Theodor Duvert
Hässelby SK

01 4.40

Erik Wallnäs
AIK

07 DNS



Män 400 m Resultat bekräftade kl. 21:55 17/12 18:40

A-Final
1 Erik Wallnäs

AIK
07 52.48 PB

2 Noah Busch
Danderyds SK

05 56.57 SB

3 Love Ahlepil
Turebergs FK

11 56.72 PB

B-Final
1 Per Sandell

Turebergs FK
76 58.08 PB

2 Joar Palm
Hammarby IF

79 1:03.82 PB

3 Roland Jonsson
Turebergs FK

56 1:11.71 SB

C-Final
1 Måns Höiom

Väsby SS Triathlon
69 1:12.81

2 Leo Heemskerk
Team Club Running Stockholm

65 1:15.57 SB

Roland Lycksell
IFK Lidingö

64 DNS

Kvinnor & Män 800 m
Resultat bekräftade kl. 19:31

17/12 19:00

A-Final
Tot. plac.

1 John Bäck
Turebergs FK

06 1:54.72 1 PB

2 Yoel Birhane Kiflom
Turebergs FK

04 2:08.90 2 PB

3 Ben Davidsson
Turebergs FK

07 2:09.18 3 PB

4 Theodor Duvert
Hässelby SK

01 2:12.34 4 PB

5 David Berglund
AIK

07 2:15.14 5 PB

6 Nils Grufman
Täby IS

09 2:20.37 6 SB

7 Leo Mandorf
Bålsta IK

12 2:22.07 7 =PB

Robin Isaksson
Turebergs FK

02 DNF

B-Final
Tot. plac.

1 Sabina Korpela
FK Studenterna

82 2:28.73 8 PB

2 Tudor Tocca
Turebergs FK

11 2:31.51 9 PB

3 Bruno Ziegler
Turebergs FK

72 2:32.73 10 SB



4 Tea Palm
Hammarby IF

10 2:34.67 11 PB

5 Fredrik Bohnstedt
Turebergs FK

74 2:41.72 12 SB

6 Vera Mandorf
Bålsta IK

14 3:09.67 13

Roland Lycksell
IFK Lidingö

64 DNS

Sammanställning per klass
Män
1 John Bäck

Turebergs FK
06 1:54.72

2 Yoel Birhane Kiflom
Turebergs FK

04 2:08.90

3 Ben Davidsson
Turebergs FK

07 2:09.18

4 Theodor Duvert
Hässelby SK

01 2:12.34

5 David Berglund
AIK

07 2:15.14

6 Nils Grufman
Täby IS

09 2:20.37

7 Leo Mandorf
Bålsta IK

12 2:22.07

8 Tudor Tocca
Turebergs FK

11 2:31.51

9 Bruno Ziegler
Turebergs FK

72 2:32.73

10 Fredrik Bohnstedt
Turebergs FK

74 2:41.72

Robin Isaksson
Turebergs FK

02 DNF

Roland Lycksell
IFK Lidingö

64 DNS

Kvinnor
1 Sabina Korpela

FK Studenterna
82 2:28.73

2 Tea Palm
Hammarby IF

10 2:34.67

3 Vera Mandorf
Bålsta IK

14 3:09.67


