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Motion till Turebergs Arsméte 2026

Struktur pa barn- och ungdomsverksamheten

Bakgrund

Turebergs FKs traningsverksamhet drivs idag av foraldratranare. Intresset for
foraldrar att vara tranare ar idag sjalva fundamentet for att farggrupper ska skapas
och for att specifika grengrupper ska hallas igang

Motivering

| de arskullar dar inga intresserade foraldrar finns — eller snarare att inget barn ar sa
intresserat att deras foraldrar tar tag i uppgiften - riskerar vi att tappa aktiva. Ingen
driver rekrytering av barn/ungdomar till grenverksamheten, varken externt eller
internt.

| de arskullar dar manga intresserade foraldrar finns riskerar vi @ andra sidan att fa
flera traningsgrupper, som konkurrerar om bade tranarkapacitet och framfor allt om
socialt momentum. Grupperna blir sma och vi vet da att intresset hos de aktiva ar
svart att halla i dver tid.

Risken ar ocksa att klubben i samband med att vissa farggrupper laggs ned tappar
valdigt manga aktiva, da de inte har skapat en naturlig ny hemvist i nagon grengrupp
och kunnat bygga ett socialt natverk dar.

Bedomning

Turebergs FK har klarat sig bra genom att lita helt pa att féraldrar dyker upp, men
risken finns att vissa arskullar blir valdigt smala aven framdver. Pa sikt riskerar vi
mycket smala arskullar nar vi istallet borde bygga en bredare bas med lagre churn
over tiden.

Forslag till beslut, yrkande

Jag yrkar pa att en strukturerad modell for traningsverksamheten tas fram
1. En modell for att nar den aktive blir aldre fasa ut farggrupperna samtidigt som
grengrupperna fasas in. Den aktive flyttar under aldern 12-14 ar stegvis sitt
sociala och grupptillhérighetsfokus fran farggruppen till en viss grengrupp
2. En fast struktur for grengrupper: inskolning och ’varvning’ sker under aldrarna
12-14 ar.

a. Exempelvis kan 'Unga Lopare 12-14 ar’ vara en grupp som alltid finns:
man boérjar att trana i den 1-2 ganger per vecka det ar man blir pf12,
paralllellt med ett par pass i sin fargrupp.

b. Nar man ar pf14 tranar man 1-3 pass i grengruppen och 1-2 pass i
farggruppen.



c. Det ar man blir pf15 tar man steget till en grengrupp for
ungdomar/juniorer och [amnar helt farggruppen
d. Tranarnai’Unga Lopare 12-14 ar’ representeras av foraldrar for alla tre
aldrar. De har utéver tranaransvaret aven ansvar for att
e Varva nya tranare i samband med att en ny arskull tas in
e Varva nya aktiva internt: presentera grengruppens verksamhet
pa fargtraningar, bevaka tavlingar for att hitta intresserade, etc
e Varva nya aktiva externt: hitta satt att fanga de som kan vara
intresserade av grengruppen men annu inte ar aktiva i
Turebergs FK
Pa sa vis finns alltid en traningsgrupp for de som vill fokusera mer pa en viss gren.
Om en foralder vill bérja trana barn i en viss gren kan klubben hanvisa hen till den
aktuella grengruppen — alla skal att starta en egen grupp med selektion forsvinner.

Namn: Niclas Tunebro
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