
  

 
Klubbmästerskap för barn 8-11 år 
24 september på Sollentunavallen 
 

 
Bilder från KM juni 2021 

Klubbmästerskap i Tureberg genomförs lördagen den 24 september för barn 8 – 11 år på 

Sollentunavallen. Årets grenar är 400m, längd och kula (2.0 kg ). Alla kan delta, både de 

som är tävlingsvana och de som hittills inte tävlat i friidrott. Det ska vara ett kul tillfälle 

för alla träningsgrupper att prova några grenar och kunna umgås över gruppgränserna. 

Födda Klass Tid 

2014 Pojkar och flickor 8 år  Kl 9.30 – 11.30         

2013 Pojkar och flickor 9 år  Kl 11.30 – 13.30 

2012 Pojkar och flickor 10 år Kl 13.30 – 15.30      

2011 Pojkar och flickor 11 år Kl 15.30 – 17.30 

 

Anmälan och Upplägg 

Anmälan/kallelse går via SportAdmin per träningsgrupp. 

Gruppen tävlar under 2 timmar. Vi roterar gren efter ca 35 minuter. Gruppledaren leder 

då gruppen till nästa gren. Gruppledaren coachar och peppar. Resultat per gren sätts 

upp på plats  Resultaten publiceras inte på webb när barn är under 11 år.  

Grenar och försök i ålder 8-11 år 

I kula (2 kg) och längd med zon har barnen 3 försök var. Inför grenen blir det en kort 

regelgenomgång och något inhopp/instöt per barn. 

400m löps en gång per aktiv. Manuel tidtagning. 

Mer information kommer när några dagar innan tävlingen.  

Läs mer på vår webbsida: https://turebergfriidrott.se/klubbmasterskap-for-barn-8-11-ar  


