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AGENDA

® Traningstider ® Roller och ansvar

® Sportadmin ® Rollfordelning infor poolspel
® Fodrsaljning med Sportadmin ® Uppdelning traningsgrupper
® [Lagkassa ® Medlems & Spelaravgift

® Intakter lagkassa ® Utrustning

® Forsaljningstillfallen ® Foraldrar

® Ekonomi ® Omkladningsrum

® Poolspel ® Tranarnas ord

o o

Nya medlemmar/Niva Ovrigt
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Traningstider

e V33 mandag kl 17.00-18.00 pa Tyrs Hov
e V34 onsdag kil 18.10-19.00 Tyrs Hov
e V35 onsdag kl 17.00-17.50

Darefter har vi traningstider
 Onsdagar 17.00-18.00 Tyrs Hov
 Fredagar 17.00-18.00 Osteras

« Sondagar 08.30-10.00 Tyrs Hov


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ta fram räkneexempel för vad det kostar med 3 cuper
1000kr köpa sig fri/säljtillfälle
Ändra köpa in sig i lagkassan 1000kr direkt.


Sportadmin

e Viktigt att svara pa de kallelser som skickas ut om man
kan eller inte kan komma. Ju fortare ni svarar desto

battre planering kan goras.


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ta fram räkneexempel för vad det kostar med 3 cuper
1000kr köpa sig fri/säljtillfälle
Ändra köpa in sig i lagkassan 1000kr direkt.


Forsaljning med Sportadmin

* Hur fungerar forsaljning i sportadmin

« Lank till video Forsaljning for medlemmar
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https://vimeo.com/988093958

Lagkassa

e Team tjejer har likt alla andra lagen en lagkassa. Denna lagkassa

kommer finnas synlig for alla i sportadmin.

e Foreningen ager lagkassan men den administreras och disponeras

av laget.

e Lagkassan anvands till att b.la betala lag och anmalningsavgifter

till cuper, logi, utrustning mm. Mer info se policy.




Policy Lagkassa

Policy Team Tjejer Lagkassa



https://drive.google.com/file/d/18f9aeCGtfmE3BagALtzrcPQRv3oC-uPI/view?usp=drive_link

Intakter lagkassa

e For att oka likviditeten i kassan anordnas
forsaljningstillfallen. Detta kan vara forsaljning av lotter,
kakor, klader mm.

e Andra intakter kan vara arbetstillfallen sa som
trygghetsvandringar, sponsring ifran foretag eller lotteri.

e Forslag och idéer pa andra forsaljningar eller

intaktsmojligheter mottages garna.




Forsaljningstillfallen

2 st forsaljningstillfallen - ett pa hosten & ett pa
varen.

Julkalender — 5st/barn. 100kr/st. 25kr per lott gar
direkt till laget.

Bingolotto — 5st enkellotter, 5st dubbellotter/barn.
Pasklotter — Kommer langre fram, ger ett extra klirr i
kassan.

Kan tillkomma mer under sasongen, information

delges lopande.




EKONOMI

e Lagkassan — visas i sportadmin

e | dagslaget visar kassan strax under 30 000:-.

e Kassan okas genom forsaljningar,


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ta fram räkneexempel för vad det kostar med 3 cuper
1000kr köpa sig fri/säljtillfälle
Ändra köpa in sig i lagkassan 1000kr direkt.


= Poolspel & Cup

Sasongen 25/26 kommer det anordnas Poolspel. Dessa ar gratis och

1040,

ALY,

kostar endast tid och planering. Vi har for avsikt att anordna en egen cup
runt februari. Att anordna en cup kraver mycket ideellt arbete fran ledare
och foraldrar.

En cup ger laget en gratis anmalan till cup samt mojlighet att tjana in
pengar till lagkassan.

Rakneexempel pa vad en cup kostar:

Cup 1: Cup 2:

> 2750kr for ett lag. 500kr i rabatt for ovriga anmalda lag. > 2000kr for ett lag.

> 300kr i spelaravgift. > 250kr i spelaravgift.

> Totala kostnad for 3 lag med 20 deltagare: 13.250kr > Totala kostnad for 3 lag med 20 deltagare:

11.000kr
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ta fram räkneexempel för vad det kostar med 3 cuper
1000kr köpa sig fri/säljtillfälle
Ändra köpa in sig i lagkassan 1000kr direkt.


Poolspel

Tider for poolspel kommer inom kort.



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ta fram räkneexempel för vad det kostar med 3 cuper
1000kr köpa sig fri/säljtillfälle
Ändra köpa in sig i lagkassan 1000kr direkt.


Nya medlemmar/Niva

Intresset for hockey bland tjejer har okat markant och

under 2025 har Team tjejer vaxt rejalt.
* 34 registrerade medlemmar
* Yngsta fodd 2021

- Aldsta fodd 2010

WOW.




Roller och ansvar

Varje lag behover tillsatta foljande roller och ansvar i sitt team

Huvudtranare (Pontus Pramie)

Assisterande tranare (1-4 st, Johan Svensson, Ola Stalberg,
Mattias Sjoberg)

Lagledare (1-2 st, Helene Stalberg, Tim Giilich)

Kassor (Linnea Lundell)

Materialforvaltare (1-2 st) Ej tillsatt

Cup/Poolspelsansvarig (1 st) Peter

OBS: Samtliga uppdrag ar helt ideella. D.v.s. att det delas inte ut nagon form av arvode eller

betalning for nedlagd tid. Ingernal




= Rollférdelning infor poolspel

o Matchvérd/lagvérd (kontakt fore, under match med motstandarlag)

o Sarg (alla foraldrar hjalps at innan matchstart, vid spolning och efter match)

e Sekretariat 2 st (skoter klockan och musiken)

e Sjukvardare

e Ledarfika (ordna korg med ex gifflar & bananer samt en termos med kaffe till lagen)

o Poolspelslcup ansvarig. (Generell planering infor match, bokning av spolning is, omkladningsrum)
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Traningsgrupper

Uppdelning av traningsgrupper hosten 2025
Da var tjejgrupp vuxit ordentligt det senaste aret, ar det nu dags att dela upp traningen i tva olika grupper.
Syftet med detta ar att skapa battre forutsattningar
for utveckling och att varje spelare ska fa ut sa mycket som mojligt av sin traning.

Traningsupplagg fran och med sasongen 2025/26.



Onsdagar: Traning for de aldre tjejerna, i forsta hand fodda 2016 och tidigare.

Det hér ar var grundidé, men viss anpassning kan ske beroende pa individ och gruppdynamik.

Fredagar: Alla tjejer tranar tillsammans, bade nya och erfarna.

Sondagar: Fokus ligger pa vara yngre spelare samt de som ar nya for sasongen.

Alla ar saklart vilkomna, men innehallet kommer vara anpassat utifran
de behov den gruppen har.

Observera: Nya tjejer (det vill siga de som boérjar under sdsongen 2025/26) deltar inte pa onsdagspassen direkt.

De far kliva in dar forst nar vi ledare ser att de ar redo — detta for att ge dem en trygg och bra start.

Detta galler inte de tjejer som borjade under slutet av forra sasongen — de raknas redan in i

ordinarie grupp. Vi kommer att anmala tva lag for seriespel i ar.

Ett lag i D1 tjejer fodda 2016 givetvis kommer vi att lata dldre samt yngre tjejer vara med att spela i det laget, men det ar
ledarna som avgor vilka som blir

kallade. Det andra laget spelar i C serien tjejer fodda 2015 och aldre, aven dar kommer vi att lana upp yngre spelare

som behover utmanas lite mer. |nternal



Medlems & Spelaravgifter

Spelaravgifter baseras utifran barnens alder och debiteras enligt nedan.

] it ook L ]
D-grupp U9 300 kr

C-grupp U11 300 kr

B-grupp U13 300 kr “

A-grupp u15 300 kr “

J-lag J18 300 kr “
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Medlems & Spelaravgifter

Detta ingar i spelaravgiften

e Grundforsakring via RF (Riksidrottsforbundet). For att forsakringen ska galla
maste avgiften vara betald. Spelare far inte delta i lagets matcher eller traningar
om avgiften inte ar betald.

e Tavlingskostnader - anmalningsavgifter for serier, administration poolspel mm

e Domararvode

e Hyra av lokaler for alla traningar, matcher och cuper pa kommunens

anlaggningar, inkl. omkladningsrum.
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Information utrustning

Namna utrustning och klader

Kolla storlekar

Slipning ?

Lat barnen dva pa att ta pa sig all utrustning pa
egen hand. Ova dven pa att knyta skridskor.
All lanad utrustning samlas in efter sasongens

slut.



Till dig som foralder

Det ar foreningen som tillsatter tranare och ledare for lagen och det ar viktigt att du som foralder
accepterar ledarnas beslut nar det galler traningar, laguttagningar och ovrig planering.

« Undvik att satta negativ press pa ditt barn. Uppmuntra och berom istallet ditt barn for det han/hon ar och
for det han/hon gor.

« | samband med traningar och matcher inom var verksamhet, hemma saval som borta, ska foraldrar
upptrada pa ett for klubben hedervart och sportmannamassigt satt.

« Foraldrar skall se till att alltid stotta sina ledare. Det ar ledare som skoter laget — inte foraldrar. Det basta
sattet att visa engagemang som foralder ar att alltid upptrada positivt och konstruktivt och aldrig ga bakom
ryggen pa ledare med synpunkter.

« Lamna dina eventuella asikter om hur verksamheten bedrivs till de ansvariga, det vill saga till ledarna inom
laget eller till ungdomsansvarig.

« Kiritisera aldrig lagledningen negativt i direkt anslutning till match eller traning. Spara i sa fall kritiken till
dagen efter och vand dig da till ledarna inom laget eller ungdomsansvarig.

« Ansvara for att ditt barn foljer lagets och féreningens riktlinjer.

« Stall upp pa aktiviteter, som pa nagot satt genererar pengar till verksamheten.



Omkladningsrum

Vi uppmuntrar alla barn att duscha efter traningar och matcher.

Tidigare har ledare for team tjejer sponsrat med schampo och balsam. Nu nar vi blivit

sa manga ber vi er foraldrar att skicka med barnen eget schampo och balsam.

Vid de tillfallen vi har tva omkladningsrum kommer vi forsoka placera dem som ska
duscha i ett rum och dem som inte ska duscha i det andra. Detta for att slippa stressa

och lata ev. manliga ledare/foraldrar hjalpa till langre.



Tranarnas ord

Nivaanpasshning
Klubbidentitet (roda byxor, rod hjalm)
Coachning

Policy ligger uppe pa ungdomssidan.



Ovrigt

e Tyringe Hockey dress. Intresse?

e Nagra ovriga fragor?
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