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2023 var föreningens 118:e verksamhetsår. 

Under 2023 fortsaƩe Löberöds IdroƩsförening aƩ vara en akƟv kraŌ i samhället och erbjöd en bred 
verksamhet och mängder med akƟviteter för alla åldrar.  

Föreningen hade under säsongen eƩ herrlag i division 6 och eƩ B-lag i seriespel.  

Våra ungdomslag för pojkar och blandade grupper, som täcker åldrarna födda 2008-2017, fortsaƩe aƩ 
utvecklas men har under året tappat fler spelare än vad som Ɵllkommit och åtgärder vidtogs.  

En ungdomssekƟon bestående av en grupp av föräldrar och ledare bildades med målet aƩ med ökat 
engagemang och fokus enbart på utveckling av vår ungdomsverksamhet ge föreningen bäƩre 
förutsäƩningar aƩ växa och säkerställa långsikƟg utveckling i vår ungdomsverksamhet. 

Utöver fotbollen bedrevs kickboxning, eƩ sport som Ɵlltalar de som söker en intensiv och utmanande 
fysisk akƟvitet. För de yngre medlemmarna erbjöd vi Bamsegympa, eƩ roligt och energiskt säƩ aƩ 
introducera barn Ɵll glädjen och fördelarna med regelbunden fysisk akƟvitet. 

EƩ av föreningens mest uppskaƩade evenemang är den veckovisa bingoakƟviteten på måndagar, där 
cirka 75 bingospelare samlas för gemenskap och bingospel. DeƩa evenemang understryker vår 
förenings roll som en samlingspunkt i samhället, där människor i alla åldrar kan komma samman. 

Under året arrangerade vi även vår tradiƟonella loppmarknad i augusƟ, vilken fortsäƩer aƩ vara en 
favorit för både byns invånare och besökare. I september anordnade ungdomssekƟonen siƩ 
tradiƟonella läger för ungdomslagen i Hästveda och även en knaƩeturnering hanns med, båda 
framgångsrika iniƟaƟv som yƩerligare stärker vårt fokus på ungdomsutveckling. 

Styrelsen har träffats regelbundet, den första måndagen i varje månad, för aƩ diskutera och leda 
föreningens angelägenheter. Halva styrelsen var ny 2023 vilket skapade flera utmaningar, deƩa 
kommer påverka föreningen även under 2024 då andra halvan av styrelsen då lämnar sina platser. 
GeneraƟonsväxling i styrelsen skapar både utmaningar och möjligheter Ɵll aƩ tänka nyƩ och säƩa nya 
mål, eƩ arbete som påbörjats i slutet av året och kommer fortsäƩa under första halvan av 2024. 
Utvecklingen i samhället där intresset för ideellt arbete inom idroƩsrörelsen minskar påverkar även 
Löberöds IF, om färre vill engagera sig i föreningen kommer mängden akƟviteter aƩ behöva minskas. 

Vår engagerade anläggningsgrupp har varit särskilt akƟv deƩa år, med uppgiŌer som aƩ byta ut 
siƩbänkar på läktaren och underhålla våra gräsplaner, inklusive dressning och bekämpning av 
mullvadar.  

Vår supporterklubb har under året fortsaƩ stödja och skapa intresse för föreningens verksamhet 
genom medlemsloƩeri och det uppskaƩade supporterbladet. 

Mot slutet av året arrangerade föreningen sin tradiƟonella julbasar, eƩ uppskaƩat evenemang bland 
byns invånare.  

I november avslutade vi året med en uppskaƩad säsongsavslutning för ledare, styrelse, anställda och 
en separat avslutning för alla ungdomslag, vilket gav en chans aƩ fira årets framgångar och tacka alla 
som bidragit. 

SammanfaƩningsvis har 2023 varit eƩ år fyllt av engagemang och gemenskap även om det varit 
sparsamt med sportsliga framgångar för oss i Löberöds IdroƩsförening. 

Vi ser fram emot aƩ bygga vidare och välkomna ännu eƩ år av verksamhet och gemenskap. 

 

Styrelsen för Löberöds IdroƩsförening 

  



 

Herrlaget 

 

 
 

Säsongen startade i januari med god träningsnärvaro och bra träningar. 

Vi ställde upp i DM där vi möƩe två stycken div5 lag; Brösarp och Fjälkinge samt eƩ div4 lag; Öja 
dessvärre slutade det med tre förluster men tre bra matcher. 

Årets serie var kanske den tuffaste jag upplevt i div6 där otroligt många lag låg på samma nivå, vi 
spelade 18 matcher 1 vinst 1 oavgjord och 16 förluster. Av dessa 16 förluster var sex stycken 
uddamålsförluster. Vi förtjänade inte tabellplaceringen men serien var för tuff. 

Vi avslutade året med inomhusturneringen Askecupen där alla som ville/kunde fick vara med och vi 
turades om aƩ spela. Den gick över förväntan då vi förra året förlorade samtliga matcher utan aƩ ens 
göra mål. I år så vann vi en och spelade oavgjort en, tror alla spelare uppskaƩade turneringen. 

Kör lite läƩ staƟsƟk med så man ser med siffror hur året seƩ ut. 

Vi gjorde 62 träningar, under dessa 62 träningar har vi haŌ 40 olika individer i träning och sniƩnärvaro 
på 40 %. 

Matcher gjordes det 41 stycken totalt. I dessa matcher har 41 stycken olika individer ställt upp. 
Närvaro % blir missvisande då man inte får spela alla samƟdigt, men det har varit eƩ spännande år 
med mycket motgång så vi ser fram emot 2024-års utmaningar och se vad vi kan ta för 
utvecklingssteg. 

Lagkapten Fredrik Jensen 

  



 

UngdomssekƟonen 
Vid slutet av året hade vi fyra lag, med spelare födda mellan 2018 och 2008. 16 september 
organiserades KnaƩecupen av LIF, vi hade också sedvanlig sommarträning där vi blandar lagen över 
åldersgränserna. Under året har vi också gjort vissa justeringar av lagindelningar och 
ansvarsområden. Föräldrar Ɵll ungdomar som nu vuxit ur ungdomsfotbollen har aviserat aƩ de vill 
lämna vidare stafeƩpinnen. Det är posiƟvt aƩ se aƩ det finns många föräldrar barn i de yngre lagen 
som vill gå in och ta över dessa arbetsuppgiŌer. 

Under 2023 har KersƟn Andersson lämnat över många av sina arbetsuppgiŌer som ungdomsansvarig 
Ɵll den nystartade ungdomssekƟonen, som består at Lisa Andersson, Jerker Bergsten, Helene 
Bergsten, Hannes Mogensen, Magnus Jeppsson, Nathalie Olsson och Jonathan Wiklöf. 
UngdomssekƟonen skall bland ansvara för planering av KnaƩecupen, administraƟon av Fogis och 
Sportadmin, Hästvedalägret, rekrytering av nya spelare och stöd Ɵll tränarna för ungdomslaget. 

UngdomssekƟonen har för i skrivande stund en vakant posiƟon som domaransvarig inför 2024. 

 

Åldersindelning 
När säsongen var över har spelare födda 2014 flyƩats från (Ɵdigare) P2014-15 Ɵll P/F2012-13.  
P2008-09 och P2010-11 har slagits ihop Ɵll eƩ lag med spelare födda mellan 2008 och 2011. 

 

Hästveda 

Årets Hästvedaläger bröt av mot de senaste årens trend då det inte kom en droppe regn på hela 
helgen. Förutom de tradiƟonsenliga tävlingarna med åldersblandade lag hade varje lag Ɵd för egna 
akƟviteter. Förutom väldigt mycket bad ägnades den Ɵden bland annat åt volleyboll, fysträning och 
individuella utvecklingssamtal mellan tränare och spelare.  

 Inför 2024 kommer Jerker Bergsten ta över ansvaret för aƩ arrangera lägret. Vi kommer också 
behöva nya personer som tar över som köksansvariga. 

 

  



 

PF 2016-17 

 
 
Bollskoj har sedan förra året lyckats bli lite fler som konƟnuerligt dyker upp på träningarna. Just nu 
ligger vi på elva spelare och plötsligt blir träningarna lite mer givande. Utvecklingen i denna ålder går 
också snabbt framåt. Det är kul aƩ se. Tänk er en sjuåring som försöker sig på en fint han seƩ på TV 
eller YouTube och dessutom (delvis) lyckas. 

Under året har det varit sedvanliga knaƩecuper i både 3- och 5-mannaformat. Med såklart blandade 
resultat och manskap.  

Vår återkomst Ɵll årets Harlösaspel blir vår sista 3-manna cup. Nu blir det mer 5-manna och det blir 
en ny utmaning. 

Tränare: Jonnie Almén 

 

  



 

P 2015 

 
Träning 

Vi tränar två gånger i veckan där varje träningspass är 1,5 Ɵmme lång. Vi har jobbat väldigt mycket 
med grunderna i fotboll. Men med Ɵden som grunderna börja siƩa då har vi börjat ha lite mer 
avancerade övningar. Träningen är allƟd uppbyggd med 15 minuter uppvärmning, 45 minuter 
övningar och avslutas allƟd med 30 minuter matchträning. Vi jobbar mycket med sammanhållning 
och aƩ spelarna ska hiƩa relaƟoner Ɵll varandra. Alla spelare är bra på olika saker men alla behövs 
och alla är lika vikƟga.  

Matcher/cuper 

Serien 2023 gick överlag bra. Det blev väldigt mycket fotboll då vi spelade med 2 lag i seriespel. När vi 
väl spelar fotboll och alla är fokuserade så presenterar vi väldigt bra vilket är väldigt kul aƩ se på. Vi 
har spelat 2 inomhuscuper och precis som i serien går det bra när vi är fokuserade. Men när fokuset 
brister gör vi en del misstag.  

SammanfaƩning  

Med fotbollen så får man väldigt mycket mer än bara sporten. Fotboll erbjuder gemenskap, 
sammanhållning, glädje, vänskap, aƩ man får lära sig vikten av samarbete och så mycket mer. Fotboll 
och träning ska vara kul. Och aƩ vara en del av eƩ fotbollslag gynnar varje individ både nu och när de 
blir äldre. Om man är en del av Löberöd PF 2015 är man en del av allt kul och spännande vi gör varje 
år i form av träning, matcher, cuper, läger, klubbakƟviteter och lagakƟviteter. Fotboll ska vara kul. 

Tränare: Niklas Karlsson Sörensen och Jonas Kramer 

 



 

P/F 2012-14 

 
Vi spelade i D-serien sydvästra för P2013, med sju spelare på planen. D-serien är väldigt ojämn då det 
dels finns lag som inte har så mycket matchvana, och dels finns lag med spelare som har mycket 
matchvana men är uppflyƩade från 2014 Ɵll 2013-serien. EŌersom de är eƩ år yngre har de placerats 
i D-serien trots aƩ de hade passat bäƩre i en högre serie. Resultatet rapporteras in Ɵll Skåneboll via 
sms eŌer varje match så det kommer förhoppningsvis innebära en bäƩre matchning inför nästa 
säsong. Om man bortser från lagen som uppenbart hamnat i fel serie var det jämna matcher och man 
kunde se aƩ vårt lag utvecklats både individuellt och som lag, inte minst vad gäller laganda. 

FlyƩen av spelare födda 2014 från Niklas och Jonas lag Ɵll Marcus lag innebar aƩ vi fåƩ åƩa nya 
spelare, dessutom har Stefan ansluƟt som assisterande tränare. Totalt är det 3 killar och 2 tjejer födda 
2012, 7 killar och 3 tjejer födda 2013 och 8 killar födda 2014. Vi har under vintern försökt få Ɵll eƩ 
rent tjejlag genom aƩ annonsera eŌer fler spelare och ha uppdelade träningar en gång i veckan. Vi 
har inte geƩ upp den planen helt men för Ɵllfället har vi inte Ɵllräckligt underlag för aƩ skapa eƩ 
tjejlag och tjejerna hävdar sig bra och verkar trivas aƩ spela i killarnas serie. 

Vi har haŌ träningar två gånger i veckan både utomhus och inomhus. Marcus har tagit det största 
ansvaret och övriga tränare har roterat eŌer Ɵllgänglighet. Jämfört med föregående år har vi bra 
Ɵllgång både på tränare och spelare.  

Huvudtränare: Marcus Bolin  

Assisterande tränare: MarƟn Berntsson, Stefan Gran, Hannes Mogensen 

 

  



 

P 2008–11 

 
Året 2023 startade med en inomhuscup i Sjöbo för P2010-11. Under året har det skeƩ en del 
förändringar. Tobias Nyhlén slutade som tränare under sommaren för P2010-11. Då blev Oscar 
Andersson ny tränare för lag P2010/11 med stöƩning av tränaren för P2008-09. I september åkte 
laget Ɵll Hästveda på sommarläger med hela klubben. Där blev laget ännu mer sammansvetsade. 

Under säsongen har laget spelat i en C-serie och kämpat på trots en del förluster. Men dock ändå en 
posiƟv anda i laget. Det Ɵllkom någon ny spelare under säsongens gång och någon som slutade. 
Killarna tycker fotboll är kul och har det roligt på träningarna. Oturligt nog skadade sig vår målvakt 
under säsongen och en av spelarna fick hoppa in som målvakt. Vilket var väldigt sårbart då vi redan 
var få spelare för 9-mannalag. Vi fick låna in några spelare födda -09 som stöƩade upp på matcherna. 
Några av spelarna från 10/11 stöƩade även upp i 08/09 matcher. En av orsakerna aƩ båda lagen 
började träna Ɵllsammans var aƩ lagen skulle spela ihop sig när vi lånade spelare av varandra. 

Som avslutning på säsongen åkte både lagen på laserdome. DeƩa är något som uppskaƩas av killarna 
aƩ göra något utanför träning och match. Tyvärr slutade alla 08/09:s tre tränare när säsongen var slut 
och en del spelare som byƩe lag. Då beslutade vi oss för aƩ slå ihop lagen Ɵll eƩ lag. Oscar Andersson 
fortsaƩe som tränare och MarƟna Svensson som Ɵdigare varit lagledare stöƩade upp som 
hjälptränare. Just nu är laget igång med två träningar i veckan, en träning ute på konstgräs i Eslöv och 
en träning inomhus i Löberöds idroƩshall. Nu är vi 15 spelare inskrivna där de flesta tränar 
regelbundet. Inför nya säsongen kommer vi anmäla oss i P2010 D-serie. 

Huvudtränare: Oscar Andersson 

Assisterande tränare: MarƟna Svensson 

  



 

Bamsegympa 

 

 

Bamsegympa är rolig och allsidig motorisk träning för de allra minsta 3-6 år. I Bamsegympan får 
barnen prova på olika säƩ aƩ röra sig och använda kropp och knopp. AƩ krypa, åla, rulla och kanske 
uppleva lyckan i aƩ göra sin första kullerbyƩa - det är Bamsegympa. 

Under året som varit har det varit mellan 7 och 15 barn på Bamsegympan som håller Ɵll i 
Ölyckehallen på söndagförmiddagar. 

Inför sommaren hade vi avslutning i Braheskogen då de även fick sina tröjor. 

På julavslutningen var det lek, saŌ och pepparkakor och medaljutdelning Ɵll alla barn. 

Till hösten 2024 hoppas vi på nya ledare! 

Ledare: Sabine Alfonsson 

 

  



 

KickBox 
Tränare 
Jonas Andersson 

 

AkƟva 
Katarina Lidén 
Johanna Lidén 
BeƟna Lindemann 
Julia Nilsson 
Tony Petrovic 
Mikael Wernerheim 
Emelie Johansson 
Frida Ängskulle 
Fredrik Bengtsson 
 

Medlemmar i gruppen men ej 
akƟva 
AnneƩe Linander 
Marianne Wernerheim 
Mats Håkansson 
 

Under året som gåƩ har vi fortsaƩ med våra pass som vi håller i Ölyckehallen onsdagar & söndagar. 

 Vi har haŌ några nya förmågor som har varit och träna med oss. Tyvärr har ingen av dem kunnat 
fortsäƩa av olika skäl. 

Vi har haŌ några långƟdssjukdomar i gruppen men vi börja återhämta oss i slutet av året. 

Vi har hållit ångan uppe och humöret på topp så vi ser fram emot nästa år.  

Tack alla som gjort träningsåret 2023 möjligt. 

Hoppas på aƩ återse alla friska, krya och fulla av energi när träningen drar igång igen i slutet av 
januari 2024.  

Jonas Andersson 

  



 

SupportersekƟonen 

Medlemsantal  

Löberöds IF:s Supporterklubb har 2023 sålt 150 medlemskort, vilket är 4 färre än föregående år. 
Nedgången av antalet sålda medlemskort fortsäƩer således, även om skillnaden inte är så stor. Vi 
upprepar aƩ vi behöver hjälp av övriga sekƟoner/ansvariga aƩ propagera för eƩ medlemskap. 

 

Lojalitet  

Många av medlemmarna bor på annan ort än Löberöd, eller i Löberöds närområde. Vi tror aƩ deƩa 
beror på aƩ lojaliteten med föreningen består och vi tolkar deƩa som aƩ kontakterna med Löberöds 
IF Ɵdigare, och i nuƟd, varit bra och uppskaƩas. 

 

Supporterbladet  

Vi har fåƩ kommentarer om aƩ Supporterbladet uppskaƩas, med informaƟon om de olika 
verksamheterna, och om vad intäkterna/de inbetalda medlemsavgiŌerna används Ɵll. Under året har 
vi fåƩ god hjälp med aƩ ta fram supporterbladets innehåll, inte minst från ungdomssekƟonen. 

 

LoƩeriet  

Vår vinstplan fungerar väl, och kommer aƩ behållas under 2024. Vinstchanserna är ovanligt goda, och 
vi tycker vinsterna har haŌ en bra spridning bland medlemmarna, en slump som i alla loƩerier, men 
trevligt. 50, d v s 1/3, av medlemskorten uƞöll inte med vinst, men här utgick tröstpris vid årets sista 
dragning. 

 

Supportergruppen  

AkƟva i sekƟonsarbetet under året: Bengt-Rune Nilsson, som samordnat och leƩ gruppens arbete. 
Petra van der Schaaf, Tonny Jönsson, Anna Nordell och Lars Anderson. Styrelsens kontaktperson Ɵll 
gruppen har varit Magnus Nordell. Senaste ”Årets LIF:are”, Fredrik Bengtsson, har effekƟvt hjälpt oss 
med aƩ ta fram vinnare i vårt loƩeri. 

Supportergruppen har under året haŌ åƩa sammankomster. Vi planerar inte för några särskilda 
förändringar inför 2024. Gruppens arbete fungerar väl och under trivsamma former, med en 
arbetsfördelning som fungerar. Så, om vi får årsmötets förtroende är vi alla beredda aƩ fortsäƩa 
2024. 

Vi önskar, som Ɵdigare påpekats, mer hjälp med medlemsrekrytering. Vi är beredda aƩ, med den 
valda styrelsen för 2024, säƩa oss ner för aƩ diskutera formerna för deƩa. Vi tror aƩ 
supporterklubben bidrar Ɵll aƩ skapa föreningskänsla, och aƩ arbetet därför är vikƟgt. 

Bengt-Rune Nilsson, Petra van der Schaaf, Tonny Jönsson, Anna Nordell och Lars Anderson 

  



 

Bingot 
2023 var bingoverksamhetens 15:e spelår, spelåret avslutades annandag jul. 

Vi har inte kommit upp i samma nivå på antal spelare som innan pandemin, nu vi är 10–15 spelare 
mindre. 

Året har varit turbulent. Vi skiŌade lokal eŌer sommaruppehållet. Nu är vi i skolans matsal vilket 
fungerar bra. Mindre jobb för oss. 

Skulle vara trevligt aƩ se lite fler Löberödsfolk på bingot. 

Fungerar bra aƩ där kommer en från föreningen. Säljer brickor, vid bingo kollar brickan och delar ut 
vinsten. 

 

LoƩerierna är också en bra inkomstkälla dessa kvällar. 

Vi har 4 olika loƩerier. Två tombolor, ringloƩer och expressbingo. 

Vi hade en lycklig spelare som vann 10 000 kronor i våras. Det var tredje gången under 15 år som 
jackpoten gick ut. 

 

Behöver snart föryngra oss som håller i bingot, vi är tre som är över 80 år. 

Bingogruppen: Sven, Karin, Göran, Mats, KaƩa, Inger, Gun-BriƩ och Nisse 

 


