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05:00 05.00

15 15

30 30

45 45
06:00 06:00

15 15

30 30

45 45
09:00 09:00

15 15

30 30

45 45
10:00 10:00

15 15

30 ( 30

45 45
11:00 11:00

15 15

30 30

45 45
12:00 12:00

15 15

30 30

45 45
13:00 13:00

15 15

30 30

45 45
14:00 14:00

15 15

30 30

45 45
15:00 15:00

15 15

30 30

45 45
16:00 16:00

15 15

30 30

45 45
17:00 17:00

15 Minlorer 8 & Minlorer 15

30 {Minlorer 8 & Minlorer vIT vIT 30

45 vIT viIT 17:15-18:15 17:15-18:15 45
18:00 17:30-18:30 (17:30-18:30 (Viigot) Jaqueline) 18:00

15 | J Y. Y. 15

30 mlorer/Juniorer BLA-ROD NYB-VIT 30

45 BLA-ROD 18:15-19:45 18:15-19:30 45
19:00 18:30-20:00 19:00

15| (Amanda) 15

30 30

45 Senlor 45
20:00 Senlor BLA-SVART 20:00

15| BLA-SVART 19:45-21:15 15

30(20:00-21:30 (Mela) 30

45 Hakan/Simon) 45
21:00 21:00

15 15

30 30

45 45

[TKD Tigers| Yngre Juniorer Seniorer
4-6ar 13-14ar 18+ ar
\ \
Yngre Miniorer Kadetter Juniorer
7-8ar 1-12ar 15-17 ar

Man byter kategori den dagen man fyller ar, inte det aret man fyller ar

Man byter inte grupp mitt i en termin, gruppbyte gors vid start av termin

Tiger Information

Gul (Tréanat minst 1 termin)

\AVC (Blatt, Rott, Svart, samt tigrar med vitt Taekwon-Do bélte)




