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Styrelsen för Göteborgs Turnförening får här avge följande berättelse för verksamhetsåret 2017. 
 

STYRELSE 

Styrelsen har under 2017 haft följande sammansättning: 
Ordförande Robert Smith 
Kassör Thomas Ström  
Sekreterare Ulrica Åsemyr 
Ledamöter Jennie Ericsson  
 Rickard Holst  
Suppleanter Gabriella Levrén 
 Michaela Stenman 
 

REVISORER 

Revisor Per Forsström 
 

VALBEREDNING  

Sammankallande Annika Holst  
Ledamöter Helene Murray 
 

ANSTÄLLDA 

Tränare Ahmed Adly 100% 
Kanslist/tränare Veronica Schönemann 100% 

 

UTBILDNINGS-  
ANSVARIG Robert Smith 

 
 

MÖTEN 

Under året har styrelsen haft 9 protokollförda möten samt en mängd icke protokollförda 
arbetsmöten.  
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MEDLEMMAR 

Medlemsantalet för 2017 som redovisats till Svenska Gymnastikförbundet 
var 576 st.  

Samtliga medlemmar 2017 

Antal medlemmar 576 st 

Antal kvinnor 417 st 

Antal män 159 st 

 
Diagram över det totala medlemsantalet från 1972 till HT2017 

 
 
Ålders- och könsfördelning 

Kön Kvinnor Män 

Åldersintervall 0-6 7-25 26-64 65- 0-6 7-25 25-64 65- 

Aktiva 
medlemmar 

59 312 46 0 29 105 25 0 

Åldersintervall 0-25 25-   0-25 25-   

Aktiva ledare 19 27   6 11   

Styrelse 0 4   0 3   
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ANSTÄLLDA 

Vi har under året haft två heltidsanställda och för dessa har vi tecknat ett bättre pensions- och 
försäkringsskydd än föregående. 
 

TRÄNARE/ LEDARE 

Göteborgs Turnförening har under 2017 haft 63 tränare varav 2 heltidsanställd. 
Den 9/9 hade vi en uppskattad ledarkickoff på Star Bowling. 
Vi startade med ett informationsmöte, spelade shuffleboard och avslutade med en god lunch.  
Tränare och styrelsemedlemmar deltog på detta evenemang som delvis finansierades av Sisu.  
 

GRUPPER 

Under 2017 har vi arbetat vidare med utvecklingsmodellen som startades 2016. 
På prov startades också en grupp för vuxna för att även de skulle bli lite mer ”flexibla”. Det var 
lyckat och intresset var stort, därför har vi för avsikt att fortsätta med detta även under 2018.  
Under våren hade vi en uttagningsträning/ nivåanpassning för våra truppgymnaster. Dels för 
inbjudna gymnaster från kön men också redan etablerade, för att på bästa sätt skapa våra trupper 
efter kunskap och utveckling. 
Nedan är en tabell på de antal olika gymnastikgrupper inom respektive gren som var 
representerade inom Turn under 2017.  

Antal grupper 2017 

Familjegymnastik 1 

Barngrupp 15 

Vuxengrupp 1 

Trupp 9 

Manlig AG 4 

Kvinnlig AG 2 

 

LOKALER/UTRUSTNING 

Turnföreningens huvudsakliga upptagningsområde är Torslanda och det är också här de flesta av 
våra grupper och gymnaster tränar. 
Våra AG-gymnaster har haft Gymnastikens Hus (GH) i Bergsjön som sin huvudsakliga 
träningsanläggning. 
I Torslanda har vi utöver Torshallen haft gymnastik i Noleredsskolan och Skutehagens skola.  
GH som vi hyr av Gymnastikförbundet Väst städas av Turnrepresentanter fyra ggr/vecka mot en 
ekonomisk ersättning som går till Turnföreningen. Denna hall hyr vi 15 tim/vecka. 
Vi har kvar våra städrutiner från föregående år. Hallen städas en gång/vecka, toalett och 
omklädningsrum två ggr/vecka. En gång/kvartal utför en av våra gymnastikgrupper storstädning av 
hallen mot en viss ekonomisk ersättning till sin gruppkassa. 
Under året har vi investerat i ytterligare utrustning och en ny fana då den gamla var väldigt sliten 
och inte längre brukbar. Vi har också sett över vårt försäkringsskydd i Torshallen och uppgraderat 
detta. 
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UTBILDNING 

Vi fortsätter att satsa på våra ledares kompetens och även under 2017 har ett stort antal av 
föreningens tränare gått utbildningar i Gymnastikförbundets regi.  
Något vi behöver är fler utbildade domare inom föreningen, både på truppsidan och inom AG. 
Gabriel har under året gått domarutbildning inom MAG och Adly är internationell domare. 
Under 2017 höll Adly två internkurser som främst riktade sig till våra nya och yngre ledare för att 
de skall kunna känna sig lite mer trygga när de passar, samt att de också fick bra tips på olika 
övningar och lämpliga sidostationer etc. 
 

TURNDAGEN 

Årets Turndag hölls i Torshallen den 23 april och nästan samtliga av föreningens grupper var 
närvarande. Dagen var uppdelad i två föreställningar med sammanlagt ca 1000 personer i 
publiken. Många extrastolar hade ställts upp nere på golvet för att alla skulle kunna få en sittplats 
då läktarplatserna inte räckte till. 
Det blev en uppskattad dag med många duktiga gymnaster som visade vad de kan och vad de lärt 
sig under året. En del spex och show blev det också. 
Det såldes fika, Turnkläder och profilartiklar till våra medlemmar.  
 

LUCIAEVENT 

Föreningen anordnade ett gymnastiskt luciatåg i välgörenhetssyfte, där inträdet gick till 
Musikhjälpen. Musikhjälpen är en välgörenhetsorganisation som uppmärksammar och samlar in 
pengar till dolda humanitära katastrofer. 2017 var inriktningen ”Barn är inte till salu”. 
 

LÄGER 

Utöver våra träningar och tävlingar har det dessutom anordnats ett antal läger. 
Turn arrangerade två stycken sommarläger som liksom tidigare år var väldigt uppskattade och 
snabbt fylldes. Under jullovet anordnandes också ett ”prova på-läger”, vilket gav de som står i kön 
möjlighet att prova på gymnastik. Dessa läger genererade ca 15 000 kr i intäkter. 
Flera av våra lag har också haft egna övernattningsläger i Torshallen med mycket gymnastik och 
annat skoj.  
 

TÄVLINGAR 

Föreningens gymnaster på både Trupp och AG-sidan har varit representerade på många tävlingar i 
regionen, nationellt och internationellt 
Det har varit ett bra tävlingsår inom AG, både på herr- och damsidan. Det är roligt att Turn nu har 
så många gymnaster inom MAG att det i år var möjligt att tävla om lagpokalen i Svenska Cupen. 
Det blev en hedrande Silverplats.  
Nu under våren deltog Turn med flera lag från de blåa och röda Trupperna i Västklassen. Bra 
resultat med blandade medaljvalörer för flera av lagen. 
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För första gången på många år arrangerades också ett klubbmästerskap. Det var Trupp Blå 3 som 
stod för arrangemanget. 6 lag från Turns Gröna grupper var representerade. Det var väldigt lyckat 
och en stor eloge till arrangörerna! 
 

 
Stort publikintresse inför Turns klubbmästerskap 

 

Nedan en tabell över tävlingsresultaten från året. Utöver detta finns också ett antal tävlingar där 
resultat inte blivit registrerat. 
 

Trupp 

Tävling, klass Trupp Resultat 

RT2, Karlskrona Trupp Röd 2 10 

RM1 yngre Trupp Röd 4  

Västklassen, Göteborg Trupp Blå 2 
Trupp Blå 3 

2 (fristående) 

Redskapscupen, Varberg Trupp Blå 2 
Trupp Blå 3 
Trupp Röd 1 
Trupp Röd 2 

3 (fristående) 
3 (fristående) 
 
3 (fristående) 

RC1 yngre Trupp Röd 4  

Upphoppet, Kungsbacka Trupp Blå 3 2 (trampett) 
3 (tumbling) 

Grencupen, Oskarström Trupp Blå 3 
Trupp Röd 1 

 

Varbergscupen, Varberg Trupp Röd 2 
 
Mörkgrön 2 

3 (trampett, tumbling, 
fristående), 3 (mångkamp) 
5 (trampett) 
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Manlig AG 

Tävling, klass Namn Resultat 

Götalandsmästerskapen, 
Malmö; 
Trean 
Ettan 
 
 
 
 
 
 
Nollan 
 
Pokalen Ettan 

 
 
Cristopher Juhlin  
David R. Knezevic 
Bernard Blomdahl 
Hugo Houshangi 
Oliver Lund Stenman 
Elias Samuelsson Sandgren 
William Linden 
Vilmer Westergård 
Leon Håkansson 
Sebastian Lund Stenman 
Leo Morais Ohlsson 

 
 
3 
1 
3 
4 
8 
10 
12 
13 
2 
13 
1 

Riksmästerskapen/SM-helgen, 
Halmstad; 
Trean 
Ettan  
 
 
 
 
 
 
Ettan Pokalen 

 
 
Cristopher Juhlin 
David R. Knezevic 
 
Bernard Blomdahl 
Oliver Lund Stenman 
Elias Samuelsson Sandgren 
William Linden 
Vilmer Westergård 
Leo Morais Ohlsson 

 
 
8 (mångkamp), 2 (ringar) 
1 (mångkamp), 1 (ringar, 
fristående, bygel, barr) 
14  
16  
24  
27  
28 
1  

Götacupen, Alingsås; 
Lagpokal 
Trean 
 
Tvåan 
 
Ettan 
 
 
 
 
 
Nollan 

 
 
Jonathan Smith 
Cristopher Juhlin 
David R. Knezevic 
Ismail Rustmali  
Hugo Houshangi  
Oliver Lund Stenman 
Bernard Blomdahl 
Elias Samuelsson Sandgren 
William Linden 
Vilmer Westergård 
Ingmar Nordell 
Raphael Lundin 
Sebastian Lund Stenman 
Carl Berntsson 
Lukas Klaassen 

 
Guld 
2 
3 
1 
7 
2 
5 
6 
11 
12 
21 
2 
4 
7 
11 
12 
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Svenska Cupen, Åkeshov; 
Lagpokal 
Trean 
 
 
Tvåan 
 
 
 
Tvåan pokalen 
Ettan 
 
 
 
 
 

 
 
Jonathan Smith 
 
Cristopher Juhlin 
David R. Knezevic 
 
 
Ismail Rustmali  
Leo Morais Ohlsson 
Bernard Blomdahl 
Oliver Lund Stenman 
Hugo Houshangi  
Elias Samuelsson Sandgren 
William Linden 
Vilmer Westergård 
 

 
Silver 
1 (mångkamp), 1 (barr, 
fristående, ringar), 2 (bygel) 
2 (ringar) 
1 (mångkamp), 1 (bygel, 
fristående, ringar), 2 (barr, 
hopp) 
 
1 
8 (mångkamp), 3 (hopp) 
11 
15 
16 
25 
33 

 
 

Kvinnlig AG 

Tävling, klass Namn Resultat 

UGP Cupen Regionspokalen Elsa Sprengel 
Amalia Glimmerhav 

2 
4 

UDM Atletica, Tjörn Amalia Glimmerhav 3 

DM Atletica, Tjörn Lilia Meisel 1 

Vårpokalen Lilia Meisel 9 

TGS Cupen Regionspokalen, 
Tidaholm 

Amalia Glimmerhav  
Elsa Sprengel 

2 
10 

Svenska Mästerskapen Lilia Meisel 4 (mångkamp), 2 (bom), 5 
(barr) 

Atletica Regionspokalen Elsa Sprengel  
Amalia Glimmerhav 

1 
2 

UGP Cupen Uddevalla Amalia Glimmerhav 2 

Alströmmercupen,  
Steg Regionspokal 

Elsa Sprengel  
Amalia Glimmerhav 

1 
2 

Unni and Haralds Trophy 2017, 
Oslo  
WAG Senior 

Lilia Meisel 8, 4 (bom) 
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LANDSLAG OCH UTVECKLINGSGRUPPER 

Ismail Rustmali  

 Ismael har kommit med i utvecklingsgruppen. 
Lilia Meisel  

 Lilia har börjat tävla som Senior KvAG med en 4:e placering på sitt första SM.   

 Lilia har också fått ett stipendium från Turn. 
Jonathan Smith   

 Jonathan har blivit utvald att vara med i landslaget på nordiska mästerskapen. 
 

EKONOMI 

Föreningens ekonomi är fortsatt god men för 2017 kan vi för första gången på flera år se ett 
negativt resultat. Huvudorsaken till det är att vi har haft högre anställningskostnader utan att 
medlemsantalet eller antalet grupper ökat. Brist på lämpliga lokaler är ett ständigt problem. 
Inför 2018 har vi anpassat kostnaderna mer utifrån de förutsättningar som finns och vi ser med 
tillförsikt på utvecklingen i Göteborgs Turn, både vad gäller ekonomi, antalet medlemmar samt 
nystartade grupper på olika nivåer. 

 
SLUTORD OCH SAMMANFATTNING 

Utvecklingen och intresset av föreningen är fortsatt god. Vi har mer intressenter i vår kö än vi kan 
hantera. Arbetet med att utöka verksamheten fortsätter. Vi söker ständigt fler lokaler och tränare 
med gymnastikintresse för att tillgodose behovet.  
Vi skrev till Politikerförslaget om gymnastikhall i Torslanda. Politikerförslaget innebär att ett 
förslag som får minst 200 röster ska tas upp och behandlas av politikerna. Turn hade över 200 
namn men resultatet är fortfarande oklart. 
Vi känner att vi haft ett bra samarbete och dynamik i styrelsen. Turn har många duktiga och 
motiverade tränare, vilket är en förutsättning för att lyckas. 
Information och ”Turn update” till alla tränare, har även detta år skickats kontinuerligt genom 
mail.  
April 2017 anställdes Veroncia Schhönemann som kanslist och tränare. Hon valde att avbryta sin 
tjänst februari 2018 och därför kommer styrelsen aktivt arbeta för att hitta en ersättare så snart 
som möjligt. 
Vår Facebook grupp som startades 2016 har nu mer än 300 medlemmar, detta tycker vi är ett bra 
tecken på att intresset för föreningen är stort. 
Arbetet med utvecklingsmodellen och vår Turnbok har fortsatt och vi hoppas att dessa skall kunna 
vara ett fortsatt bra stöd för våra ledare när de bedriver träningsverksamheten. 
Turn arbetar för att etablera ett samarbete med övriga föreningar i Torslanda t.ex. handboll, 
innebandy etc. 
 
Mot 2018 
Vi kommer att fortsätta arbetet med att hitta alternativa lokaler för vår verksamhet och vi 
kommer också att uppvakta stadsdelsnämnden i denna fråga. 
Under sommaren kommer vi att anordna fler läger, 6 st. istället för 2 som tidigare. 
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Vi planerar ett höstevent med inriktning på ”något tema” som ännu inte är fastställt.  
Ett mål är också att hitta en metod för att öka närvaron och motivationen hos våra gymnaster. 
Tyvärr har den varit allt för låg även under 2017, främst i våra tävlingsgrupper. 
Det är ett fortsatt stort intresse för Turn och vi hoppas kunna starta fler grupper under 2018. 
 
 
 
 
Göteborgs Turnförening 2018-03-18 
 
 ____________________   ____________________   _____________________  
Robert Smith  Thomas Ström  Ulrica Åsemyr  
 
 ____________________   ____________________   _____________________  
Michaela Stenman  Rickard Holst  Jennie Ericsson 
 
 ____________________  
Gabriella Levrén 


