Valberedningens forslag pa ny styrelse 2026

Sedan december 2025 har valberedningen haft samtal med nuvarande

styrelseledaméter, samt manga foraldrar, ledare och gymnaster.

Nu har vi ett forslag pa ny styrelse 2026 som vi bedémer kan ge bast
forutsattningar for foreningen i det skede den ar i just nu.

For att fa rad och stdd i vart arbete har vi haft dialog med Gymnastikférbundet och RF-Sisu. Féreningen har
vaxt snabbt och styrelsearbetet har inte riktigt hangt med. Det kravs nu ett stabiliserande skede dar
styrelsen far goda forutsattningar att fokusera pa fungerande struktur, kulturfragor, vardegrundsarbete samt
fa ordning pa ekonomin och atervaxten av gymnaster.

Vi féreslar en mindre styrelse (vilket ar mojligt enligt stadgarna) for att underlatta samarbetet mellan farre
ledamoéter som tillsammans kan skapa ett tryggt och langsiktigt hallbart styrelsearbete. Den styrelse vi
foreslar bestar av fyra ledamoter som representerar varje sektion i foreningen, samt en ordférande. Vi
foreslar ocksa en suppleant till varje styrelseledamot som deltar I6pande i kommittéarbetet och i férsta
hand deltar i styrelsemé&ten nar ordinarie ledamot har férhinder.

Val av ny styrelse sker pa arsmotet 19 mars 2026 18.00 i Torshallen.

Namn Bidrag till styrelsen Roll Val
Karin Har en son inom trupp och ar sjalv ledare inom barngymnastik. Ordférande Ja, 1ar
Olsson Hennes personliga egenskaper, erfarenhet av foreningsliv och
kompetens inom projektledning och ledarskap ger forutsattningar for
att skapa den struktur och kultur som behdvs.
Anna Har tva déttrar inom trupp och har sjalv har utbildat sig till Ledamot Nej,
Aslund truppdomare. Hon har varit ledamot i styrelsen i ett ar och bidrar trupp- sitter
bland annat med ett ekonomiskt perspektiv och struktur. gymnastik kvar pa
tvaarigt
mandat
Robert Har en son som ar aktiv som senior inom MAG. Han har ett Ledamot Nej,
Smith mangarigt engagemang i féreningen med tio &r som ordférande och | manlig sitter
bidrar med ovérderliga kunskaper om féreningens drift och artistisk kvar pa
overgripande verksamhet samt kontaktnat. gymnastik tvaarigt
mandat
Angelica Har tre dottrar inom KvAG och ett mangarigt engagemang inom Ledamot Ja, 2 ar
Glimmerhav | féreningen bade som ledare och styrelseledamot. Bidrar bland annat | kvinnlig
med kunskaper inom KvAG-sektionen och Gymnastikens hus i artistisk
Bergsjon. gymnastik
Frida Har tva déttrar inom KvAG, barn och trupp. Kom in som suppleant i Ledamot Ja, 2 ar
Andersson styrelsen forra aret, blev ordinarie efter en ledamots avhopp. Bidrar barn-
bland annat med de yngre gymnasternas perspektiv samt ett stort gymnastik
driv och kompetens inom event.
Felicia Ar en av féreningens unga ledare och domare som sjélv har Suppleant, Ja, 1ar
Gylling bakgrund som gymnast och nu trénar flera trupplag pa mérkgrén trupp-
niva. Hon bidrar bland annat med kunskap om truppgymnasternas gymnastik
och ledarnas perspektiv.
Fabian Har tva yngre barn inom MAG och trupp och erfarenheter inom flera | Suppleant, Ja, 1ar
Palm andra idrottsféreningar och har sjalv tranat MAG som barn. Bidrar manlig
bland annat med de yngre MAG-gymnasternas perspektiv. artistisk
gymnastik
Ida Welén Ar en av féreningens unga ledare och domare som samtidigt sjélv ar | Suppleant, Ja, 1 ar
aktiv gymnast och bidrar bland annat med kunskap om kvinnlig
kvAG-gymnasternas och ledarnas perspektiv. artistisk
gymnastik
Linda Har en dotter inom barngymnastik, ar sjalv aktiv som ledare och har | Suppleant, Ja, 1ar
Bodforss erfarenheter inom flera andra idrottsféreningar. Bidrar bland annat barn-
med barngymnastikens perspektiv. gymnastik




Ledamoter i avgaende styrelse som har valt att inte stélla upp for omval
Rickard Holst, Sara Rodelius, Ida Karnefors, Maria Knezevic och Ase Blomqvist.

Medlemmar som har nominerats till valberedningen

Nagra medlemmar har nominerats av andra medlemmar: Karin Olsson, Ida Welén, Felicia Gylling, Fabian
Palm, Linda Bodforss, Kristin Tubbero, Annica Lennartsson Thorén, Hanna Skarbratt, Esther Schenk.
Valberedningen har hort av sig till samtliga med erbjudande om samtal. Nagra har tackat nej och vissa har
istallet nominerat andra. De flesta har vi pratat med. Vi ar mycket tacksamma fér engagemanget och ser att
alla medlemmars bidrag kan vara vardefulla i en styrelse, men da vi minskar antalet ledaméter till fyra och
vill uppna en bred representation finns det inte plats for alla detta ar. Det finns dock alltid méjlighet att gora
nytta i féreningen pa andra satt.

Revisor
Valberedningen nominerar Per Forsstrom och Rickard Holst.

Valberedning

Valberedningen nominerar Lina Gustin och Joanna Glad som har lang erfarenhet av engagemang i
féreningen som ledare, domare, styrelseledamaéter och anstallda. Vi vill sarskilt lyfta fram 4 kap § 2 i
stadgarna som sager att valberedningen under aret fortldpande ska folja styrelsens och revisorernas
arbete.

Torslanda 26 februari 2026
Lina Gustin, Joanna Glad, Emilia Lindegard



