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1. Styrelsens Verksamhetsberättelse 
Alvik IK:s styrelse har under 2023 bestått av följande personer: 

Alexandra Burman Ordförande  

Mattias Eliasson Vice ordförande & ordförande ungdomssektionen innebandy & fotboll 

Eleonor Lundqvist Kassör  

Per Erik Johansson Ledamot, ordförande herrsektionen 

Sofie Casselgren Ledamot 

Tommy Mörsare Ledamot  

Åsa Lindman Suppleant, ordförande damsektionen 

Richard Arvidsson Suppleant 

 

Konstgräset skottades slutet av mars och var redo att börja spelas på några veckor efter. Gräsplanen var 

redo att spelas på i mitten av maj.  

Fotbolls ungdomssektionen har under säsongen 2023 haft 17 aktiva ungdomslag i fotbollen (8 st pojklag 

och 9 st flicklag) fördelat på flickor och pojkar 6-15 år som tränat, spelat matcher och cuper.  

Innebandy ungdomssektionen har haft 7 aktiva ungdomslag (3 st pojklag, 1 st flicklag och 3 st mixade lag 

med pojkar och flickor) fördelat på flickor och pojkar 6-15 år som tränat, spelat matcher och cuper. 

Norrbottens fotbollsförbund har även detta år förlagt sitt breddläger det så kallade Alviks lägret för pojkar 

födda 2009 till Liko Arena. Årets läger fortsatte utan övernattning men med mat och fika för ledare och 

spelare. I år deltog 125 spelare och 8 st ledare. Tack till F-09/10 och P-10 som i år ansvarade för lägret. 

Föreningens ekonomi är fortsatt stabil och föreningen har ett bra eget kapital. 

Denna säsong har samtliga spelare i föreningen hjälpts åt att sälja ca 3500 st balar med toa/hushållspapper. 

Föreningen har beslutat att fortsätta försäljningen med toa/hushållspapper via kansliet. Styrelsen föreslår 

att årets resultat balanseras i ny räkning. 

Styrelsen riktar ett stort tack till: Alla ledare, spelare, anställda, medlemmar, samarbetspartners, sponsorer, 

supporterklubben, kommunen och övriga sympatisörer för ett aktivt och genuint stöd som gjort att Alviks IK 

har kunnat genomföra verksamhetsåret på ett bra och framgångsrikt sätt. 

Alviks IK vill skapa upplevelser och minnen för livet samt lägga grunden till ett livslångt idrottsintresse. Här 

hjälper vi varandra och är bra kamrater, alltid! Vi fortsätter arbetet med att utveckla vår förening till en 

långsiktigt hållbar och växande förening, där vi erbjuder verksamhet för barn, ungdomar och vuxna oavsett 

utbildningsnivå. 

Alexandra Burman, Ordförande Alviks IK 
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2. Årsbokslut Räkenskapsåret 2023 
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3. Revisionsberättelse 
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4. Verksamhetsberättelse Damsektionen 
Några veckor innan säsongsstart fick vi erbjudande om en plats i div 3 pga att både Kiruna och 
Gammelgården tyvärr dragit sig ur div.3. 
 
Förberedelserna var väl inte det bästa under våren för att spela div.3 då vi bara fått oss tilldelat ett 
träningstillfälle i veckan i Arcushallen under våren. 
 
Det var inte många som trodde på oss i Alviks damlag då vi inledde säsongen med tre raka förluster  
  
Vår första seger kom i omgång 4 i bortamötet mot Trångfors, säsongen fortsatte sedan med 9 raka matcher 
utan förlust och helt plötsligt var vi ett lag som ingav respekt för motståndarna. 
 
7 vinster, 6 förluster, 5 oavgjorda, 26 inspelade poäng och en 5:e plats i div 3 när vi summerar säsongen 
 
Att fortsätta med den röda tråden från fjolåret med att glädjen och gemenskapen är de viktigaste och att vi 
aldrig gav upp, skapar hopp om framtiden för Alviks IK damlag 
  
  
Coach Marcus Drugge  
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5. Verksamhetsberättelse Herrsektionen 
Efter omstarten 2022 då vi kom 2:a i Div 5 Södra, dock bästa 2:a av alla serier så vi hoppades på en plats i 

Div 4 säsongen 2023. Inför NFFs rep skap fick vi en plats i Div 4, vi inom sektionen beslutade att den 

eftersom vi tyckte att vår spelartrupp höll klassen för detta. 

Leo Österberg fick nytt förtroende att leda vårt herrlag och fick en assisterande tränare under våren i gamle 

Alviksspelaren Tommy Mörsare.  

Laget började träna i Arcus och Antnäs sporthall under januari månad. 

Intresset var bra och vi spelade 9 träningsmatcher och 2 Coop cup matcher, resultatet var blandat eftersom 

att många matcher var mot Div 3 lag. 

Inför serien var vi rätt optimistiska att vi skulle kunna blir ett mittenlag. 

Serien började mot seriefavoriten MSSK på hemmaplan där det blev en knapp förlust med 2-1. Därefter 

kom våra två första poäng mot Öjebyn 1-1, Älvsbyn 2-2 på bortaplan. Vår första seger kom i omgång 4 mot 

Lillpite 6-0, sedan blev det 4 förluster i rad och våromgången avslutades med 2-2 mot Ersnäs efter att ha 

legat under med 2-0 efter första halvlek hemma på LIKO. 

Hösten inleddes med årets bästa insats mot Ersnäs borta, seger med 2-0 efter bra spel på Pålbackas fina 

naturgräs. Sedan följde en tung höst med blandat resultat och kontraktet säkrades av att alla resultat gick 

vår väg och vi klarade det med 2 plusmål.  

 

Sektionen har bestått av: 

Per-Erik Johansson – ordförande 

Bengt Nyström  

Harry Pettersson 

Andreas Jacobsson 

Summering av säsongen blev godkänt när vi bir kvar i Div 4 även 2024 fastän vår målsättning var att vara ett 

mittenlag.  

Leo Österberg tackade för sig efter 2 år som tränare. Stort tack Leo, utan dig hade vi nog inte haft ett lag i 

seriespel efter avhoppet 2021, lycka till i nya tränaruppdrag. 

Bästa A-lagsspelare – Joni Österberg 

Årets överraskning – Oliver Sundström (bl a alla 4 mål i segern mot Lillpite med 4-2) 

Träningspris – Ahmed Al Gburi 

 

Lag 2 i div 5 hade stora problem och hamnade näst sist i Div 5 Södra. Vi fick använda mycket unga killar 

födda 2008 som gjorde bra insatser och blir nyttiga för oss i framtiden. 
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Anmärkningsvärt är att vi har använt 32 spelare som spelat fler än 3 matcher och 11 spelare som varit med 

på laguppställningen, alltså 43 namn totalt. 

 

Div 4 

 

Div 5 
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6. Verksamhetsberättelse Ungdomssektionen Fotboll 

Flickor 2008 
Tränare/ledare för laget: 

Tomas Hedman 

Anja Larsson 

Sandra Hedman 

Carina Kjellgren 

Anders Gustafsson 

Anders Öhlund 

 

Seriespel/Cuper:  

Serien F16-19 1:a 

Cuper: 

Companyline futsal cup 2 lag 1:a och 4:a 

Intersportcup 1:a 

Nordic top 12 1:a 

Piteå summer games (åkte ut i kvartsfinalen på straffar) 

Umeå fotbollsfestival 1:a 

Netcupen (åkte ut i semifinalen på straffar) 

F16 Coop cup 2:a 

 

Redogörelse för säsongen: 

Vi startade ett samarbete med Baiks F08 under 2023. Där vi tränade och spelade matcher ihop. Våran trupp 

i Alvik var på 15 tjejer. Vi tränade i stort sett året runt med hög träningsnärvaro. 

Tanken var att vi skulle spela SM F17 serien men fick inte göra det för att vi var ett för ungt lag. Vi valde då 

att anmäla oss till F16-19 serien.  

Vi hade en mindre kick off för att starta igång vårens träningar. Vi har fokuserat träningarna på 

speluppbyggnad och press, täckning. 

Vi har haft utbildning med Sisu under säsong hälsa, kost, återhämtning och mens. 
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En mycket givande utbildning! 

 

Vi har deltagit på 6 cuper under året och även i Coop cup (DM) för ett år äldre spelare.  

Steget från 9-manna till 11-manna har gått bra. Utvecklingen på spelarna och på spelet har gått framåt med 

stormsteg. Många matcher har vi spelat ut våra motståndare. 

Under säsongen har vi hjälpt damlaget med spelare till deras matcher och även hjälpt p08 till deras 

matcher. 

Flertalet av spelarna har varit på länslagsuppdrag och två av våra spelare var på landslagsuppdrag under 

året. 

Flickor 2009/2010 
Tränare/ledare för laget: 

Gabriella Bäckström 

Micael Karlsson 

Anna Falck 

Charlotte Lundbäck 

Jonas Gustavsson 

Andreas Engström 

 

Antal spelare : 19 st 

Seriespel/Cuper:  

F09/10 har spelat i F13 serie Grupp A(9 mot 9) där vi vann serien. 

Vi har deltagit i följande cuper: 

COOP Cup(F13) 

COOP Cup(F14) 

Piteå Summer Games (Grupp F14) 

Umeå Fotbolls Festival(F14) 

Gammelstad Cup(F13) 

 

Redogörelse för säsongen: Vi hade en Kick-off i Måttsundsbacken den 4/5. 
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Avslutade säsongen genom att fira seriesegern med Bowling och middag på O’learys i Luleå 

 

Flickor 2011/2012 
Tränare/ledare för laget: 

Magnus Åström, Jan Forss samt Linnea Johansson. Lagledare under säsongen har varit Fredrik Johansson 

och Annika Holm 

Redogörelse för säsongen: 

Laget F11/F12 bestod av 21 spelare vid säsongens slut den sista september. Tre spelare hade slutat innan 
säsongen drog igång samt två spelare slutade under säsongen. Roligt dock att vi fick tillbaka två spelare 
som spelat tidigare år bland annat en målvakt.  

F11/F12 Har erbjudits kommunträningar samt ett tillfälle i Antnäshallen under vintern. Vi tvingas till tidiga 

träningar i Antnäs mellan kl16-17 på grund av lite tider för fotbollen vilket begränsar deltagandet, speciellt 

barn från byar som har längre att färdas till träning. På träningarna har vi jobbat mycket med spel och 

passningsövningar och försökt berömma och förstärka när de tittar upp och passar till varandra och inte 

bara dribblar.  

Utomhussäsongen 2023 startade 23:e april, 29 april genomfördes en Kickoff med träningar samt avslut på 

kvällen med middag och Prison island. Under säsongen har vi haft tre träningar i veckan samt spelat med 

ett lag i seriespel. Detta har lett till totalt 102 samlingar. 55 träningar 47 matcher samt så har vi varit på tre 

cuper, Piteå Summer Games, Umeå fotbollsfestival samt Gammelstadscupen. Träningsnärvaro för gruppen 

låg på 59% vilket vi tränare tycker är för lågt. Under säsongen samt vid uppstartsmöte med föräldrarna har 

vi tryckt på att vi kommer fördela speltid efter träningsnärvaro. Vi kommer trycka ännu mer på detta till 

nästa säsong för att försöka få ett bättre närvarosnitt.  Trotts lågt träningsdeltagande så är mer eller mindre 

alltid alla tillgängliga till match.  

Under utomhussäsongen har vi haft två träningstider som startat 17 och vi upplever att många har svårt att 

hinna till denna tid.  

Tjejerna har tagit stora kliv i sin utveckling under året och framför allt de som haft hög träningsnärvaro. 

Resultatmässigt har det även i år gått bra, har både vunnit och förlorat men framför allt tycker vi att 

tjejerna har blivit modiga och törs hålla i bollen och ta bra beslut.  

Avlutade säsongen med att vi bokade Öjebyns badhus en söndag eftermiddag för att tjejerna skulle få 

umgås och bada. Efter badet blev det en pizza på närliggande restaurang där vi också delade ut några priser 

till de som tränat mest under säsongen.  
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Flickor 2013 
Tränare/ledare för laget: Anders Eriksson, Richard Burman och Robert Pedersen 

Antal spelare : 14 

Redogörelse för säsongen: F 13 startade upp säsongen i mitten av april och höll ett föräldramöte i början av 

maj. Laget har tränat två gånger i veckan och hade sommaruppehåll under fyra veckor i juli månad. Nytt för 

vårt lag var att det spelades serie istället för sammandrag i år och vi spelade sex matcher under våren och 

sex matcher under hösten. Motståndet i serien var Piteå IF, Storfors AIK, Öjebyn SK, LIRA och LSK. 

Detta året valde vi att vara med i Examenscupen och där precis som i serien stod LIRA, Piteå och Öjebyn för 

motståndet. I augusti spelade vi BD-Open och där mötte vi några lag som vi inte tidigare har spelat mot 

såsom Sävast och Brändön men även lag som vi mötte förra året i cupen såsom Gammelgården och Pajala. 

Tyvärr har vi varit färre spelare i år än tidigare år och varit ganska få på flera träningar, nu under hösten har 

också tre spelare sagt att de ska sluta inför nästa säsong. Vi avslutade säsongen i slutet av september med 

middag och Prison Island. Inför nästa säsong är planen att vi fortsätter som denna säsong med att köra två 

träningar i veckan och kanske någon fler cup, utöver seriematcherna. 

 

Flickor 2014 
Tränare/ledare för laget: Charlotte Lundbäck, Emma Forss, Johan Staaf, Malin Edin 

Antal spelare: Vi fick 4 nya spelare i början av säsongen. 17 spelare har varit registrerade. 

Seriespel/Cuper:  

Vi har deltagit i fem sammandrag där vi spelat 2-3 matcher per sammandrag. Ett av dessa sammandrag 

arrangerade vi själva (27 augusti). Oftast har vi haft ett lag med, vid vårt eget sammandrag anmälde vi två 

lag. Till ett sammandrag i juni behövde vi låna in en spelare från F-15. 

Under säsongen har vi deltagit i fem cuper:  

- Examenscupen i Hemmingsmark 10 juni. 13 spelare deltog och spelade tre matcher under dagen. 

- Piteå Summer Games 30 juni-2 juli. 13 spelare deltog och totalt spelade vi sex matcher. Vi delade 

upp spelarna i två lag som spelade tre matcher var. 

- Umeå Fotbollsfestival 29-30 juli. 10 spelare deltog och spelade sex matcher. 

- Gammelstadscupen 4-6 augusti. 11 spelare deltog och spelade sex matcher. 

- Prova på 7mot7 cup på Notviken 16 september. Här var endast 8 spelare anmälda, vilket innebar 

att vi lånade in 2 spelare från F-15 och en från F-13. Vi spelade 3 matcher. 

 

Redogörelse för säsongen:  

Vi startade fotbollssäsongen 2 maj med två träningar per vecka på konstgräset. När gräsplanerna var redo 

för spel i juni flyttade vi en av veckoträningarna dit. Totalt har vi haft 26 träningar samt kick-off och 

avslutning. I början av juni anordnade vi träningsmatch 5mot5 mot Arvidsjaur på hemmaplan, och i mitten 
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av september bjöd vi in BAIK för en träningsmatch 7mot7. Vi har även haft en träningsmatch 7mot7 mot 

IBFF i slutet på augusti på bortaplan.  

Sommarsäsongen avslutades 26 september. Tränarna har inget specifikt de vill lyfta. 

Under november-december erbjuds 5 inomhusträningar (1g/vecka) i Antnäs sporthall för de som har 

möjlighet. 

 

Flickor 2015 
Tränare/ledare för laget:  

John Bäcklund 

Erik Storvall 

Viktor Seger 

Malin Bergström 

 

Antal spelare: Vi är idag 13 spelare på pappret, och oftast mellan 8 - 10 st/träning. 

Seriespel/Cuper: 5 mot 5, 5st sammandrag varav Alviks IK anordnade 2st. 

Redogörelse för säsongen:  

Vi drog igång med träningar i början av Juni. Vi tränade varje måndagar och onsdagar från mitten av Maj, 

uppehåll hela Juli, fortsatta träningar i augusti till slutet av september då det blev för kallt. 

Fokus har varit att utveckla fotbollen och att ha roligt. 

Vi tränar på att driva boll, passa, skjuta och spel 5 mot 5. 

Samtidigt tränar vi på att samlas för instruktioner. 

 

 

Flickor 2016  
Tränare/ledare för laget: Jens Kyrö, Erika Petschler, Kristian Johansson, Peter Hugoson, Robert Nyström, 

Sofia Bergström och Stina Sandin. 

Antal spelare : 22 

Redogörelse för säsongen: Vi har tränat en gång i veckan och provat på att spela några matcher mot 

Bergnäsets AIK. 
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Flickor 2017 
Tränare/ledare för laget: 3 st 

Antal spelare : 15 

Redogörelse för säsongen:  

12 träningar  

60% närvaro för truppen  

1 träningsmatch mot BAIK  

En bra samling flickor med mycket driv.  

Vi skulle behöva 1st tränare till alternativt 1 lagledare.  

 

Pojkar 2008/2009 
Tränare/ledare för laget: 

Anders Olsson (Tränare/Målvaktstränare) 

Joel Pettersson (Tränare/Fystränare) 

Henrik Stridsman (Tränare) 

Sara Ström (Lagledare) 

Kristian Johansson (Tränare P08) 

 

Redogörelse för säsongen: 

Inför säsongen 2023 slogs trupperna för P08 och P09 ihop till en gemensam träningsgrupp. I P09-truppen 

valde tre spelare att sluta inför säsongen, en för att satsa på annan idrott, en pga sjukdomsbesvär och en pga 

tappat intresse. En ny spelare från annan förening har tillkommit i truppen som under året bestått av 17 st 

spelare. P08-truppen har under säsongen bestått av 9 st spelare. 

Sammanslagningen av trupperna har medfört en hel del utmaningar både för ledare och spelare. 

Fotbollsverksamheterna i de bägge trupperna har tidigare bedrivits på helt olika sätt vilket har inneburit en 

jättekrock i kultur. Det har framför allt märkts på träningsviljan vilket tyvärr påverkat träningarna negativt. 

Verksamheten har bedrivits i enlighet med svenska fotbollsförbundet samt Alviks IK:s riktlinjer. Laget har 

tränat fotboll 3 ggr/vecka om 1,5h per pass (mån, tis, tors), vissa träningar har vi haft fysträning i kombination 

med fotboll på plan. Vi har även kört en specifik fysträning i veckan (ons) där vi kört lite olika typer av träning.  

Följande ledarstab har laget haft under året; 
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P09-truppen har deltagit i en P14-serie 9 mot 9. Totalt har vi spelat 14 seriematcher, första halvan av serien 

gick det bra för oss och vi låg högt upp i tabellen. Andra halvan av säsongen gick tyngre vilket gjorde att vi 

halkade nedåt i tabellen. Vi har även deltagit i DM, där vi tog oss till semifinal. 

P08-truppen har deltagit i P15-serie 11 mot 11. Där har vi spelat 11 seriematcher, för att få ihop nog många 

spelare till matcherna har det lånats in både från P09, F08, P07 samt även i vissa fall från P10. 

Med P09 laget har vi har deltagit i ett antal cuper under säsongen. Vår egen Nyhléns Hugosons cup, Piteå 

Summer Games, Umeå Fotbollsfestival, Gammelstads IF cup, NET-cup och Football Cup Barcelona.  

Totalt har det genomförts; 

- Träning: 93 st, med en träningsnärvaro på 64 %  (2023-04-01 – 2023-09-30) 

- Seriematcher: P09 – 14 st, P08 – 14 st 

- DM-matcher: 4 st 

- Cupmatcher: 32 st 

- Träningsmatcher: 1 st 

Träningarna har planerats och genomförts av tränarna gemensamt. Fokus på träningarna har varit 

passningsspel, rörlighet och bolltempo. Syftet med fysträningarna har varit att dels stärka spelarnas 

kondition, dels stärka deras muskler för att förebygga framtida skador. Utöver detta har målvaktsträning 

genomförts där två målvakter per träning har kört målvaktsövningar.  

Vi har i början av säsongen anordnat en egen cup, Nyhléns Hugosons cup, 9 mot 9 för P14. Det var mycket 

arbete med arrangemanget men väldigt roligt att anordna och alla föräldrar och ledare hjälptes åt på ett bra 

sätt. Vi har planer på att anordna en cup även kommande säsong, tanken är då att vi kanske kör för P13 och 

F13 som spelar på liten 9-manna plan. Då kan vi få in dubbelt så många lag och våra egna spelare kan agera 

domare. 

Vi har under säsongen arbetat en del kring fotbollspsykologi med Johanna Lindgren från fotbollsförbundet 

för att stärka den mentala biten hos grabbarna. Detta arbete kommer fortsätta även under kommande 

säsong. 

För P09 avslutades säsongen med en efterlängtad Barcelona-resa som vi jobbat för i många år. Vi fick spela 

mot lag från flera olika länder och såg att vi stod oss bra mot alla dessa spelmässigt. Vi avslutade resan med 

att gå en Liga-match tillsammans. Denna resa var en fantastisk upplevelse både på och utanför planen för 

både spelare, ledare och medföljande föräldrar och syskon. Det gav verkligen mersmak för kommande 

säsong! 
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Pojkar 2010 

Tränare/ledare för laget:  

 

Under säsongen 2023 har Emil Johansson, Johanna Hugoson, Petter Bergström, Mattias Bergstedt och 

Tobias Kjellgren varit ledare. Emil, Petter, Mattias och Tobias som tränare, Johanna som lagledare.  
 

Antal spelare :  

Det har funnits 15 spelare i truppen från början av säsongen men slutade med 14 då en valde att sluta på 

grund av svalnat intresse. 

Redogörelse för säsongen:  

Träningsnärvaron har varierat men över lag varit god. Bortfall har oftast berott på andra idrotter eller 

sjukdom.  

Vi startade träningarna i mitten på april och körde på till slutet av september. Vi har haft 3 träningstillfällen 

i veckan med träningsuppehåll i juli. Detta första år med 9-mannafotboll har haft liknande upplägg som 

tidigare år men ännu mer fokus på fasta situationer. Vi har även tränat på offside och lagt in fler 

bollövningar.  

Under säsongen har spelare från vårt lag varit inlånade och fått möjlighet att delta i enstaka matcher med 

pojkar födda 2011 då de haft spelarbrist. Det samarbetet har fungerat bra. 

Vi har deltagit i seriespel där vi hade Svartbjörsbyn, Lira, Nyborg, IFK Luleå, Gammelstad, Heden, Gällivare, 

Kiruna och Älvsbyn i vår grupp. Det har varit både jämna och mindre jämna matcher. Vi har deltagit i 2 

cuper under säsongen; Piteå Summer Games och Umeå fotbollsfestival.  

Under lågsäsong har vi uppmuntrat spelarna till att delta i kommunträningarna på Arcus men då det 

krockar med vinteridrotterna har intresset varit svalt. 

 

Pojkar 2011 
Tränare/ledare för laget: 6 tränare + 2 lagledare 

Antal spelare : 

 Spelare truppen har legat stadigt på ca 20 st, något avhopp och något nytillskott i början av säsongen.  

Seriespel/Cuper:  

2 lag i seriespelet.  

Cuper: Vi har deltagit i PSG, Umeå Fotbollsfestival, BD-Open samt anordnat en egen mini cup som på Liko 

för att prova på 9 mot 9 i slutet av säsongen. Utöver de så har vi under november och december varit med 

på 2 mindre inomhus cupper/sammandrag även dessa har varit med "prova på 9 mot 9" tema. 
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Redogörelse för säsongen: 

Säsongen har löpt på bra och varit mycket utvecklande. Laget har presterat mycket bra då vi provat på 9 

mot 9 och känns verkligen redo att ta klivet. Laget har även samtränat med P10 vid några tillfällen under 

säsongen, och då med några spelare åt gången. Laget har vid seriespel delats in i 4 grupper om 5 spelare, 

detta för att underlätta kallelser till matcher och vilka grupper som spelat med varandra har varierats för 

att på så vis även varierar vilka som spelar med vilka. 

Pojkar 2012/2013 
Tränare/ledare för laget: 

Tommy Mörsare, Magnus Åström, Anders Eriksson, Jan Johansson, Nina Frohm, Åsa Lindman, Simon 

Wänstedt, Thomas Wikman och Johan Lyckestig. Under säsongen fick vi in två stycken lagledare i form av 

Thomas och Johan. 

Antal spelare : 25 st 

En spelare lämnade denna säsong för Baik pga flytt från Alvik. Men balanseras nog upp med en nyinflyttad 

P13. Ser i dagsläget inga problem med antal spelare för kommande säsong. 

Seriespel/Cuper: Vi har deltagit i 3st cuper samt seriespel med 2 lag. Vi har under året spelat i två olika 

serier P12 och P13 7 mot 7. Inomhuscup futsal i Arcus under vintern, samt Examenscupen och Umeå 

Fotbollsfestival. 

 

Redogörelse för säsongen:  

Vi har tränat 3 ggr i veckan när Liko blev spelklar. Samt även varit delaktiga i Kommunträningarna i Arcus. 

Under året som gått har vi kontinuerligt tränat hela året och haft en bra närvaro även under 

”vintermånaderna”. Vi har sett att intresset för fotboll finns även vintertid och kan uppmuntra andra lag att 

försöka ha någon form av fotboll även under sporthallsmånaderna för de som vill.  

Period: 1/4 TOM 31/10 -2023  

Antal Träningar: 60st  

Total deltagarnärvaro för gruppen är 59% 20 spelare 50%+  

Totalt antal aktiviteter: 110st Total deltagarnärvaro för gruppen är 54% 19 spelare 50%+ 

Period: 1/1 TOM 31/12  

Antal Träningar: 80st Total deltagarnärvaro för gruppen är 50% 13 spelare 50%+ 

Totalt antal aktiviteter: 130st Total deltagarnärvaro för gruppen är 49% 12 spelare 50%+ 
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Säsongen 2022 var tuff för laget där man verkligen fick kämpa och slita för att vara med i matcherna då vi 

spelade i ren P12 serie. Årets upplägg att spela i två olika åldersgrupper har varit en bra balans för att få 

mer jämnt motstånd och utmaning. Den närvaron och deltagande på träningar har gjort att samtliga pojkar 

tagit stora kliv i sitt fotbollsspelande. Förra säsongens hårda kämpande och träningarna under året har gett 

positiva resultat och i år var vi i kapp och förbi det flesta lagen i det olika serierna, så pojkarna fick till 

största del lämna matcherna med känslan av att ha vunnit. 

Pojkar 2014 
Tränare/ledare för laget:  

Veronica Rautio, Erika Petschler, Jens Kyrö, och Martin Gustafsson. En tränare har lämnat ledargruppen och 

Rikard Wallo har anslutit som ny tränare i år. Eleonor Lundkvist är fortsatt lagledare 

Antal spelare : En spelare har slutat under säsongen och en ny spelare har anslutit till laget så vi har fortsatt 

ha ett lag om 19 spelare. Ledargruppen upplever att det fungerat bra med antalet tränare i laget och det 

har varit uppskattat att Rikard kommit in som tränare som har en gedigen erfarenhet och kompetens. 

Seriespel/Cuper: Vi har spelat 5v5 och haft två lag anmälda till serien som genomförts i sammandragsform. 

Laget har varit indelade i fyra fasta grupper, A, B, C och D i syfte att kunna rotera laguppställningarna till 

sammandrag och cuper så alla barn får spela med varandra, istället för att dela upp laget i två “serielag” 

som alltid spelar med varandra. Säsongen startades upp med inomhusträningar den 18 april en gång i 

veckan och från den 1 maj började vi träna utomhus två gånger i veckan. Under juli månad hade vi uppehåll 

och vi har hunnit med totalt 39 träningar, 6 sammandrag, varav ett anordnades av oss uppe på Liko Arena, 

och 3 cuper i år och laget har haft ett generellt deltagande om 79%. Vi har deltagit i Mini sundis cup, Piteå 

Summer Games samt BD Open. Både i Piteå och Kalix passade vi på att planera in teambuilding aktiviteter 

med laget där vi besökte utomhusbad och ett hoppland.  

 

Redogörelse för säsongen: Pojkarna har tagit stora utvecklingskliv i år och sammanhållningen i laget har 

varit bra. De är mer fokuserade på träningarna och har spelat matcher med stort engagemang. Vi har 

fokuserat mycket på att pojkarna ska förstå spelformen, att nyttja fria ytor och öva sig på de olika 

positionerna de har ute på planen för att förstå helheten i spelet och få till ett gemensamt spel, inte bara 

ett individuellt. Vi har fått se många grymma passningar, snygga mål och modiga försök under säsongen! 

Den 17 september avslutades säsongen i samband med det sista sammandraget. Vi hade egentligen 

planerat en föräldramatch veckan efter men denna fick tyvärr ställas in på grund av dåligt väder, men i 

oktober åkte hela laget tillsammans till Nordpoolen där vi badade och åt lunch som avslutning, vilket var 

mycket uppskattat av både barn och ledare. 

Vi hade ett föräldramöte i början av säsongen och föräldrarna har engagerats mer med arbetsuppgifter 

inom laget detta år. De har bland annat arrangerat en större försäljningsinsats i år där vi fick in bra pengar 

till lagkassan, samt ett lotteri som också medförde ett fint tillskott. I slutet av säsongen hade vi en kortare 

information som skickades ut till föräldrarna, bland annat med info om att vi avser delta i Umeå 

Fotbollsfestival sommaren 2024. 
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Pojkar 2015 
Tränare/ledare för laget: 

Felicia Hansson, lagledare 
Sanna Samuelsson, tränare 
Anders Öhlund, tränare 
Markus Mosesson, tränare 
Filip Wulkan, tränare 
Robert Lindblom, tränare  
 

Antal spelare : 22 

Seriespel/Cuper:  

Seriespel, 5-manna med två lag anmälda. 6 st sammandragomgångar för båda lagen.  
 
Cuper 
Sparbanken Nord cup - 2 lag  
Piteå summer games - 2 lag 
Umeå fotbollsfestival - 1 lag 
BD-Open - 2 lag 
 

Redogörelse för säsongen: Vi har haft en jättebra säsong, roligt med 5-manna med målvakter, större plan 

etc. Vi har tränat två gånger i veckan och har spelat många cuper och matcher och killarna har verkligen 

utvecklats och tyckt det varit roligt!  

 
Vi anordnade ett sammandrag hemma i Alvik och det blev en toppendag med fint väder och bra stämning 
bland lagen. 
 
Vi ser fram emot en ny säsong! 

Pojkar 2016 
Tränare/ledare för laget: 

 Vi startade säsongen 4st ledare och 1st lagledare. Under säsongen så har lagledaren slutat, tyvärr så har vi 

ej fått någon ny lagledare. 

Vi har haft ett föräldramöte där vi bl.a. lyfte frågan om någon skulle kunna tänka sig ta på sig rollen som 

lagledare. 

Antal spelare : Vi startade säsongen med 28st barn i laget, under säsongen så har 3st barn slutat, 
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Redogörelse för säsongen: Träningarna startade inne i Antnäs sporthall, totalt 4st träningstillfällen. 6 juni 

började vi träna på Liko arena.  

Laget har totalt genomfört 17st träningar med mycket bollkontakt genom enklare övningar, träningarna har 

avslutats med någon form av lek. Vi har under säsongen pratat om att vara en bra lagkompis och att vi bara 

säger peppande ord till varandra. Det har varit bra närvaro på träningarna  

Lagets första matcher 3 mot 3 spelades i Sunderbyn den 10 juni. Vi spelade även ett sammadraget 3 mot 3 i 

Boden och på Bergnäset. 

 

Vi hade som ambition att anordna ett sammandrag i Alvik men då vi saknade lagledare fanns inte energin 

till detta hos oss tränare. Vi bjöd istället in Sunderbyn den 5 september för att testa spela 5 mot 5. 

Säsongen avslutades efter sista sammandraget den 17 september. 

Pojkar 2017 
Redogörelse för säsongen: 

I början av sommaren startades verksamheten upp för pojkar födda 2017, där fyra föräldrar antog sig 

tränaruppdraget samt en förälder som lagledare. 

Det har varit 27 aktiva pojkar som deltagit. 

Det har varit kontinuerliga träningar på Lika Arena varje söndagseftermiddag med undantag för 

sommaruppehåll under julimånad. Säsongen avslutades med en endagscup i Rutvik, vilket var mycket 

uppskattat av såväl barn, föräldrar och tränare. 

Vi har upplevt att det har varit en bra uppslutning kring träningarna, god återkoppling från föräldrar via 

Sportadmin och Supertext. 
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7. Verksamhetsberättelse Ungdomssektionen Innebandy 

Flickor 2012/2014 
Under starten av säsongen var David Lindblad tränare och lagledare och Emma Andersson och Johan 

Pantzare tränare för laget. Vid säsongsstart fick Alviks IK en förfrågan från BAIK om ett samarbete då det 

hoppat av många spelare i deras trupp. Vi accepterade detta och skapade samarbetslaget AlvikIK/BAIK F12-

14 och tränarna Jim Jakobsson och Andreas Lundström anslöt till tränartruppen. Viktor Eriksson var 

lagledare för BAIK-laget och har hjälpt till med administrativa kontakter som ska göras mot BAIK som 

förening 

Från de 16 spelarna från ifjol så tappades fem st, men det kom till fyra spelare från BAIK och en ny som inte 

tränat tidigare så vi behåller en trupp på 16 spelare.  Spelarna är födda mellan 2011 till 2014 men 

majoriteten låg kring F13 och F14 så åldersspannet i laget beror på att det inte finns underlag för fler 

flicklag inom detta åldersspannet i upptagningsområdet. Laget bytte namn till F12-14 istället för som i fjol, 

F12-14, så att det stämmer bättre mot spelarnas ålder. 

Laget var anmälda till seriespel i Flickor Blå 3 vilket resulterade i en serie Flickor Blå 3/4 där 3 andra 

lag, Wibax Piteå, Notviken IBF samt Öjebyn, är med.  

Laget var med i Sportringen cup i Piteå i oktober och eventuellt kan en till cup som avslutning av säsongen 

vara aktuellt. 

Utvecklingen av spelarinsatsen som lag och de individuella insatserna går framåt och tjejerna växer som lag 

med kamratskap, samarbete och laganda. 

 

Pojkar 2007/2011 
Tränare: 2 st och 2 lagledare. 

Spelare: nu är vi ca 25 st spelare. 

I början av säsongen spelade vi i 4 röda serier men efter jul samarbetar vi med det nybildade Alvik/BAIK 

P2011-2013 detta innebär att vi spelat i 3 röda serier. 

Vi har hittills spelat 1 cup och anmält oss till 1 i slutet av säsongen som är i Skellefteå. 

Under säsongen har vi fått ca 3 nya spelare, för att utveckla våra spelare har dom äldsta och några yngre 

fått träna och spela match med det nystartade utvecklingslaget i BAIK. 

 

Pojkar 2012/2014 
Tränare/ledare för laget: 

Karl Tiger 
Mikael Ek 
Therese Åström 
Richard Arvidsson 
Emelie Füreder  
Veronica Rautio 
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Veronica Eriksson 
 
Antal spelare : 29 

Seriespel/Cuper: Deltagit med två lag i seriespel, sammandragsform blå hög och blå låg. 
Spelat 4 sammandrag per nivå, varav 2 som vi ordnat. (En i varje nivå) 
 
Spelat/kommer att spela 2 cuper, Wibax ungdomscup samt Gammelstad floorball cup. 
 

Redogörelse för säsongen: Startade säsongen 26 september. 
Träningar, 36 st fram till idag. Vi har tränat 2 gånger i veckan. 
 
Fokus under säsongen har främst varit att ha roligt, laganda, schysst spel och att få ihop lagen, P14 och P12-
13. Spelet har utvecklats från mer individuellt spel till ett bra passningsspel och vi har fokuserat mycket på 
att lyfta blicken och bredda spelet. Alla spelare födda 2013 och 2014 har fått prova på spel i både blå hög 
och blå låg. De födda 2012 har spelat samtliga matcher i blå hög. 
 
Vi har fått fyra nya spelare under säsongen och har nu en trupp på 29 spelare. En har slutat.  
 

Pojkar/flickor 2016 
Laget PF 16 hade 30 spelare sen fjolåret och för att möta det intresset anmäldes laget som två lag i serien 

Pojkar Grön 4 

David Lindblad blev lagledare och Simon Wänstedt, Samuel Ek och Malin Högström fortsatte vara tränare 

från förra året Då det skulle var två lag i serien så efterfrågades fler ledare och Daniel Lövgren ställde upp. 

Även Torbjörn Larsson och Johan Sundström anmälde intresse men har pga barnens bristande intresse inte 

varit med eller slutat.  

Det var både tjejer och killar som spelade i laget och totalt har 22 spelare varit med under året men efter 

juluppehållet är det 18 spelare kvar varav alla killar. Sista träningarna innan detta skrivs har det kommit en 

tjej som vill prova spela med killarna.   

Då det var första säsong med seriespel så anmälde vi laget/lagen till serie Pojkar grön 4 och blev placerade i 

gr1 samt gr2. Totalt blir det 8 sammandrag varav vi anordnar två själv. En fördelning av spelarna mellan 

grupper och sammandrag gjordes så att alla ska få spela lika mycket och spela med alla andra spelare jämt 

mycket. 10 spelare kallas till varje sammandrag och två gånger har icke kallade spelare fått lånas in.  

Inga cuper spelades.  

Laget börjar lära sig hur lagsport fungerar, träningar går till och att man ska lyssna på ledare. Teknik och 

spel har utvecklats mycket under året och det börjar vid skrivande stund vara spel på riktigt med passningar 

taktik och samarbete på planen.  Då vi var många förväntade i nför sässongsstart har vi haft en av de två 

träningarna i Antnäs som är större än måttsundshallen och vi har även haft två träningar i veckan så att det 

går att sprida mängden spelare mellan två pass för att öka möjligheterna att vara med och matcha med 

andra idrotter. Totalt sett har barnen haft det roligt och många spelade med hela året fram till skrivande 

stund. 
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Pojkar/flickor 2017 
Tränare/ledare för laget: 

Jonas Gustafsson 

Emil Tillberg 

Filip Wulkan 

Richard Arvidsson 

 

Antal spelare: 27 i slutet av säsongen, ca 30 som mest. 

 

Cuper : Wibax Ungdomscup i Öjebyn, 3 lag 

Träning en gång i veckan i Måttsunds sporthall, hallen lite väl liten för den stora gruppen, har för det mesta 
delat upp hallen i 3 för att kunna genomföra övningar och 3 mot 3 spel.  Anmälde 3 lag till Wibax 
Ungdomscup i början av februari, var både var tufft och uppskattat bland spelarna. Kul att få spela på lite 
större planer och med sarg. Fått fylla på med nya tränare under säsongen då flera hoppat av på grund av 
att deras barn inte velat fortsätta spela. Generellt bra uppslutning på träningarna, både kul och utmanande 
med så stor grupp. 
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8. Verksamhetsberättelse Anläggningskommitté 
Sysslorna på LIKO Har bestått mest av underhåll och reparationer. 

Största arbetet var att montera nya avbytarbås på huvudplanen och flytta ner de gamla till lilla konstgräset 

på före detta jordplan (parkeringen). 

Arbetet är utfört av ca 12 gubbar som samlas måndagar 9:00-13:00, totalt antal arbetstillfällen var 36 st. 

4 timmar per gång x 30=120 timmar/gubbe, totalt ca 1200 timmar av styrkan.  

Vi tackar nedanstående gubbar för ett bra genomfört år och LIKO är en välskött anläggning. 

Jan Öhman 

Martin Öhman  

Gunnar Lindström 

Sören Östberg 

Jan Nilsson 

Arne Pettersson 

Stig Landström 

Andreas Jacobsson  

Lars Nilsson  

Torbjörn Nilsson 

 

Harry Pettersson – sammankallande 

Bengt Nyström 

Gerd Eriksson – städansvarig 

Per-Erik Johansson – styrelsen 

 


