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Förslag till dagordning 

 

1. Mötets öppnande 

2. Val av ordförande och sekreterare för mötet 

3. Val av protokolljusterare tillika rösträknare 

4. Fråga om årsmötet är utlyst på rätt sätt 

5. Fastställande av föredragningslista 

6. Fastställande av röstlängd för mötet 

7. a/ Styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret 

b/ Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning) för det senaste 

räkenskapsåret 

8. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets-

/räkenskapsåret. 

9. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid som revisionen avser. 

10. Fastställande av medlemsavgifter för nästkommande verksamhetsår. 

11. Fastställande av verksamhetsplan samt redovisning av budget för det innevarande 

verksamhets-/räkenskapsåret. 

12. Behandling av i rätt tid inkomna motioner samt styrelsens förslag. 

13. Fastställande av antalet styrelseledamöter 

14. Val av 

a/ erforderligt antal styrelseledamöter (se § 22) 

b/ föreningens ordförande för 1 (ett) år 

c/ 2 (två) revisorer för en tid av ett år. I detta val får inte styrelsens ledamöter delta 

d/ 3 (tre) ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses till 

sammankallande. 

15. Övriga frågor 

16. Avslutning av mötet 
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Tyresö FF har genomfört sitt femtionde 
verksamhetsår. 
 

Styrelsen 

Tyresö FF:s styrelse har under 2021 haft följande 
sammansättning; 
 
Ordförande  Oscar Kumlin 
Ledamöter  Thomas Nyhlén 
 Caroline Persson 
 Lena Lindqvist 
 Angela Berg 
 Claes Brikell 
 Daniel Frelin 
 Martin Bogren 
 Lars Eriksson 
Suppleant  Andreas Lövdahl 
 
Revisorer  Charlie Grafström 
 Bo Furugård 
 
Styrelsen har under året haft 7 protokollförda 
sammanträden. 
 
Styrelsen har att fatta beslut om alla övergripande 
frågor såsom strategier, policys och budget. Den 
sportsliga delen av verksamheten i föreningen styrs 
av mål som beslutas av styrelsen på förslag från den 
sportsliga verksamheten. 
 
Coronapandemin  

Inledningen på 2021 gick fortsatt i pandemins 
tecken. ST Cupen fick ställas in och kommunala 
anläggningar var stängda. Förhoppningar fanns på 
att pandemins grepp om vårt samhälle och vår 
älskade idrott skulle minska så att vi ändå, äntligen, 
kunde få genomföra en vanlig säsong och på något 
vis blev det så. Barn- och ungdomsverksamheten 
fick starta ungefär som vanligt och serierna för de 
äldsta lagen startade lite senare men genom att 
senarelägga säsongsavslutningen kunde alla 
matcher genomföras. Fortfarande fanns det 
begränsningar att förhålla sig till vilket innebar att 
planerade träffar och evenemang fick skjutas på 
framtiden men Tyresö FF har tagit sig igenom 
pandemin på ett förhållandevis bra sätt. Med fokus 
på att barn och ungdomar ska kunna bedriva sin 
lagverksamhet och noggrann ekonomisk uppföljning 
kan vi se fram emot 2022 med tillförsikt och med 
möjlighet att fokusera på att fortsätta insatser för att 
utveckla Tyresö FF till en av de bästa klubbarna i 
Södertörn.  
 
 
 

 
 

Kommentarer till föreningens idrottsliga 

verksamhet 

Arbetet med att utifrån föreningens riktlinjer 
och värderingar arbeta fram en enhetlig syn 
bland ledare och spelare på hur verksamheten 
ska bedrivas har fortsatt. Restriktioner har 
inneburit att arbetet med att ses för att utveckla 
föreningsfrågor till delar försvårats men arbetet 
har trots det fortsatt och under början av 2022 
ska vår nya spelarutbildningsplan lanseras. 
 
Under 2021 har Tyresö FF haft en omfattande 
verksamhet med 77 lag anmälda till seriespel. 
 
Förra årets cupsuccé fick ingen chans att 
återupprepas då samtliga cuper arrangerade av 
StFF ställdes in. Herrlaget, men i princip en helt 
ny trupp som var seriens överlägset yngsta 
hade en tung säsong och kom näst sist i tabellen 
vilket innebär spel i division III 2022. Damlaget 
gjorde återigen en gedigen insats och var länge 
ett av lagen som gjorde upp om seriesegern. En 
fjärdeplats summerade säsongen 
 
Talangutveckling 

Ett av Tyresö FFs mål är att utveckla 
fotbollsspelare. Under året har vi haft fortsatt 
god representation i stads- och landslag på 
ungdomsnivå. Genom långsiktigt tänkande och 
våra ledares insatser arbetar vi ständigt för att 
anpassa verksamheten så att spelare får bästa 
förutsättningar att behålla sin status i stads- och 
landslag och att än fler får förutsättningar att nå 
sin fulla potential i sitt fotbollsutövande. 
 
 
Medlemsantal 

Under 2021 har föreningen haft totalt 1 525 
medlemmar varav 1 298 aktiva spelare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Ekonomi 

Pandemin fortsatte 2021 att sätta sina spår även på 
den ekonomiska verksamheten. Även om viss 
hänsyn kunde tas i planeringsstadiet var 
förhoppningen att delar av den intäktsbringande 
verksamheten skulle komma igång ordentligt och vi 
trodde väl alla att till exempel ST Cupen skulle 
kunna genomföras.  
 
Trots att vi även 2021 tvingades ställa in flera av våra 
planerade aktiviteter samtidigt som all ordinarie 
serieverksamhet skulle genomföras har föreningen, 
genom stort ansvarstagande från organisationen och 
statliga bidrag, kunnat hålla ekonomin i god balans. 
2021 summeras med ett överskott om 123 tkr. 
 
 

Kansliet 

Föreningens kansli har till uppgift att serva 
föreningens lag, kommittéer, medlemmar och 
styrelse. På kansliet har Robert Frinell, Jeppe 
Mauritzson, Kenneth Johansson, Gunilla Levin, 
Niclas Thomasson och Mattias Andersson utgjort 
personalstyrkan.  
 
Robert Frinell har varit kanslichef och haft 
ansvar för den omfattande administrativa 
verksamheten.  
 
Kenneth Johansson har bl a haft huvudansvar för 
plantilldelning, fotbollsskolor och annan 
utåtriktad verksamhet. 
 
Jeppe Mauritzson har var ansvarig för 
föreningens sportsliga frågor och drivit 
processen med att skapa vår nya sportsliga 
organisation. 
 
Vårt populära Idrottsfritids har letts av Mattias 
Andersson och Niclas Thomasson. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Tyresö FFs stora barn- och ungdomsverksamhet bygger till största delarna på ideella insatser från 
vuxna vilket är en förutsättning för att hålla kostnaderna på en nivå som möjliggör för alla att kunna 
vara med. Några fler som bidrar ytterligare till att skapa rätt förutsättningar för vår fortsatta utveckling 
är våra partners. Vi har ett enormt positivt och givande samarbete med många företag, både lokalt och 
runt om i Stockholm och de blir fler och fler. 
 
Att utveckla föreningens affärer kommer fortsatt att vara ett av de prioriterade områdena de närmast 
kommande åren. 
  



  

Tyresövallen och nya verksamhetsytor 
Det fortsatta bygget av en ny ishall har även fortsättningsvis inneburit utmaningar i vår verksamhet.”C-
planen” har inte heller under 2021 ersatts med en ny yta och ytan som vi använt drygt 1500 timmar 
varje år är svårt saknad. Nu är den emellertid utlovad att bli klar 2022. Till årsskiftet är det också sagt 
att nya ishallen ska stå klar och i samband med det kan en flytt av våra verksamhetslokaler bli aktuellt, 
något vi verkligen ser fram emot.  
 
Stora delar av den verksamhet som bedrivs vid sidan av planen har pausats under större delen av året 
på grund av pandemin. Såväl serveringen som möten och utbildningar har hållits i väldigt låg 
utsträckning. 

 

Värdegrundsarbete 

  
 
Inför säsongen 2016 var Tyresö FF en av 15 fotbollsklubbar i Stockholm som Stiftelsen Dunross inledde 
ett testprojekt med. Stiftelsens stöd till idrottsföreningar syftar till att skapa möjligheter för 
föreningslivet att erbjuda en verksamhet som utgår ifrån sunda värderingar och vi är både stolta och 
glada över vårt samarbete som förlängts över perioden 2022-2023. Med oförminskad styrka kommer 
arbetet med att utveckla föreningen och våra värderingar att fortsätta. 
 

 
Arbetet med att säkerställa att vår verksamhet bedrivs utifrån våra bestämda värdegrunder och 
riktlinjer är ett ständigt pågående uppdrag. Denna del av föreningsverksamheten har blivit allt 
viktigare med anledning av Svensk Idrotts nya strategidokument som i stort syftar till att fler ska idrotta 
längre upp i åldrarna. Under 2021 vår nya arbetsgrupp för värdegrundsfrågor arbetat med att ta fram 
aktiviteter och riktlinjer för hur föreningen ska arbeta med frågorna och med visst fokus på att 
modernisera våra värdeord och riktlinjer.  
 
 
 
 

 

  



  

Utbildning 
Den viktigaste delen i föreningens utvecklingsarbete är en tydlig utbildningsplan för ledare. Under 
pandemin har denna del blivit eftersatt och stort fokus kommer läggas 2022 på att utbilda våra ledare. 
 

 

Arrangemang 

 
 
 
 

 
Arrangemanget var planerat att genomföras 
under påskhelgen men blev inställt på grund 
av pandemin. 

 
Sedan 2009 har vi på hösten arrangerat 
turneringar på Tyresövallen för de yngsta 
pojkarna och flickorna men även denna 
aktivitet ställdes in på grund av pandemin. 
 
. 

 

 
 

 
ST Cupen 

Föreningens eldsjälar i början på 1980-talet funderade på vad man kunde hitta på för att lyfta 
fotbollen i Stockholm under vinterhalvåret. På den tiden fanns inte alla de fina konstgräs- och 
inomhushallar för fotboll som finns idag. Tillsammans med Stockholms Tidningen och Tyresö Kommun 
arrangerades ST Cupen (Stockholms Tidningen Cup) och den blev snabbt ett oerhört uppskattat inslag 
bland fotbollsspelarna i Stockholm. 
 
Så sent som i mitten av december kom beskedet som innebar att vi inte fick genomföra ST Cupen detta 
år heller. 
 
 



  

 
Fotbollscamper  

Sedan många år har vi anordnat läger på 
skolloven för fotbollssugna spelare. På grund 
av pandemin har denna verksamhet tvingats  

anpassas för att möta de gällande 
restriktionerna och flera aktiviteter har ställts 
in helt. 

 

  
 

2021 hade Idrottsfritids ett snitt på 17 barn per 
månad inskrivna med en könsfördelning på 
0/100 (T/K). Jämfört med tidigare år 
påverkades deltagandet stort av 
rekommendationen som innebar att många 
arbetade hemifrån och därför kunde barnen 
vara hemma i större utsträckning.  
 

Verksamheten som utgår ifrån Tyresövallen innebär att fotbollen får stort utrymme bland våra 
deltagare men med två tillgängliga 11 mot 11 planer finns förutsättningarna för de flesta aktiviteter. 
Innebandy, tennis och amerikansk fotboll är några av de populära sporterna vi utövar på Tyresövallen 
vid sidan av roliga lekar och fysiska utmaningar. Vid dåligt väder har vi delvis kunnat utnyttja 
Forellhallen. 
 
Vi har under året bott in oss i de tillfälliga lokalerna som gjordes tillgängliga när vårt tidigare klubbhus 
revs och trots små ytor har deltagarna funnit sig tillrätta här. Vi har fortsatt med våra populära utflykter 
och till exempel var vi i Romme Alpin, vi besökte äventyrsbad, badade i Medley simhall, där 
simträning ingår vid varje tillfälle. Tyresö Sportcenter besöktes där vi spelade badminton för det mesta 
men även landcurling. Vi besökte Tyresö Bowlingpalaz och Alec´s Golf där vi slagit ut från rangen samt 
spelat mini-golf. 
 
Sammantaget hann vi med väldigt mycket och har genom verksamheten fått möjlighet att ge våra 
medlemmar en stor bredd och erfarenhet i både idrottsliga- och allmänbildande termer. 
 
Idrottsfritids är en profilerad verksamhetssatsning från Tyresö Kommun och verksamheten bygger till 
stor del på kommunalt bidrag. Verksamheten följs upp och utvärderas av kommunen varje år. 
 

  
 

 



  

Fotbollsverksamheten 
Tyresö FF bedriver en stor verksamhet med spelare från 5 år och äldre och för både tjejer och killar. 
Vår geografiska placering gör vårt samhälle unikt på det viset att de flesta Tyresöbor stannar i 
kommunen på sin fritid och därför har föreningslivet ett stort ansvar för att erbjuda så många som 
möjligt en verksamhet att vara en del av. 
 
De största delarna av vår verksamhet bygger på ideella insatser från nära anhöriga till de barn och 
ungdomar som utgör vår verksamhet, de över 250 ledarna i Tyresö FF och deras insats är en 
förutsättning för att verksamheten ska finnas och samtliga förtjänar allas vår största uppskattning och 
respekt. 
 
Sedan många år bedrivs seniorverksamheterna med en strävan att 7 av 10 spelare i trupperna ska vara 
fostrade i Tyresö FF. Vi når inte riktigt dessa mål 2021, under året kan vi redovisa att knappt hälften 
fostrats i våra barn- och ungdomsverksamhet i båda lagen och arbetet för att leva upp till målen 
fortsätter alltjämt. Det finns väldigt få exempel på andra föreningar som kan redovisa liknande siffror i 
andelen egenfostrade spelare med sina representationslag så högt upp i seriespel även när man 
jämför med föreningar i hela landet. 
 
På de följande sidorna kan du läsa både korta och långa beskrivningar av verksamhetsåret 2021 från 
några av våra 40 olika grupper i Tyresö FF. 
 

Fotbollsskolan 
För att möjliggöra ett livslångt idrottande fyllt 
med glädje och utveckling är den första 
kontakten med idrottslivet väldigt viktigt. Vår 
verksamhet fylls varje år på med hundratals nya 
fotbollsspelare och det är vår uppgift att möta 
upp deras drömmar om vad idrotten, och i vårt 
fall fotbollen, kan ge alla dessa barn.  
 
De yngsta barnen i vår verksamhet är 5 år och 
vår fotbollsskola vänder sig till alla barn i 
kommunen mellan 5 och 7 år. 2020  deltog 260 
barn i denna verksamhet som tränat en gång per 
vecka under ordinarie säsong. Ingen aktiv 
rekrytering gjordes för att locka nya spelare till 
verksamheten pga pandemin, ändå var antalet 
deltagare så stort. 
 

 

 

Gåfotboll 
Verksamheten har på grund av pandemin varit inställd hela 
året. 

 

 

  



  

Seniorlagen 

Damlaget 
Precis som tidigare år har kontinuitet har varit nyckelordet för vårt damlag. Kombinationen av våra 
unga, duktiga och talangfulla unga spelare med äldre spelare som med sin rutin delar med sig av 
kunskap och trygghet har varit ett recept för framgång. Laget tränas och leds för andra året av Robin 
Carlén, till stora delar ledarfostrad i Tyresö FF. 
 
2021 startade matchandet med seriepremiär i början av juni och ännu en av historiens längsta 
försäsonger fick äntligen sitt slut. Detta år, med vissheten om att en full serie skulle spelas, inleddes 
serien med bortamatch på Boovallen den 5 juni. 
 
Även 2021 var Tyresö FF en av kandidaterna att vinna division I Södra Svealand och laget slutade till 
sist på en fjärde plats i tabellen. 
 
Med säsongen 2021 tackade Lovisa Frigren för sig i sin roll som flerårig ledare för laget och 
dessförinnan spelare sedan många år. En svår uppgift väntar i att ersätta hennes insatser som varit 
väldigt uppskattade.  
 

Herrlaget 

Division II spel även säsongen 2021 efter en 
hedrande 4:e placering 2020, ett tag var vi på 
väg att hamna i division I, men små saker 
avgjorde i slutskedet.  
 
Inför 2021 stod det klart att samma 
huvudtränare Jeppe Mauritzson skulle ta hand 
om laget, till sin hjälp inför året fick vi in 
Anders Blomqvist eftersom Claes Brikell valde 
att kliva av. 
 
Efter lite rabalder under senhösten 2020 då ett 
visst missnöje började härja i truppen så valde 
14 spelare att lämna föreningen, riktigt tråkigt 
men Jeppe som huvudtränare gjorde ett 
fantastiskt jobb med att få ihop en trupp och till 
slut hade vi 24-26 hungriga spelare men tyvärr 
utan vana från seniorspel.   

 

 



  

 
Vår försäsong såg ut enligt följande, 4 fotbollspass/vecka på den otroligt viktiga uppvärmda planen på 
Tyresövallen. Pandemin satte dock käppar i hjulet igen, inga träningsmatcher utan serien satte igång 
direkt i början av juni. Laget hade behövt en del träningsmatcher för att denna unga och oerfarna trupp 
skulle förberedas på bästa sätt. 

Truppen har bestått av 24-26 spelare, ledare under året har varit Jeppe Mauritzsson tränare, Anders 
Blomqvist assisterande tränare, lagledare Kenta Johansson och sedan allas våran Roffe Solem som 
tillsammans med sin fru Marina Solem tagit hand om materialet.  

Utan att skriva alltför mycket om själva säsongen så var det väl oerfarenheten som lyste igenom i 
många av matcherna, positivt var dom två sista matcherna där det blev vinst vilket innebar att laget 
hamnade näst sist i tabellen. 

Vi ser fram emot en ny säsong 2022, denna gång i division III och härliga derbyn mot Hanviken. 

Det mest positiva under säsongen 2021 har varit att se uppflyttningen av många egna juniorer, ska bli 
spännande att följa deras utveckling under säsongen 2022.  

 

Detta har hänt i några av våra ungdomslag 

 
F2008 
F2008 bestod under säsongen 2021 av ca 25 spelare. Det har varit åtta stycken ledare: Andreas 
Kassström, Lars Sörhus, Bengt Forssman, Elin Johansson, Fredrik Blom, Melker Sundman, Patrik 
Mattsson och Tobias Berglund. 
 
I St:Erikscupen deltog F2008 med 2 lag men vårsäsongen blev förkortad pga pandemin och 
restriktionerna tillät inga matcher mot andra lag innan maj månad. Under sommaren deltog laget i 
cupen Winning Ground i Linköping med övernattning. Under vintersäsongen (nov-feb) har laget 
deltagit med två lag i futsal-seriespel. 
 
Under året har samarbete med F2007 och F2009 utökats och till viss del formaliserats med 
spelarutbyten framför allt på träningar men i några fall även på match. 
 
Under 2022 kommer laget att köra ett uppstarts-träningsläger i Lindesberg i mars och sen deltar laget i 
St:Erikscupen (9-mot-9) med 2 lag. Det finns också planer på att spela 11-mot-11 tillsammans med 
F2007. Två lag är anmälda till Gothia Cup under sommaren. 
 
P2008 Krusboda 
Antal spelare och ledare 
Vi började året med 19 spelare. Inför den här säsongen har 5 slutat med fotboll och en flyttat 
upp till U15. Vi har fått två nya spelare. En kille som är nybörjare och en spelare som bytt 
grupp från Centrum på grund av att han inte trivdes i truppen. Så nu har vi totalt 15 spelare. 
Vi är 5 ledare. Lucas (19 år) har axlat rollen som huvudtränare tillsammans med fyra 
föräldrar. 
 
Antal lag och serier 
Vi har deltagit med ett lag i division 4. Under första delen av säsongen vann vi de flesta 
matcherna och under hösten spelade vi fler jämna matcher. 
 
Turneringar och läger 
På grund av pandemin har vi inte varit på någon turnering eller läger. Vi har varit på endags 
cuper i Stockholm, en vår och en höstcup. 
 



  

 
Tankar inför 2022 
2021 har präglats av försök att få till samarbeten med de andra P08-grupperna. Vi är en liten 
trupp med stor bredd. Vi behöver samarbeta med andra lag för att kunna erbjuda en 
verksamhet som gör att alla spelare i truppen utvecklas. De flesta spelare i vårt lag är nöjda 
med att träna 1-2 gånger i veckan men några vill träna mer och det har varit svårt att få till 
fler träningar med så få spelare. 
 
Vårt samarbete med Centrum P08 var utmanande och vi tränare hade olika syn på hur 
träningar skulle bedrivas och hur lag inför matchspel skulle sättas ihop. 
Vi hade kommit en bra bit på väg med vårt samarbete med Stand P08 när de meddelade att 
de bildar egen klubb. Så det samarbetet kom också av sig. 
Nu har vi påbörjat en dialog med U15 och ser ganska hoppfullt på det. 
Vår målsättning är att vår trupp på 15 spelare får en givande säsong och att en större del av 
dem fortsätter upp till nästa nivå 11 vs 11. 
 
Pia Kaufmann, Lagledare P08 Krusboda 
 
P2009 Strand 
Precis som för de flesta ungdomslag i Sverige så började denna säsong med en väntan på att 
träningarna skulle bli tillåtna. I mars fick vi äntligen klartecken att börja träna. Killarna var mycket 
peppade och höll humöret uppe bra trots uteblivna matcher. Men efter knappa två månader var väntan 
över och Sanktan drog igång. 
 
Under året har laget haft två ordinarie träningar i veckan samt en extra, frivillig träning på fredagar. Vi 
har fortsatt på vår inslagna väg att spela ett snabbt spel där samtliga förväntas göra sitt jobb både i 
anfall och försvar. Truppen har bestått av 23 spelare och vi har deltagit i tre olika serier i Sanktan. Detta 
plus ytterligare träningsmatcher och några mindre turneringar har resulterat i att killarna har fått riktigt 
mycket speltid. Vi har också haft flera spelare som under året har testa på spel med föreningens 08 lag. 
Efter Sanktan satte vi igång att spela 9X9 matcher mot en mängd olika Stockholmslag. 
 
Vi avslutade säsongen med ett besök i Örebro för en tredagars-turnering vilket var väldigt uppskattat.  
 

P2010 Strand 
2021 efter sommaren kom 10-12 nya spelare till vårt lag glädjande nog. Vi är nu ca 35 killar. Vi har en 
väldigt bra fungerande grupp där alla verkar trivas. 
 
Vi spelade i Sanktan i nivå medel och nivå svår. 2022 kommer vi ha ett lag i lätt, ett i medel och ett i 
svår.  
 
Vi var 2021 på läger på Gotland skolavslutningsdagen fre-sön, som vi ordnade själva. Där bodde vi i 4-
bäddsrum på hotell Kokoloko, grabbarna fick använda hotellets pool, spela padelturnering, 
minigolftävling och kanske mest uppskattat av allt tävla i mästerkocken och göra sin egen köttfärssås i 
varje rum, något som smakades av av ledarna. Vi spelade matcher mot lokala lag i Visby. 
 
I aug var vi på Kolmården Cup fre-sön. 
 
I okt var vi på cup i Linköping fre-sön.  
 
Vi har arrangerat 3 egna matchcamper på Strandplanen där killarna fått sammanlagt 20 matcher extra 
under året samtidigt som dom kunnat tjäna ihop lite pengar till lagkassan som används till cuper/resor. 
 
Vi skulle åkt även till Sundsvall cup i jan 2022, men inställd pga Corona.  
 



  

2022 har startat med en cup i inomhushallen i Kristinehamn i februari fre-sön där vi fick möta Örebro 
SK, FC Sthlm, Enebyberg och Spånga. Roligt att se att alla killarna i så stor utsträckning förstått den 
spelmodell vi tränat på och att alla, oavsett intresse och kunskapsnivå, gått framåt i sin kunskap.  
 
Aktiviteter 2022:  
Träningsläger Gotland juni. Ev Ulvacupen juni. Kolmården Cup aug. Linköping Cup okt. Egna 
matchcamper. Träningsmatcher från 5 mars fram till Sanktan börjar. 
 
F2011 
Vi inledde året med en ledargrupp på 8 ledare, 2 nytillkomna sedan 2020. 
Spelartruppen under året var 28 spelare, var av 4 spelare började under 2021.  
Under åter har det erbjudits 104 träningstillfällen. Träningsplats har varit Tyresö vallen då F11 är ett lag 
för alla tjejer födda 2011 i Tyresö, F11 tränar 3 gånger i veckan.  
 
Under året har samtliga spelare fått extra träningsmöjlighet genom att träna tillsammans med F10 en 
dag i veckan. Samtliga spelare erbjöds under 2021 målvaktsträning. 
 
Vi inledde året med en ny spelform 7mot7. F11 har i S:t Eriks-cupen under 2021 deltagit med 3,5 lag i 
totalt tre serier i nivå, lätt, medel, svår för att kunna möta alla spelares behov utifrån fotbollsutveckling 
men även mental utveckling. Under året har F11 även delat en medelserie tillsammans med F10 för att 
skapa samarbete mellan ålderskullarna och kunna ge dem spelare som ligger i framkant en utmaning. 
 
Svår = 15 spelare har erbjudits spel 
Medel= 22 spelare har erbjudits spel 
Lätt= 19 spelare har erbjudits spel 
 
F11 har under 2021 haft en sommar samt julavslutning för att skapa gemensamhet i laget. 
F11 har totalt deltagit i 7 olika cuper under 2021. 
F11 åkte sommaren 2021 i augusti till Linköping och deltog i turneringen Winningground, där vi deltog 
med 2 lag i olika nivåer. 
Vi fortsatt hösten med ytterligare 6 cuper. 
- Farsta cupen 
- Strandcupen 
- Reymershöst cup 
- Mini cup i Tullinge 
- Nacka cupen 
- Snöbollencup, futsal cup  
 
F11 deltog även i Futsal 21/22 serien med två lag ett i vardera nivån som finns enligt STFF.  
Under vintersäsongen har även spelare i F11 deltagit i extra teknikträningsverksamhet utanför 
föreningen, där alla erbjudits möjlighet att delta om man velat.  
 
Vi ser att spelarna utvecklats både individuellt men inte minst som lag där framför allt passningsspelet 
har utvecklats.  
 
Tankar för 2022 
F2011 har inför 2022 en trupp på 26 spelare samt en tränarstab på 8 ledare. (En ledare från 2021 har 
slutat men även 1 ledare har anslutit inför 2022.) 
 
F2011 vision är att fokusera på att fortsätta utveckla varje spelare individuellt. Där många bolltouch och 
individuell utveckling är prioriterad.  
 
F2011 kommer fortsätta med 3 träningar i veckan, 1 träning kommer inrikta sig på individuell teknik 
samt 2 träningar kommer vara indelade i nivå med rotation där samtliga spelare som ligger på medel 



  

nivå i gruppen ska få 2 veckors erbjudande att rotera uppåt. Samling,  Uppvärmning och avslutning 
kommer att vara i helgrupp.  Målvaktsträning kommer erbjudas men detta år mer regelbundet till dom 
tjejer som vill spela mer målvakt under 2022.  
 
Anmälda till 4 serier i S:t Eriks-cupen 2022, lätt, medel x2, svår 
Tanken är att spelarna har en grundplacering under säsongen men som inte är statiskt utan följer 
spelarens utveckling. Denna bedömning görs utav huvudtränare och önskvärt är att sportchefen är 
med och gör denna bedömning under 2022. Lättserien är tänkt att delas med F2012 för att skapa 
samarbete mellan ålderskullarna. Den ena medelserien är tänkt att samtliga spelare i F11 ska kallas till 
för att alla ska erbjudas möjlighet att spela med alla. 
 
F2011 kommer även fortsatt anmäla sig till Futsal säsongen 22/23 i båda nivåerna med 1 lag i varje 
serie. 
 
F2011 kommer under 2022 på försäsongen att delta i träningsmatcher samt cuper. Målet är att kunna 
erbjuda så många tillfällen som möjligt. 
Inplanerade cuper under våren är: 
- Mini cup i Skogås 
- Macthcamp i Sköndal 
- Futurestars springcup 
- Fisksätra cup 
- Älvsjö mini cup,  
- Mini cup Tungelsta 
- Bolinder cup 
 
Sommarcuper blir: 
 

Gotland Invitational , inbjudnings cup till dom bästa lagen i Sverige. 12 tjejer kallades 
och utfallet blev att 10 Tjejer från f11 kommer åka och representera Tyresö FF F11. 
 
Aros cupen, dom tjejer som inte åker till Gotland erbjuds plats på Aros cupen. Tyresö FF 
F11 kommer delta med 1 lag på Aros cupen. 

 
Övriga aktiviteter är att vi har startat en föräldrar grupp där dem ska anordna med aktiviteter utanför 
fotbollen 1ggr i månaden. 
 
Vi planerar även för att åka på ett träningsläger/teambuildning läger innan seriespelet drar igång igen 
efter sommaruppehållet 
 
 

P2011 Strand 
Under 2021 har vi varit ca 20st aktiva spelare och vi hade 2st lag i seriespelet i Sanktan. 
  
Vi deltog i följande cuper: 
  
• Interncup Tyresö FF i Juni och Juli 
• Strandcupen i Oktober 
  
Dessutom anordnade vi flera träningsmatcher i egen regi både under våren innan Sanktan och under 
hösten efter seriespelet. Vi har också haft extraträningar på en del helger där fokus har varit på 
laganda och att ha kul tillsammans. 
  
Inför 2022 har vi anmält 2st lag i Sanktan. Vi planerar att åka på någon cup i närområdet och att åka 
med till Aroscupen i föreningens regi. Vi kommer att fortsätta att bjuda in till egna träningsmatcher, 



  

både innan och efter Sanktan. Hinner vi med en cup till med övernattning innan säsongen är slut vore 
det kul.  
  
Vi planerar också för två föräldramöten under året och att starta upp en aktiv föräldragrupp som 
kommer att ha ansvar för att genomföra aktiviteter som stärker vår lagkänsla ytterligare. När 
seriespelet börjar för föreningens seniorlag vill vi också komma upp till vallen för att heja och titta på 
deras hemmamatcher. Vi vill genom det skapa en relation till dessa spelare, skapa förebilder och öka 
motivationen för att fortsätta spela fotboll så länge som möjligt för våra grabbar. Förhoppningen är 
också att vi kan ta med oss olika moment och prestationer tillbaka till våra egna träningar och matcher.  
 
 
F2012 
Verksamheten för Tyresö FF flickor 12 under året 2021. Antalet spelare var i början av året 27 stycken 
och låg relativt stadigt på samma antal året ut med att en handfull spelare slutade och lika många 
började spela fotboll. I början av året var sju ledare engagerade i laget. Endast en ledare klev av 
uppdraget under året. Laget började med inomhusträning en gång i veckan i Wättingehallen med 
början sista januari och höll på till 21 mars. Specialträning hade vi också på Goeras vid tre tillfällen i 
mars. Utomhusträningen påbörjades 24 mars på Tyresövallen med träning två i veckan och pågick 
fram till 27 oktober med uppehåll i juli och halva augusti. Flickor 12 deltog med tre lag 5 mot 5 i 
Sanktan. Utöver Sanktan deltog vi endast i en cup under året. Pga pandemin ställdes flera cuper in som 
vi var anmälda till. Några i laget prövade på spel 7 mot 7 vid ett tillfälle under hösten mot Hammarby.  
Utöver serie- och cupspel besökte laget Supersoccercenter i Enebyberg i slutet av oktober för att 
pröva på lite ny träning samt Tyresö FF:s avslutning på Tyresövallen 6 november.  
 
Ledarna för F2012 
 
F2013 
Det var drygt 30 peppade tjejer som satte igång träningarna i mars efter Corona-pausen. De allra flesta 
dök upp i vått och torrt varje onsdag och fredag för att utvecklas och träffa sina kompisar. Under 
säsongen tappade vi några spelare till andra fritidsintressen men några ytterligare tillkom och 
summerar vi året gick vi plus.  
 
Vi kämpade i Sanktan och laget spelade i fyra serier. Tjejerna gjorde tillsammans en väldans massa 
mål och firat tillsammans. De har också gång på gång blivit påminda om hur viktigt det är att kämpa 
hem för att försvara sitt mål, och kunnat dela glädjen även när de lyckats med att försvara målet. 
 
Efter att matchspelet tog slut för säsongen fortsatt tjejerna träna vidare fram tills december. Detta var 
tjejernas tredje år tillsammans och det är riktigt kul att se hur de har utvecklas som fotbollsspelare och 
som grupp. 
 
P2013 Strand 
Vi spelade säsongen som P2013 Strand/Brevik och var ca 34 killar och 9 ledare. Vi tränade 2 ggr i 
veckan och vi hade fyra lag anmälda i St:Eriks-Cupen under året. Vi spelade flera träningsmatcher på 
Strandplanen under året. Under hösten deltog vi i tre cuper: Strandcupen, Fisksätra Höstcup och Elixir 
Cup (Grimsta).  
 
Inför nästa år har vi beslutat att dela upp oss på två lag. P2013 Tyresö/Brevik och P2013 Strand. 
Laget P2013 Strand kommer bestå av ca 18 killar (från Strandskolan) och 6 ledare. Vi kommer träna på 
Strandplanen 2 gånger i veckan. Till St:Eriks-Cupen har vi anmält 2 stycken lag i femmanna i den 
”gamla nivån”. 
 
Under mars och april spelar vi träningsmatcher varje helg på Strandplanen innan serierna drar igång. 
Vi planerar att delta i 5-6 cuper under året, primärt i närområdet. 



  

 
Övergripande mål med verksamheten: Vi ska utbilda killarna till att bli bra fotbollsspelare samt att bli 
bra lagkamrater på och utanför planen” 
 
Målet för 2022 är att förbereda dem på att spela sjumanna fotboll inför nästa år. 
 
Träningen kommer primärt bestå av: Fortsatt fokus på teknik, bollkontroll och koordination, Mer fokus 
på passningsövningar, börja med rondos, Mer fokus i år på smålagsspel olika varianter, Hålla bollen i 
laget, lyfta blicken, spelförståelse 
 
 

 

Slutord 
Pandemin fortsatte att hålla hårt grepp om många delar av verksamheten men den viktigaste där barn 
och ungdomar skulle få utöva sin favoritsysselsättning har kunna fortgå under i princip hela året. Styrelsen 
vill tacka alla de som i olika funktioner medverkat till detta under de väldigt speciella omständigheter som 
rått.  
 
Precis som under 2020 har insatsen från de många ideellt arbetande ledare och förtroendevalda även 
detta året haft avgörande betydelse för Tyresöbarns och -ungdomars välmående.  
 
Tack alla Ni och välkomna att vara med i verksamheten 2022. 
 
Tyresö FFs styrelse 
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Tyresö Fotbollsförening 
org nr 812400-3008 

Förvaltningsberättelse 2021 

Tyresö FF har genomfört sitt femtionde verksamhetsår. 

Organisation 
Tyresö FFs styrelse har under verksamhetsåret haft följande sammansättning 

Ordförande 
Ledamöter 

Revisorer 

Valberedning 

Oscar Kumlin 
Lena Lindqvist 
Thomas Nyhlen 
Angela Berg 
Claes Brikell 
Daniel Frelin 
Martin Bogren 
Lars Eriksson 
Caroline Persson 

Bo Furugård 
Charlie Grafström 

Per Lindström 
Åsa Swanberg 
Lars Utter 

Ännu ett år med Coronapandemi 

Inledningen på året innebar några av de strängaste restriktionerna som vår 
verksamhet upplevt. Ingen ST Cupen och dessutom verksamhetsförbud under delar 
av januari månad då kommunala anläggningar stängdes för att motverka 
smittspridning. De flesta planerade insatserna som kan kopplas till utveckling av 
verksamheten påverkades antingen genom att skjutas på framtiden eller att tidplanen 
för genomförande fick skjutas fram. Även tävlingsdelen av vår verksamhet 
senarelades och först i maj startade S:t Erikscupen och en månad senare drog så 
seniorverksamheternas tävlingsdel igång och i november var så en av de längsta 
säsongerna färdiga. 

Ekonomi 

Beslutade åtgärder och restriktioner har även 2021 påverkat vår möjlighet negativt att 
genomföra aktiviteter och evenemang med uteblivna intäkter som följd och trots att vi 
inför verksamhetsåret planerade för vissa begränsningar kunde vi inte förutse det 
stora bortfall som pandemins begränsningar inneburit. Genom återhållsamhet och 
noggrann planering kan föreningen, trots uteblivna intäkter kopplat till de 
begränsningar pandemin åsamkat föreningens verksamhet, redovisa ett överskott om 
drygt 123 tkr. Även under 2021 har föreningen beviljats kompensationsbidrag från 
Riksidrottsförbundet för uteblivna intäkter från inställda evenemang och anstånd från 
Skatteverket gällande inbetalningar av skatter och arbetsgivaravgifter. Under året har 
vi påbörjat återbetalningen till Skatteverket för tidigare beviljade anstånd. 
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Tyresö Fotbollsförening 
org nr 812400-3008 

Förvaltningsberättelse 2021 (forts) 

Flerårsöversikt I TKR 2021 2020 2019 2018 

Bidrag 2 491 1 892 1940 2108 
Nettoomsättning 3455 3830 6110 4 710 
Arets resultat 123 -128 273 62 
Eget kapital 97 16 -218 -62 

Eget kapital Balanserat Lag Arets 
kapital kassor resultat 

Ingående balans -56 200 -128 
Förändring lagkassor -42 
fg års resultat (Vinst) -128 128 
Arets resultat (Vinst) 123 
Utgående balans -184 158 123 

Föreningens resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och 
balansräkning med noter. 

2017 

1 898 
4 406 

266 
-226 

Totalt 
eget 

kapital 
16 
42 

123 
97 

" * t7 
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812400-3008 

RESULTATRÅKNING NOT 2021 2020 
1 

Föreningens Intäkter 
Medlemsavgift 244 812 209450 
Bidrag 2 2 491 271 1 891 869 
Nettoomsättning 3 3454 886 3 829644 
Övriga föreningsintäkter 325 577 622 531 
Summa Intäkter 6 516546 6 553494 

Kostnader 
Föreningskostnader 4 -1944027 -2 560 601 
övriga externa kostnader -742 231 -663 472 
Personalkostnader 5 -3 696141 -3 433 829 
Summa kostnader -6 382 399 -6 657 902 

Verksamhetens resultat 134147 -104 408 

Resultat från finansiella investeringar 

Räntekostnader och liknande poster -11161 -24 047 
-11161 -24047 

Resultat efter finansiella poster 122 986 -128 455 

Arets resultat enligt resultaträkningen 122 986 -128 455 
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Tyresö Fotbollförenlng 
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BALANSRÄKNING NOT 
1 

TILLGÅNGAR 

Omslttnlngstlllgångar 
Varulager 
Varulager 

Kortfristiga fordringar 
Kundfordringar 
Övriga fordringar 
Förutbetalda kostnader och upplupna 
intäkter 

Kassa och bank 

Summa omslttnlngstlllgångar 

SUMMA TILLGÅNGAR 
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2021 

277 543 
277 543 

21 380 
27271 

290173 
338 824 

897174 
897174 

1513541 

1513541 

2020 

286127 
286127 

145 946 
307 671 

441 077 
894 694 

171 303 
171 303 

1 352124 

1 352124 
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BALANSRÄKNING NOT 

EGET KAPITAL OCH SKULDER 

Eget kapital 
Insatt kapital lagkassor FJ 
Balanserat kapital 
Årets resultat 

Långfristiga skulder 6 
Övriga långfristiga skulder 

Kortfristiga skulder 
Leverantörsskulder 
övriga kortfristiga skulder 
Upplupna kostnader och 
förutbetalda intäkter 

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 
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2021 

158 498 
-184 529 
122 986 
96 955 

806 947 
806 947 

66296 
199 005 

344 338 
609639 

1513541 

2020 

200 714 
-56 074 

-128 455 
16186 

745 043 
745 043 

288 856 

302 039 
590895 

1 352124 
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Tyresö Fotbollförening 
812400-3008 

TILLÄGGSUPPL YSNINGAR (Noter) 

Not 1 Redovisnings-och värderingsprinclper 
Årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd BFNAR 2016:10. Årsredovisning i mindre företag. 

Medlemsavgifter 

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar för medlemskap i Idrottsföreningen. 

Upplysningar till resultaträkningen 

Not 2 Offentligrättsliga bidrag 
Bidrag: 

Not3 

Not4 

Nots 

Kommun 
Statligt 
Summa 

Nettoomsättning 
Nettoomsättningen fördelas sig enligt följande: 
ldrottsverksamhetens intäkter 
Sponsring, reklam, annonser 
Lotterier, bingo och försäljningsintäkter 
Summa 

Upplysning om föreningskostnader 
ldrottsverksamhetens kostnader 
Sponsor/reklamkostnader 
Lotteri/bingokostnader och 
försäljningskostnader 
Summa 

Medelantalet Anstlllda 
Medelantalet Anställda 
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2021 
1200908 
1290363 
2 491 271 

2021 

2 624 410 
655695 
174 781 

3454886 

2021 
1828369 

64386 

51272 
1 944027 

2021 
4,2 

2020 
1220908 

670 961 
1 891 869 

2020 

2 202 800 
931 322 
695 522 

3 829 644 

2020 
2121 073 

41 847 

397 681 
2 560 601 

2020 
4,2 
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Tyresö Fotbollsförening 
812400-3008 

TILLÄGGSUPPL YSNINGAR (Noter) 

Not 6 Långfristiga skulder 
Handelsbanken 
Skatteverket anståndsbelopp 
Summa 

Tyresö 2022 - fl5 J ,,2 

Revisorspåteckning: 

Vår revisionsberättelse har avgivits 2022- 0 5 ~Lti 

~? ~~ 
. Revisor 

------
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2021 
278 754 
528193 
806 947 
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Caroline Persson 
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2020 
377 214 
367 829 
745043 



REVISIONSBERÄTTELSE För Tyresö FF 20210101-20211231 

Undertecknade revisorer får efter verkställd granskning av Tyresö FF:s 

räkenskaper och verksamhet avge följande berättelse för 2021. 

Vi har granskat föreningens räkenskaper och tagit del av protokollen från 

sammanträdena med föreningens styrelse under verksamhetsåret. 

Vi har också granskat hur föreningens löpande arbete utförts under 

räkenskapsåret genom att gå igenom protokoll, handlingar samt hur beslut 

tagits och genomförts. Samtal har också förts med föreningens 

styrelsemedlemmar samt kanslipersonal. 

Vid en samlad bedömning konstaterar revisorerna att granskningen av de förda 

räkenskaperna inte gett anledning till anmärkning. 

Vi föreslår därför: 

att årsmötet fastställer den av oss påtecknade resultaträkningen och 

balansräkningen per 2021-12-31. 

att ansamlad vinst på 122,985 kr balanseras i ny räkning enligt styrelsens 

förslag 
·7 

att styrelsen beviljas ansvarsfritie,t för verksamhetsåret 2021. 

Tyresö 
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2022 - O'!:r Z ~ 

I . 
/ i, 
I ; 
,;;--: . .I 

Ch j{~ ' ~ström 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

VERKSAMHETSPLAN 2022 
 

  



 

 

 
 
Tyresö FFs Vision 
Vi ska vara den mest attraktiva fotbollsklubben i södra Stockholm och erbjuda spelare och ledare den 
bästa fotbollsutbildningen  
 
Vi ska med stort socialt fokus bidra till ett tryggare samhälle 
 
Strategiska mål och aktiviteter 
Tyresö FF ska öka antalet medlemmar med 10% under 2022 
 
Vi ska ha en ekonomi i balans och fortsätta stärka vårt egna kapital med 10% årligen 
 
Vi ska utveckla och skapa nya intäktskällor för att fortsatt kunna arbeta med att stärka och utveckla 
föreningens stora verksamhet 
 
Vi ska utveckla föreningens organisation för att möta de behov och krav som ställs på en modern 
förening. 
 

 
Vi ska bli fler 
Under de två år som pandemin påverkat hela samhället har antalet utövare i Tyresö FF i princip varit 
oförändrat och inte ökat på samma sätt som invånarantalet i kommunen ökat. Genom att förhålla sig till 
gällande restriktioner med bland annat begränsningar i hur många som fått träffas samtidigt så har 
möjligheten att aktivt rekrytera nya medlemmar varit liten. Därför startar vi 2022 en ny satsning på att 
arbeta för att rekrytera nya medlemmar i de flesta åldrarna och vi kommer under året starta en ny 
satsning för att långsiktigt också behålla fler spelare. 
 
En ny, bredare organisation runt vår knatteverksamhet med en tydlig plan för spelar- och ledarutveckling 
med stort fokus på barnrättsperspektivet och rekrytering tar vi ett stort kliv mot att på sikt bli betydligt 
fler utövare i Tyresö FF – både på kort och lång sikt. 



 

 

 
Inom ramen för Svensk Idrotts strategisatsning mot 2025 har föreningslivet i uppdrag att forma sig för att 
möta dagens barn och ungdomar genom att till exempel utveckla nya former för idrottande och ta 
idrotten närmare individerna. Ett av syftena med detta är att få fler att idrotta hela livet i förening. Vi letar 
ständigt efter möjligheter för att möta denna fråga, som exempel startade Tyresö FF under 2021 
parafotboll för barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar och som vi hoppas 
kunna fortsätta 2022 och vi söker hela tiden efter nya sätt att nå nya målgrupper. 
 
Stark ekonomi säkerställer vår utvecklingsresa 
Tyresö FF behöver utveckla sitt arbete med det lokala näringslivet. För att säkerställa att så många av 
kommunens barn och ungdomar har möjlighet att vara en del av föreningslivet behöver vi hjälp och stöd 
av fler. Det är ett gemensamt ansvar att se till att skapa en meningsfull fritid för alla barn och ungdomar 
vilket betalar sig över tid när vi får möjlighet att fostra våra aktiva till bra personer med sunda 
värderingar. 
 
En ny organisation för marknad och försäljning ska säkerställa att utveckla och skapa nya intäktskällor 
både genom att utveckla samarbetet med näringslivet samt inom idrotten t ex genom att skapa nya 
attraktiva och utveckla befintliga arrangemang. 
 
Vår nya organisation 
Med tillgänglighet och öppenhet i fokus ska Tyresö FFs nya organisation byggas. Tillgången till föreningens 
servicefunktioner med en tydlig och tillgänglig kommunikation ska stå i fokus när vi planerar och 
genomför verksamheten. Det är för medlemmarnas bästa vi finns och bär deras förtroende. Den moderna 
föreningen leds av en proffsig ledning som utgår ifrån beslutade, långsiktiga strategier. Vi ska utveckla nya 
och kreativa idéer och innovativa lösningar för att möta nästa generations medlemmar.  
 
Värdegrund: 
All verksamhet ska utgå från Tyresö FF´s värdegrund och Stiftelsen Dunross riktlinjer. Tyresö FF följer även 
Riksidrottsförbundets Strategi 2025 med det övergripande målet att fler ska idrotta längre. Vi fortsätter 
satsningen med trygghetsvärdar på våra idrottsplatser och 2022 startar vi en ny organisation med 
värdegrundsföräldrar i alla våra barn- och ungdomslag. 
 
Spelarutbildningsplan: 
2022 blir startskottet för vår helt nya spelar- och ledarutbildningsplan för hela föreningen. Vi ska samlas 
under samma vision och syn på hur vi tränar fotboll och bedriver verksamhet. Man ska känna igen ett 
Tyresölag när man ser de spela. Implementering och fortsatt utveckling får stor plats i det fortsatta 
arbetet med all vår fotbollsutbildning. 
 
Anläggningsfrågor 
En av fördelarna med att samlas i en förening är att man tillsammans blir starkare. Inte minst gäller det i 
de anläggningsfrågor som berör oss. Att en kommun bygger förutsättningar för idrott kan av vissa verka 
vara en självklarhet men utan kommunens stora idrottsföreningar som ständigt arbetar med att påverka 
politiker och tjänstemän hade förutsättningarna varit helt annorlunda. Därför lägger vi även framgent 
stort fokus på att ta hand om befintliga och skapa nya relationer med kommunens företrädare för att 
säkerställa att våra behov är kända och planeras för att tillmötesgå. 
 
Under året kan den nya ishallen komma att stå klar. Det innebär stora förändringar för Tyresö FFs 
verksamhet utanför själva planen. Ett nytt sportkontor kommer att växa fram, under våren kommer alla 



 

 

lag med verksamhet på Tyresövallen att få tillgång till förrådsförvaring av sitt material, nya 
kommunikationssätt för att ta sig till ”vallen” växer fram och förhoppningsvis kan våra bilburna besökare 
hitta en plats att parkera bilen i garaget under den nya ishallen. Vår delaktighet att värna om fotbollens 
plats i det nya Tyresövallen är av största vikt för att se till att Tyresövallen återigen blir en attraktiv och 
trygg plats för våra utövare och ledare. 
 
En viktig del i färdigställandet av Nya Tyresövallen är ersättningsytan för den fotbollsplan som låg där den 
nya ishallen placerades. Kommunens löfte om att planen ska färdigställas under året kommer att bevakas 
och följas upp. 
 
Lika viktigt är det att utveckla de andra platser i kommunen där vi bedriver verksamhet. Möjlighet till 
omklädning och förvaring av utrustning är prioriterade frågor. Likaså arbetet för att påverka framför allt 
politikerna att se fördelarna med att utveckla kommunens alla mindre fotbollsplaner och ha en plan för 
att anlägga konstgräs på fler av dessa och därigenom skapa närhet för våra yngsta medlemmar att få 
spela fotboll nära hemmet med sina kompisar – i förening! 
 

 
Jämställdhetsarbete 
Inom ramen för Svensk Idrotts nya inriktning fortsätter Tyresö FF sin satsning för att nå en jämnare 
fördelning mellan fotbollsspelande tjejer och killar i Tyresö. Satsningen syftar till att lika många tjejer som 
killar ska hitta till och fortsätta med fotbollen. Genom att utöka föreningens verksamhet med aktiviteter 
som ligger utanför de traditionella ramarna ska vi i första hand möta tjejers förutsättningar för att 
engagera sig i föreningslivet. 
 
Förbättrad jämställdhet ska genomsyra vår verksamhet på alla nivåer och vara vägledande för allt arbete 
med exempelvis rekrytering av ledare och förtroendevalda. 
 
 
Verksamhetens mål och aktiviteter 
Gemensamt för all vår verksamhet är att arbeta långsiktigt med utbildning av föreningens barn- och 
ungdomsspelare och ledare så att vi därigenom dels kan behålla fler spelare längre upp i åldrarna, dels få 
bättre utbildade spelare. Genom dessa fokusområden ges fler ungdomar möjlighet att kunna spela fotboll 



 

 

längre och skapa förutsättningar för att nå målsättningen att minst tre unga spelare som fått sin 
huvudsakliga utbildning i Tyresö FF ska få göra tävlingsdebut i våra representationslag. Vi ska också verka 
för att våra seniorlag ska vara attraktivt för våra ungdomsspelare i föreningen att sikta mot. 2022 ska 
minst en spelare från Tyresö FF representera Stockholms stadslag i tävlingssammanhang. 
 
För våra seniorverksamheter bestäms kort- och långsiktiga mål och vårt damlag siktar på en topplacering i 
div 1 Södra Svealand med en trupp som även i år till största del består av egenfostrade spelare. 
 
Vårt herrlag har en spännande blandning av äldre spelare med många års erfarenhet som Tyresöspelare 
mixat med många unga talangfulla spelare, de flesta direkt hämtade från våra juniortrupper. Med ny 
tränare och deltagande i en för laget ny serie är förväntningen att laget ska kunna placera sig på den övre 
halvan av tabellen. 
 
I ett led att skapa en attraktiv verksamhet ska vi delta i de kvalserier som erbjuder möjlighet för våra äldre 
ungdomar att delta i nationella serier. Vi ska även verka för att säkerställa vår möjlighet att i framtiden få 
delta i nationella serier. 
 
Övriga barn och ungdomslag deltar i seriespel utan några från föreningen uttalade resultatmål.  
 
 
Fler tränare  
Vår främsta och viktigaste resurs är våra ledare och våra beslut som berör verksamheten ska grundlägga 
för att nå målsättningen att behålla, stimulera och uppmärksamma våra många ideella barn- och 
ungdomsledare.  
 
För att få fler ungdomar att intressera sig för ledarskapet inom idrotten kommer vi med stort fokus att 
arbeta för att rekrytera fler av våra äldre medlemmar till olika ledarskapsutbildningar och uppdrag. Det är 
en viktig satsning för att säkerställa god tillgång till fler bra och ambitiösa tränare som kan fungera som 
stödresurser till våra många olika lag. 
 
Alla våra ledare ska vägledas genom vår Spelarutbildningsplan vars utbildningsplattform säkerställer våra 
ledares kompetens inom träning, värderingar och riktlinjer. 
 
Idrottsfritids  
Verksamheten ska under 2022 arbeta för en jämlikare fördelning mellan pojkar och flickor bland 
deltagarna. Verksamheten, som fungerar som en jämvikt mot ett allt större stillasittande hos barn och 
ungdomar, ska säkerställa tillväxten genom rekryteringsaktiviteter till föreningens medlemmar i 
målgruppen och med speciell inriktning mot flickgrupperna. 
 
Värdegrundsarbetet som är ett ständigt inslag i fritidsverksamheten har som målsättning att skapa 
accepterande individer och inom idrottsaspekten skapa en miljö där individen blir både en bra vinnare 
samt en bra förlorare. Sett till vår geografiska position så lockar vi medlemmar från flera olika 
kommundistrikt och det ser vi som en möjlighet att integrera individer som annars inte kommer i kontakt 
med varandra.   
 
Under året ska en plan arbetas fram för hur Idrottsfritids ska anpassa verksamheten i nya lokaler under 
2023 när nya ishallen står klar. Utan nya lokaler kommer verksamheten inte kunna växa i fråga om antalet 
deltagare.  



 

 

 
Budget för Tyresö FF 2022 

 
 

 
 
 

Intäkter Tkr 

Statliga och kommunala bidrag (LOK) 1 466  
Medlems- & Verksamhetsavgifter 2 616  
Sponsorer inkl. material och sociala projekt 792 
ST Cupen & övriga evenemang 723 
Servering 73 
Summa intäkter 5 670 

 
 
 

Utgifter Tkr 

Senior Dam & Herr -1 598 
Ungdom -1 771 
Idrottsfritids -49 
Gemensamma kostnader -2 162  
Summa utgifter -5 580  
  
Budgeterat resultat 90 

 
 
 
 



MOTIVERAT YTTRANDE BETRÄFFANDE VALBEREDNINGENS FÖRSLAG TILL STYRELSE 

Valberedningen inför årsstämman 2022-05-24 har utgjorts av Per Lindström (Sammankallande) , Åsa 
Swanberg samt Lars Utter. 

Lars Utter har ej medverkat i valberedningens arbete och har valt utträde ur valberedningen. 

Valberedningen har inför emellan årsmötet 2021-12-07 till årsmötet 2022-05-24 haft löpande 
kontakt samt haft enskilda samtal med de ledamöter som valt utträde ur styrelsen samt enskilda 
samtal med anställda hos Tyresö FF då det varit många utträden ur styrelsen som begärts under 
perioden mellan 2021-12-07 till 2022-05-24. Utträden som avser att ej fortsätta med styrelsearbete 
efter årsmöte 2022-05-24 

Valberedningens utgångspunkt är att styrelsens ledamöter var för sig och tillsammans ska ha den 
kompetens och erfarenhet som bedöms betydelsefull för att möta nuvarande och framtida 
utmaningar inom Tyresö FF:s verksamhet.  

Valberedningen har även i sitt arbete diskuterat kraven på mångfald i föreningen och i 
valberedningens förslag ligger fördelningen oförändrat med andelen kvinnor på 33% och män 66% i 
föreslagen styrelse. 

Valberedningen bedömer att styrelsen med detta förslag får en med hänsyn till föreningens 
verksamhet,utvecklingsskede och förhållanden i övrigt lämplig sammansättning. Valberedningen är 
av uppfattningen att de föreslagna styrelseledamöterna har en sådan mångfald och bredd med 
avseende på kvalifikationer, erfarenhet och bakgrund som föreningens strategiska utveckling och 
verksamhet kan kräva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Valberedningens förslag till beslut inför Årsmöte för Tyresö FF 2022-05-24 

Styrelse 

Valberedningen konstaterar att följande styrelseledamöter önskar utträda ur styrelsen 

• Caroline Persson 
• Lena Lindkvist 
• Thomas Nyhlén (Not: Invald på ett år 2021-12-07 och förordnade utgår på kommande 

årsmöte) 
• Lars Eriksson  
• Oskar Kumlin (Not: Invald på ett år som Föreningens Ordförande 2021-12-07 och förordnade 

utgår på kommande årsmöte) 
 
 

Valberedningen konstaterar att sedan årsmötet 2021-12-07 är följande styrelseledamöter valda 
för tiden fram till årsmöte 2022-05-24 

• Martin Bogren 

 

Valberedningen konstaterar att sedan årsmötet 2021-12-07 är följande styrelseledamöter valda 
för tiden fram till årsmöte 2023 

• Daniel Frelin 
• Angela Berg 
• Claes Brikell 

 

Förslag till ordförande i styrelsen 

Valberedningen föreslår att Årsmötet beslutar att suppleant Andreas Löwdahl  

väljs till ordförande för Tyresö FF för ett förordnande på ett år. 

 

Förslag till val av nya ordinarie styrelseledamöter 

Mikael Chevalier – Valberedningen föreslår Mikael som styrelseledamot på två år i Tyresö FF 

Zandra Briseid - Valberedningen föreslår Zandra som styrelseledamot på två år i Tyresö FF 

Fredrik Benson - Valberedningen föreslår Fredrik som styrelseledamot på två år i Tyresö FF 

Karin Jutterström - Valberedningen föreslår Karin som styrelseledamot på två år i Tyresö FF 

 

Förslag till omval av ordinarie styrelseledamöter 

Martin Bogren – Valberedningen föreslår omval av Martin som styrelseledamot på två år i Tyresö FF 

 



 

 

 

Valberedningen konstaterar att styrelsen, om stämman antar Valberedningens förslag, kommer att 
bestå av: 

• Andreas Löwdahl 
• Daniel Frelin 
• Angela Berg 
• Claes Brikell 
• Martin Bogren 
• Mikael Chevailer 
• Zandra Briseid 
• Fredrik Benson 
• Karin Jutterström 

 

Förslag till omval av revisor 

Valberedningen föreslår omval av Charlie Grafström och Bo Furugård som föreningens revisorer på 
ett förordnande om ett år. 

 

2022-05-17 

Per Lindström 

Åsa Swanberg 
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