SPANGA (8D BASKET

Spanga Basketbollklubb, Verksamhetsberattelse 2022 - 2023.

Sasongen 2022-2023 har aterigen varit en handelserik sdsong med manga matcher, cuper och
lager. Manga tillstallningar har varit upprepning av tidigare ars traditioner, som Skills Camp, men
det har ocksa adderats manga nya aktiviteter. Under sdasongen har vi lanserat en ny
kommunikationsprofil i sociala medier och genom mer frekventa uppdateringar hoppas vi att
alla medlemmar kunnat f6lja alla spannande aktiviteter som skett under sdsongen.

Medlemmar

Under sdsong 2022 /23 har vi haft totalt 683 medlemmar. Rekryteringen av nya spelare har
fortsatt genom konceptet Skolbasket, i samarbete med tre lokala skolor i upptagningsomradet,
Solhemsiangens Skola och Solhemsskolan samt Sundbyskolan. Vi har dven haft skolbasket pa
sondagar for dem som inte haft mojlighet att delta i veckorna. For de allra minsta - 4-5 ar - har vi
haft verksamhet i Knattebasket och Minikids.

Styrelsen
Valda pa arsmotet 2021 med ett ar kvar av mandatet:

Sara Bjorklund, Anna Nordstrém

Valda pd arsmotet den 23 september 2022:

Henrik Rudolfsson Nyvald pa ett ar Ordforande
Carina Solem Omvald pa tva ar ledamot
Emil Andersson Nyvald pa tva ar ledamot
Anneli Lindhom Nyvald pa ett ar ledamot
Hanna Ekstedt Nyvald pa ett ar ledamot
Pia Tuncay Nyvald pa ett ar suppleant

Julia Lingman omvaldes som revisor pa ett ar.

Kansli

Bemanningen pa kansliet fram till december var oforandrat fran slutet av foregaende sisong.
Jassin Mahdy som Sportchef, David McCann som foreningsutvecklare pa deltid och Jonas
Al-Hendi som Basketkonsulent. I slutet av december slutade David sitt konsultuppdrag hos oss
och i februari anstilldes Thomas Géransson som Klubbchef. Thomas anslét till Spanga Basket
som Coach i augusti 2022. [ samband med sdsongens slut sa avslutade Jassin Mahdy sin
sdsongsanstallning inom klubben f6r att ta sig an nya utmaningar.

Foreningen hyr ett rum i Spanga Center kontorshotell, Stormbyvagen 2-4, 163 55 Spanga.
Den ekonomiska redovisningen skots av P-O Nylund.
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Verksamhet

For sjatte gangen genomfdrde féreningen ett uppstartslager, for spelare fodda 2011 eller
tidigare, denna gang i Kalmar. 84 spelare akte tillsammans med coacher och foérédldrar for 7
dagars tranings- och matchlager.

Var EB-liga SkandiaMaklarna Cup hoélls 6 ganger for barn fodda 2013- 2015. Arrangemanget
lockande lag fran 15 andra klubbar. Forutom att vara ett trevligt sitt att 6va pa matchspel for de
yngre lagen sa ger det en mojlighet for klubbens ungdomar att prova pa att doma och lag att
halla i kioskverksamheten.

For attonde gdngen anordnade klubben ett hostlovslager i Spangahallen, Spanga Basket Skills
Camp. 26 deltagande barn togs om hand av Spanga Baskets 10 ledare under fyra spannande
basketdagar. Alderskategorierna 2011-2016.

[ januari anordnades ett traningslager i Kisakallio, Finland med 77 deltagande spelare fodda
2007-2011. Har tranade lagen i tre dagar och spelade dven tuffa och utvecklande matcher mot
starkt finskt motstand.

Pa Valborgsmassoafton anordnades en premidrturnering i 3x3 i Spangahallen som blev valdigt
lyckad. Narmare 80 spelare deltog i turneringen dar fédda 2010 och aldre fick delta. Ett
handikappsystem gjorde att t.ex. P10 kunde spela mot herrlaget och 4nda vinna.

Goteborgs Basketfestival gick av stapeln under Kristi Himmelfardshelgen i ar igen. Vi deltog med
216 spelare, coacher och lagforaldrar. Turneringen bjod pa mojligheter till manga roliga
aktiviteter for spelarna, utéver alla matcher och hallhédng.

Sasongen avslutades med en avslutning for alla spelare i Spangahallen i juni, diar medaljer
delades ut till spelare fédda 2011-2018, Future Team utsags bland spelare fodda 2011-2013,
All-star lag utndmndes och individuella priser delades ut till 2007-2010. Det delades dven ut pris
till Arets Coach, Arets Assisterande Coach, Arets Piron, Arets Insats och Arets Dam- och
Herrspelare.

Sist under sdsongen anordnade klubben Spanga Basket Skills Camp i juni fér nionde aret. De tva
lagerveckorna lockade totalt 55 deltagare, pojkar och flickor fédda ar 2010 - 2016. Férutom
basket fick deltagarna kora brannboll, vattenlek, olika spel samt den traditionsenliga tipsrundan
med fina priser.

For andra gangen anordnade vi dven Elite Skills Camp for spelare fodda 2010 och aldre i en
vecka. Fokus var individuell basketutveckling och spelarna fick under fyra dagar genomféra
totalt 13 pass med baskettrdning, fystraning och foreldsningar med specialinbjudna tranare och
forelasare.

Lagen

Herrlaget leddes av Jassin Mahdy. Spel i serien division 2 Norra Svealand. Laget har fortsatt
fungera som fortsattning for foreningens redan befintliga ungdomsspelare men aven spelare fran
andra klubbar anslot infor sdsongen.

Damlaget var ett nytt lag for aret. Spel i serien division 2 Norra Svealand. Laget coachades i
borjan av aret av Sekule Jovanovic, men nar han flyttade sa tog Jassin Mahdy over laget. Laget
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tillsammans med atervindande Spangaspelare fran RIG deltog i USM och nadde en fjarde
placering.

Pojkar 07 med 16 spelare har tranats av Jassin Mahdy med Assisterande coacher Amanda
Billow och Henos Tecle. Laget deltog i Pojkar U16 niva 1 och Herrar U17 Niva 1. Laget deltog
aven i Blackeberg Basketcup, som man vann. Laget spelade ocksa i Sodertalje Open, dar man
slutade pa andra plats. | USM tog man sig till omgang 4.

Flickor 07 tranades av Dimitris Roumeliotis under nastan hela sdsongen. Assisterande coach var
Rodrigo Salinas. [ maj tog Rodrigo 6ver som head coach och tog da in Soliana Habtom som
assisterande coach. Laget bestod utav 17 spelare som deltog i Flickor U16 niva 1 och 2. Laget
deltog i Blackeberg Basketcup, som man vann. Laget blev dven inbjudna till Scania Cup, dar man
slutade pa en femte plats. Laget avslutade sdsongen med att vinna Barcelona Basketball Cup i
Spanien. I USM tog man sig till omgang 3.

Pojkar 08, med 20 spelare, tranades av Carl Lorne med Assisterande coach Axel Hedstrom
Jarvebro. Laget deltog i Pojkar U15 niva 2 och 3 samt i Blackeberg Basketcup, Sodertilje Open
och Lampe Challenge. I USM tog man sig till omgang 2.

Flickor 08 tranades av Thomas Goransson med Assisterande coacher Lina Sorvik och Julia
Bjorklund. Laget med 17 spelare deltog i Flickor U15 niva 1 och 2. Laget tog sig till semifinal i
Blackeberg Basketcup. Laget spelade dven i Lampe Challenge dar man slutade pa andra plats i
Elite-klassen. I USM tog man sig till omgang 3.

Pojkar 09, med 20 spelare, tranades av Tolga Delibas och Glodi Nzonyansi. Laget spelade
matcher i Pojkar U14 niva 1 och 2 samt deltog i Blackeberg Basketcup och Sodertélje Open.

Flickor 09 trianades av Ilayda Tuncay. Assisterande coach var Jassin Mahdy. Laget, med 19
spelare, spelade i Flickor U14 niva 1 och 2, samt i niva 3 tillsammans med F10. Laget deltog i
Sodertélje Open, diar man kom pa en andra plats. Man blev dven inbjudna till Scania Cup, dar man
slutade pa en tionde plats.

Pojkar 10 coachades av Joel Fuzum, assisterad av [lhan Tuncay. Laget bestod av 19 spelare som
spelade i Pojkar U13 niva 1 och 2. Laget spelade i Blackeberg Basketcup, Sodertélje Open samt
Lampe Challenge, dir man lyckades vinna Open-klassen.

Flickor 10 coachades av Amanda Billow, assisterande Ilhan Tuncay. Laget bestod av 22 spelare
som spelade i Flickor U13 niva 1 och 2, samt i Flickor U14 niva 3 tillsammans med F09. Laget
spelade aven i Blackeberg Basketcup och Sédertélje Open.

Pojkar 11 coachades av Jonas Al-Hendj, assisterad av Stella Ruhi. Matcher i EB- serien.

Flickor 11 coachades av Jonas Al-Hendi. Assisterande coach Elvira Hofverberg. Matcher i EB-
serien.

Pojkar 12 coachades av Mikaela Berlin och Myriam Rashida. Matcher i EB-serien.

Flickor 12 Solhem coachade av Mikaela Millberg. Assisterande coach Molly Gullstrom. Matcher i
EB-serien.

Flickor 12 Sundby coachades av Emilia Slama. Assisterande coach Julia Sauma. Matcher i
EB-serien.



SPANGA (5D BASKET

Pojkar 13 Coachades fran start av Mikaela Berlin och Myriam Rashida, men togs 6ver under
sdsongen av Teo Dimitriadis. Mikaela och Myriam fortsatte som assisterande coacher. Matchspel
i SkandiaMaklarna Cup.

Flickor 13 Solhem coachades av Isabelle Sundquist. Assisterande coacher var Ingrid Avdic och
Neela Frizzo. Matchspel i SkandiaMdaklarna Cup.

Flickor 13 Sundby coachades av Nina Barlin och Jakob Tornell. Matchspel i SkandiaMéaklarna
Cup.

Flickor 14 coachades av Eleonora Keytuli fram till januari, dd Thomas Géransson tog dver.
Assisterande coacher var Despina Kirazi och Lisen Phillips. Matchspel i SkandiaMaklarna Cup.

Pojkar 14 coachades av Joel Fuzum. Assiterande coacher Emma Altun och Alva Strindberg.
Matchspel i SkandiaMaklarna Cup.

Flickor 15 Solhem var en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi. Matchspel i
SkandiaMaklarna Cup.

Pojkar 15 Solhem var ocksa en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi. Matchspel
i SkandiaMaklarna Cup.

Mix 15 Sundby var ocksa en del av Skolbasketen. Den mixade gruppen av tjejer och Killar
coachades av Thomas Goransson, assisterad av Arvid Engstrom.

Flickor 16 Solhem var en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi
Pojkar 16 Solhem var ocksa en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi.

Mix 16 Sundby var ocksa en del av Skolbasketen. Den mixade gruppen av tjejer och killar
coachades av Thomas Goransson, assisterad av Arvid Engstrom.

Skolbasket helg fanns for att ge mojlighet till barn som gar pa andra skolor dn de som vi
samarbetar med pa vardagarna att borja i klubben. Gruppen coachades av Malin Berwari och
Kevin Berwari.

Knattebasketen har fortsatt att vara en popular och viktig del av verksamheten. Denna sdsong
var Knattebasketen riktad till barn fédda ar 2017 i "mixgrupp”. Gruppen trdnades av Malin
Berwari och Kevin Berwari. Under sondagsmorgnar i Spangahallen "lekte” deltagarna basket och
verksamheten har varit mycket uppskattad med narmare 20 deltagande barn.

Minikids, riktades till barn fédda 2018-2019 i "mixgrupp”. Gruppen tranades av Malin Berwari
och Kevin Berwari.

Motionsbasket har letts av Magnus Solem och gruppen har tranat 1 gang i veckan. Deltagande
har varit coacher och fordldrar.

Coacher

Under sdsongen har vi fortsatt att arbeta for att skapa samhorighet bland coacher samt fa in
feedback for att fortsatta forbattra verksamheten. Styrelsen har haft en coachgrupp dar man
intervjuat coacher samt tagit in feedback fran samtliga. Alla coacher bjdds in till tvd coachtraffar
under sdsongen. En ren informationstraff i oktober och en traff i februari, med information och
middag.
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For att stotta coacherna i sin roll behdver det finnas foraldrar i varje lag som kan hjalpa till kring
logistik mm. Vi har fortsatt med en lagféraldrargrupp i styrelsen som har informerat de yngre
lagen om varfor det behdvs samt vad man gor som lagfordlder. Dessa personer har dven narvarat
vid majoriteten av fordldramotena, med extra fokus pa grupper dar det ar en yngre coach, samt
informerat infor lager vad som férvantas pa plats.

Utbildnin
Da det har kommit tydligare krav fran forbundet pa utbildning for att coacha sa har vi erbjudit

och uppmanat vara coacher att genomfdra utbildningarna Introduktion Utvecklingstranare och
Grund Utvecklingstranare.

Det har dven héllits en utbildning i akut omhéndertagande av skador och klubben har statt for
kostnaderna for deltagande i SBBF:s Superclinic i Sddertélje i juni.

Samarbete med andra klubbar

Under lagerverksamheten Skills Camp och arrangemanget SkandiaMaklarna Cup har Spanga
Basket géstats och tagit hand om lag fran olika delar av Stockholm, om 4n framst fran Vasterort
och Norrort.

Sponsorer

Under sdsongen har vi fortsatt samarbetet med Ica Maxi Bromma dar vi fatt in spons genom
Manadens Vara, rabatt pa inkop till kiosken samt férsaljning av Spangakortet. Vart samarbete
med Skandiamaklarna fortsatte under forsta halvan av sisongen och riktades till vart
arrangemang Skandiaméklarna Cup. Vi har dven slutit ett tredrigt sponsoravtal med
Skinnarangskvarn och Kraft fér vart Dam- och Herrlag. Manga lag har dven fixat egna sponsorer
for att delfinansiera matchstall.

Vi ar otroligt tacksamma for alla sponsorer som véljer att stotta vara lag eller aktiviteter. Och vi
ar extra tacksamma for sponsorskapet fran Skinnardangskvarn och Kraft da klubben har som
ambition att fa ungdomarna att spela sa lange som majligt och sponsorskapet ar en viktig nyckel
for Damlaget och Herrlaget att till exempel kunna resa till sina bortamatcher samt fa tillgang till
lanestall.

Klubbprofil, webbshop och utrustning
Under sdsongen har Spanga Basket beslutat att terigen samarbeta med Basketshop kring

on-court klader. Nya matchstill togs fram med bibehallna logotyper for att sikerstélla att de
gamla och nya matchstillen kunde fungera parallellt nagra ar inom klubben.

Ett stort tack till alla som bidragit till en framgangsrik och lyckad basketsédsong!
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Styrelsen 2022-2023, Verksamhetsberittelse

Henrik Rudolfsson Sara Bjorklund Carina Solem
Anneli Lindholm Anna Nordstrom Hanna Ekstedt
Emil Andersson Pia Tuncay



