
Spånga Basketbollklubb, Verksamhetsberättelse 2022 - 2023.

Säsongen 2022-2023 har återigen varit en händelserik säsong med många matcher, cuper och
läger. Många tillställningar har varit upprepning av tidigare års traditioner, som Skills Camp, men
det har också adderats många nya aktiviteter. Under säsongen har vi lanserat en ny
kommunikationsprofil i sociala medier och genommer frekventa uppdateringar hoppas vi att
alla medlemmar kunnat följa alla spännande aktiviteter som skett under säsongen.

Medlemmar

Under säsong 2022/23 har vi haft totalt 683 medlemmar. Rekryteringen av nya spelare har
fortsatt genom konceptet Skolbasket, i samarbete med tre lokala skolor i upptagningsområdet,
Solhemsängens Skola och Solhemsskolan samt Sundbyskolan. Vi har även haft skolbasket på
söndagar för dem som inte haft möjlighet att delta i veckorna. För de allra minsta – 4-5 år – har vi
haft verksamhet i Knattebasket och Minikids.

Styrelsen
Valda på årsmötet 2021 med ett år kvar av mandatet:
Sara Björklund, Anna Nordström

Valda på årsmötet den 23 september 2022:

Henrik Rudolfsson Nyvald på ett år Ordförande

Carina Solem Omvald på två år ledamot

Emil Andersson Nyvald på två år ledamot

Anneli Lindhom Nyvald på ett år ledamot

Hanna Ekstedt Nyvald på ett år ledamot

Pia Tuncay Nyvald på ett år suppleant

Julia Lingman omvaldes som revisor på ett år.

Kansli
Bemanningen på kansliet fram till december var oförändrat från slutet av föregående säsong.
Jassin Mahdy som Sportchef, David McCann som föreningsutvecklare på deltid och Jonas
Al-Hendi som Basketkonsulent. I slutet av december slutade David sitt konsultuppdrag hos oss
och i februari anställdes Thomas Göransson som Klubbchef. Thomas anslöt till Spånga Basket
som Coach i augusti 2022. I samband med säsongens slut så avslutade Jassin Mahdy sin
säsongsanställning inom klubben för att ta sig an nya utmaningar.

Föreningen hyr ett rum i Spånga Center kontorshotell, Stormbyvägen 2-4, 163 55 Spånga.
Den ekonomiska redovisningen sköts av P-O Nylund.
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Verksamhet

För sjätte gången genomförde föreningen ett uppstartsläger, för spelare födda 2011 eller
tidigare, denna gång i Kalmar. 84 spelare åkte tillsammans med coacher och föräldrar för 7
dagars tränings- och matchläger.

Vår EB-liga SkandiaMäklarna Cup hölls 6 gånger för barn födda 2013- 2015. Arrangemanget
lockande lag från 15 andra klubbar. Förutom att vara ett trevligt sätt att öva på matchspel för de
yngre lagen så ger det en möjlighet för klubbens ungdomar att prova på att döma och lag att
hålla i kioskverksamheten.

För åttonde gången anordnade klubben ett höstlovsläger i Spångahallen, Spånga Basket Skills
Camp. 26 deltagande barn togs om hand av Spånga Baskets 10 ledare under fyra spännande
basketdagar. Ålderskategorierna 2011-2016.

I januari anordnades ett träningsläger i Kisakallio, Finland med 77 deltagande spelare födda
2007-2011. Här tränade lagen i tre dagar och spelade även tuffa och utvecklande matcher mot
starkt finskt motstånd.

På Valborgsmässoafton anordnades en premiärturnering i 3x3 i Spångahallen som blev väldigt
lyckad. Närmare 80 spelare deltog i turneringen där födda 2010 och äldre fick delta. Ett
handikappsystem gjorde att t.ex. P10 kunde spela mot herrlaget och ändå vinna.

Göteborgs Basketfestival gick av stapeln under Kristi Himmelfärdshelgen i år igen. Vi deltog med
216 spelare, coacher och lagföräldrar. Turneringen bjöd på möjligheter till många roliga
aktiviteter för spelarna, utöver alla matcher och hallhäng.

Säsongen avslutades med en avslutning för alla spelare i Spångahallen i juni, där medaljer
delades ut till spelare födda 2011-2018, Future Team utsågs bland spelare födda 2011-2013,
All-star lag utnämndes och individuella priser delades ut till 2007-2010. Det delades även ut pris
till Årets Coach, Årets Assisterande Coach, Årets Päron, Årets Insats och Årets Dam- och
Herrspelare.

Sist under säsongen anordnade klubben Spånga Basket Skills Camp i juni för nionde året. De två
lägerveckorna lockade totalt 55 deltagare, pojkar och flickor födda år 2010 – 2016. Förutom
basket fick deltagarna köra brännboll, vattenlek, olika spel samt den traditionsenliga tipsrundan
med fina priser.

För andra gången anordnade vi även Elite Skills Camp för spelare födda 2010 och äldre i en
vecka. Fokus var individuell basketutveckling och spelarna fick under fyra dagar genomföra
totalt 13 pass med basketträning, fysträning och föreläsningar med specialinbjudna tränare och
föreläsare.

Lagen

Herrlaget leddes av Jassin Mahdy. Spel i serien division 2 Norra Svealand. Laget har fortsatt
fungera som fortsättning för föreningens redan befintliga ungdomsspelare men även spelare från
andra klubbar anslöt inför säsongen.

Damlaget var ett nytt lag för året. Spel i serien division 2 Norra Svealand. Laget coachades i
början av året av Sekule Jovanovic, men när han flyttade så tog Jassin Mahdy över laget. Laget
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tillsammans med återvändande Spångaspelare från RIG deltog i USM och nådde en fjärde
placering.

Pojkar 07med 16 spelare har tränats av Jassin Mahdy med Assisterande coacher Amanda
Billow och Henos Tecle. Laget deltog i Pojkar U16 nivå 1 och Herrar U17 Nivå 1. Laget deltog
även i Blackeberg Basketcup, somman vann. Laget spelade också i Södertälje Open, där man
slutade på andra plats. I USM tog man sig till omgång 4.

Flickor 07 tränades av Dimitris Roumeliotis under nästan hela säsongen. Assisterande coach var
Rodrigo Salinas. I maj tog Rodrigo över som head coach och tog då in Soliana Habtom som
assisterande coach. Laget bestod utav 17 spelare som deltog i Flickor U16 nivå 1 och 2. Laget
deltog i Blackeberg Basketcup, somman vann. Laget blev även inbjudna till Scania Cup, där man
slutade på en femte plats. Laget avslutade säsongen med att vinna Barcelona Basketball Cup i
Spanien. I USM tog man sig till omgång 3.

Pojkar 08,med 20 spelare, tränades av Carl Lörne med Assisterande coach Axel Hedström
Järvebro. Laget deltog i Pojkar U15 nivå 2 och 3 samt i Blackeberg Basketcup, Södertälje Open
och Lampe Challenge. I USM tog man sig till omgång 2.

Flickor 08 tränades av Thomas Göransson med Assisterande coacher Lina Sörvik och Julia
Björklund. Laget med 17 spelare deltog i Flickor U15 nivå 1 och 2. Laget tog sig till semifinal i
Blackeberg Basketcup. Laget spelade även i Lampe Challenge där man slutade på andra plats i
Elite-klassen. I USM tog man sig till omgång 3.

Pojkar 09, med 20 spelare, tränades av Tolga Delibas och Glodi Nzonyansi. Laget spelade
matcher i Pojkar U14 nivå 1 och 2 samt deltog i Blackeberg Basketcup och Södertälje Open.

Flickor 09 tränades av Ilayda Tuncay. Assisterande coach var Jassin Mahdy. Laget, med 19
spelare, spelade i Flickor U14 nivå 1 och 2, samt i nivå 3 tillsammans med F10. Laget deltog i
Södertälje Open, där man kom på en andra plats. Man blev även inbjudna till Scania Cup, där man
slutade på en tionde plats.

Pojkar 10 coachades av Joel Fuzum, assisterad av Ilhan Tuncay. Laget bestod av 19 spelare som
spelade i Pojkar U13 nivå 1 och 2. Laget spelade i Blackeberg Basketcup, Södertälje Open samt
Lampe Challenge, där man lyckades vinna Open-klassen.

Flickor 10 coachades av Amanda Billow, assisterande Ilhan Tuncay. Laget bestod av 22 spelare
som spelade i Flickor U13 nivå 1 och 2, samt i Flickor U14 nivå 3 tillsammans med F09. Laget
spelade även i Blackeberg Basketcup och Södertälje Open.

Pojkar 11 coachades av Jonas Al-Hendi, assisterad av Stella Ruhi. Matcher i EB- serien.

Flickor 11 coachades av Jonas Al-Hendi. Assisterande coach Elvira Hofverberg. Matcher i EB-
serien.

Pojkar 12 coachades av Mikaela Berlin och Myriam Rashida. Matcher i EB-serien.

Flickor 12 Solhem coachade av Mikaela Millberg. Assisterande coach Molly Gullström. Matcher i
EB-serien.

Flickor 12 Sundby coachades av Emilia Slama. Assisterande coach Julia Sauma. Matcher i
EB-serien.
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Pojkar 13 Coachades från start av Mikaela Berlin och Myriam Rashida, men togs över under
säsongen av Teo Dimitriadis. Mikaela och Myriam fortsatte som assisterande coacher. Matchspel
i SkandiaMäklarna Cup.

Flickor 13 Solhem coachades av Isabelle Sundquist. Assisterande coacher var Ingrid Avdic och
Neela Frizzo. Matchspel i SkandiaMäklarna Cup.

Flickor 13 Sundby coachades av Nina Bärlin och Jakob Törnell. Matchspel i SkandiaMäklarna
Cup.

Flickor 14 coachades av Eleonora Keytuli fram till januari, då Thomas Göransson tog över.
Assisterande coacher var Despina Kirazi och Lisen Phillips. Matchspel i SkandiaMäklarna Cup.

Pojkar 14 coachades av Joel Fuzum. Assiterande coacher Emma Altun och Alva Strindberg.
Matchspel i SkandiaMäklarna Cup.

Flickor 15 Solhem var en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi. Matchspel i
SkandiaMäklarna Cup.

Pojkar 15 Solhem var också en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi. Matchspel
i SkandiaMäklarna Cup.

Mix 15 Sundby var också en del av Skolbasketen. Den mixade gruppen av tjejer och killar
coachades av Thomas Göransson, assisterad av Arvid Engström.

Flickor 16 Solhem var en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi

Pojkar 16 Solhem var också en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi.

Mix 16 Sundby var också en del av Skolbasketen. Den mixade gruppen av tjejer och killar
coachades av Thomas Göransson, assisterad av Arvid Engström.

Skolbasket helg fanns för att ge möjlighet till barn som går på andra skolor än de som vi
samarbetar med på vardagarna att börja i klubben. Gruppen coachades av Malin Berwari och
Kevin Berwari.

Knattebasketen har fortsatt att vara en populär och viktig del av verksamheten. Denna säsong
var Knattebasketen riktad till barn födda år 2017 i ”mixgrupp”. Gruppen tränades av Malin
Berwari och Kevin Berwari. Under söndagsmorgnar i Spångahallen ”lekte” deltagarna basket och
verksamheten har varit mycket uppskattad med närmare 20 deltagande barn.

Minikids, riktades till barn födda 2018-2019 i ”mixgrupp”. Gruppen tränades av Malin Berwari
och Kevin Berwari.

Motionsbasket har letts av Magnus Solem och gruppen har tränat 1 gång i veckan. Deltagande
har varit coacher och föräldrar.

Coacher

Under säsongen har vi fortsatt att arbeta för att skapa samhörighet bland coacher samt få in
feedback för att fortsätta förbättra verksamheten. Styrelsen har haft en coachgrupp där man
intervjuat coacher samt tagit in feedback från samtliga. Alla coacher bjöds in till två coachträffar
under säsongen. En ren informationsträff i oktober och en träff i februari, med information och
middag.
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För att stötta coacherna i sin roll behöver det finnas föräldrar i varje lag som kan hjälpa till kring
logistik mm. Vi har fortsatt med en lagföräldrargrupp i styrelsen som har informerat de yngre
lagen om varför det behövs samt vad man gör som lagförälder. Dessa personer har även närvarat
vid majoriteten av föräldramötena, med extra fokus på grupper där det är en yngre coach, samt
informerat inför läger vad som förväntas på plats.

Utbildning
Då det har kommit tydligare krav från förbundet på utbildning för att coacha så har vi erbjudit
och uppmanat våra coacher att genomföra utbildningarna Introduktion Utvecklingstränare och
Grund Utvecklingstränare.

Det har även hållits en utbildning i akut omhändertagande av skador och klubben har stått för
kostnaderna för deltagande i SBBF:s Superclinic i Södertälje i juni.

Samarbete med andra klubbar
Under lägerverksamheten Skills Camp och arrangemanget SkandiaMäklarna Cup har Spånga
Basket gästats och tagit hand om lag från olika delar av Stockholm, om än främst från Västerort
och Norrort.

Sponsorer

Under säsongen har vi fortsatt samarbetet med Ica Maxi Bromma där vi fått in spons genom
Månadens Vara, rabatt på inköp till kiosken samt försäljning av Spångakortet. Vårt samarbete
med Skandiamäklarna fortsatte under första halvan av säsongen och riktades till vårt
arrangemang Skandiamäklarna Cup. Vi har även slutit ett treårigt sponsoravtal med
Skinnarängskvarn och Kraft för vårt Dam- och Herrlag. Många lag har även fixat egna sponsorer
för att delfinansiera matchställ.

Vi är otroligt tacksamma för alla sponsorer som väljer att stötta våra lag eller aktiviteter. Och vi
är extra tacksamma för sponsorskapet från Skinnarängskvarn och Kraft då klubben har som
ambition att få ungdomarna att spela så länge sommöjligt och sponsorskapet är en viktig nyckel
för Damlaget och Herrlaget att till exempel kunna resa till sina bortamatcher samt få tillgång till
låneställ.

Klubbprofil, webbshop och utrustning
Under säsongen har Spånga Basket beslutat att återigen samarbeta med Basketshop kring
on-court kläder. Nya matchställ togs frammed bibehållna logotyper för att säkerställa att de
gamla och nya matchställen kunde fungera parallellt några år inom klubben.

.

Ett stort tack till alla som bidragit till en framgångsrik och lyckad basketsäsong!

5



Styrelsen 2022-2023, Verksamhetsberättelse

Henrik Rudolfsson Sara Björklund Carina Solem

Anneli Lindholm Anna Nordström Hanna Ekstedt

Emil Andersson Pia Tuncay
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