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Spånga Basketbollklubb, Verksamhetsberättelse 2023-2024 

 
Säsongen 2023-2024 har återigen varit en händelserik säsong med många matcher, cuper och 
läger. Många tillställningar har varit upprepning av tidigare års traditioner, som Skills Camp, 
men nya tradtioner har befästs som exempelvis Valborgsmästerskapet.  

Medlemmar 

Under säsong 2023-2024 har vi haft totalt 558 medlemmar. Rekryteringen av nya spelare har 
fortsatt genom konceptet Skolbasket, i samarbete med två lokala skolor i upptagningsområdet, 
Solhemsängens Skola och Solhemsskolan. Vi har även haft skolbasket på söndagar för dem som 
inte haft möjlighet att delta i veckorna. För de allra minsta – 4-5 år – har vi haft verksamhet i 
Knattebasket och Minikids. Det har även startats upp en nybörjargruppp för spelare födda 2009-
2012, för dem som velat börja med basket i lite högre ålder. 

 
Styrelsen 
Valda på årsmötet 2022 med ett år kvar av mandatet under 2023/2024:  
Carina Solem, Emil Andersson 

 
Valda på årsmötet den 25 september 2023: 

Sara Björklund Nyvald på ett år Ordförande 

Anneli Lindhom Nyvald på ett år ledamot 

Nenad Puksec Nyvald på två år ledamot 

Tomas Andersson Nyvald på två år ledamot 

Magnus Palm Nyvald på två år ledamot 

Kristoffer Benjaminsson Nyvald på ett år suppleant 
 

Julia Lingman omvaldes som revisor på ett år. 

 

Kansli 
Bemanningen på kansliet fram till december var oförändrat från slutet av föregående säsong. 
Thomas Göransson som klubbchef och Jonas Al-Hendi som Basketkonsulent. I slutet av 
december slutade Jonas sin anställning för att studera och Fabian Tapia Rosales anställdes som 
Föreningskoordinator. Julian Zizak arbetade deltid en dag per vecka från november till maj och 
var ansvarig för Miniligan Cup. 

Det har ordnats upp mycket administrativt, exempelvis skapat ett intranät med information för 
lagföräldrar och coacher, säkerställt att alla styrdokument är uppdaterade och att utnyttja 
Sportadmin fullt ut för fakturering, lagkassor och informationsutskick. Detta har möjliggjort en 
större automatisering i arbetet. 
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Föreningen hyr fortsatt ett rum i Spånga Center kontorshotell, Stormbyvägen 2-4, 163 55 
Spånga.  

 
Den ekonomiska redovisningen sköts av P-O Nylund.  

 
Verksamhet 
 

För sjunde gången genomförde föreningen ett uppstartsläger, för spelare födda 2012 eller 
tidigare. Precis som föregående säsong gick resan till Kalmar. 80 spelare åkte tillsammans med 
coacher och föräldrar för 5 dagars tränings- och matchläger.   

Vår EB-liga MiniLigan Cup hölls 6 gånger för barn födda 2014- 2016. Arrangemanget lockande 
lag från ca 15 andra klubbar. Förutom att vara ett trevligt sätt att öva på matchspel för de yngre 
lagen så ger det en möjlighet för klubbens ungdomar att prova på att döma och lag att hålla i 
kioskverksamheten. 

För nionde gången anordnade klubben ett höstlovsläger i Spångahallen, Spånga Basket Skills 
Camp. 15 deltagande barn togs om hand av Spånga Baskets unga ledare under fyra spännande 
basketdagar. Ålderskategorierna 2012-2017.  

Under jullov och sportlov var det Öppet Hus i Spångahallen, vilket lockade många spelare både 
från Spångas egna led, men även från andra lag. 

På Valborgsmässoafton spelades Spånga Baskets Valborgsmästerskap i 3x3 i Spångahallen för 
andra året i rad. Kvällen blev väldigt lyckad även denna gång. Närmare 80 spelare deltog i 
turneringen där födda 2011 och äldre fick delta. Ett handikappsystem gjorde att t.ex. P10 kunde 
spela mot herrlaget och ändå vinna.  

Göteborgs Basketfestival gick av stapeln under Kristi Himmelfärdshelgen i år igen. Vi deltog med 
161 spelare, coacher och lagföräldrar. Turneringen bjöd på möjligheter till många roliga 
aktiviteter för spelarna, utöver alla matcher och hallhäng.  

Säsongen avslutades med en avslutning för alla spelare i Spångahallen i juni, där medaljer 
delades ut till spelare födda 2012-2019, Årets Team Player utsågs bland spelare födda 2012-
2013 och individuella priser delades ut till 2007-2010. Det delades även ut pris till Årets Coach, 
Årets Assisterande Coach, Årets Dam- och Herrspelare och Årets Eldsjäl. 

Sist under säsongen anordnade klubben Spånga Basket Skills Camp i juni för tionde året. De tre 
lägerveckorna lockade totalt 43 deltagare, pojkar och flickor födda år 2011 – 2017. Förutom 
basket fick deltagarna köra olika spel och lekar och varje vecka avslutades med vattenlek. 

För andra gången anordnade vi även Elite Skills Camp för spelare födda 2011 och äldre i två 
perioder om en vecka vardera. Fokus var individuell basketutveckling och spelarna fick under 
fyra dagar per vecka genomföra totalt 13 pass med basketträning, fysträning och föreläsningar 
med specialinbjudna tränare och föreläsare. 

Lagen 

Herrlaget leddes av Victor Rosman. Spel i serien division 2 Norra Svealand. Laget vann serien, 
med vinst i alla matcher utom en.  
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Laget har fungerat som inspiration och fortsättning för föreningens redan befintliga 
ungdomsspelare även om flera spelare från andra klubbar anslöt inför säsongen.  

Damlaget leddes av Thomas Göransson och spelade i Division 2 Svealand. Laget bestod av en 
blandning av äldre spelare, från både Spånga och andra klubbar, och yngre spelare från 
klubbens befintliga ungdomslag. En bra inspiration för yngre spelare att se sina något äldre 
kamrater få testa på hög nivå. 

Pojkar 07 med 12 spelare har tränats av Carl Lörne med Assisterande coach Isac Grytberg. 
Laget deltog i Pojkar U17 nivå 2. Laget tog sig till final i Lions U17/19. Laget samtränade med 
Pojkar 08 under säsongen och några av spelarna fick även testa på att träna och spela med 
Herrlaget. 

Pojkar 08, med 20 spelare, tränades av Carl Lörne med Assisterande coach Isac Grytberg. Laget 
deltog i Pojkar U16 nivå 2A och 2C samt i Blackeberg Basketcup där man tog sig till A-slutspel. I 
USM tog man sig till omgång 2. 

Flickor 08 tränades av Thomas Göransson med Assisterande coach Elin Göransson. Laget med 
15 spelare deltog i Flickor U16 nivå 1 och 2. Laget tog sig till semifinal i Blackeberg Basketcup, 
tog brons i Queen’s Cup och spelade även i Södertälje Open och Lampe Challenge. I USM tog man 
sig till omgång 2. 

Pojkar 09, med 19 spelare, tränades av Tolga Delibas med Assisterande coach Abdurrahim 
Hamurcu. Laget spelade matcher i Pojkar U15 nivå 1 och 2 samt deltog i Blackeberg Basketcup 
där man tog sig till semifinal och Södertälje Open.  

Pojkar 10 coachades av Joel Fuzum, assisterad av Ilhan Tuncay fram till jul. Därefter tog Robert 
Baltruns över, men ersattes senare under våren av Rey Mendoza då Robert flyttade hem till 
Lettland. Laget bestod av 16 spelare som spelade i Pojkar U14 nivå 2A och 2C. Laget spelade i 
Blackeberg Basketcup, Södertälje Open och Copenhagen Invitational.  

Flickor 10 coachades av Ilhan Tuncay fram till i mars då Thomas Göransson tog över med 
assisterande coach Felicia Schönberg. Laget bestod av 21 spelare som spelade i Flickor U14 nivå 
1 och 2. Laget spelade även i Blackeberg Basketcup och Södertälje Open, samt i Queen’s Cup som 
laget vann. 

Pojkar 11 coachades av Jonas Al-Hendi, assisterad av Stella Ruhi. Laget bestod av 17 spelare 
som spelade i Pojkar U13 nivå 1 och 2. Laget spelade även i Blackebergbasketcup och Södertälje 
Open. 

Flickor 11 coachades av Jonas Al-Hendi. Assisterande coach Elvira Hofverberg. Laget bestod av 
18 spelare och spelade i Flickor U13 nivå 1 och 2. Laget spelade även i Blackeberg Basketcup där 
man tog sig till semifinal, Södertälje Open där man tog brons i Competition- och silver i 
Experience-klassen samt Copenhagen Invitational. 

Flickor 12 coachades av Emilia Slama. Assisterande coach Julia Sauma. Matcher i EB-serien.  

Pojkar 12-13 coachades av Sebastian Säll. Laget samtränade med Pojkar 14. Matcher i EB-
serien. 

Flickor 13 Solhem coachades av Isabelle Sundquist. Assisterande coacher var Denisse Castillo, 
Sofia Anderson och Tilda Blümer. Matcher i EB-serien.  

Flickor 13 Sundby coachades av Nina Bärlin och Jakob Törnell. Matcher i EB-serien 
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Flickor 14 coachades av Jennie Gehlin, Therese Östergren och Mattias Lagerbäck. Matchspel i 
Miniligan Cup.  

Pojkar 14 coachades Sebastian Säll. Laget samtränade med Pojkar 12-13. Matchspel i Miniligan 
Cup.  

Flickor 15 coachades av Linnea Gustavsson, Linda Landin och Magnus Ehnar. Matchspel i 
Miniligan Cup. 

Pojkar 15 coachades av Jens Lunneborg, assisterad av Arvid Engström. Matchspel i Miniligan 
Cup. 

Flickor 16 Solhem var en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi fram till jul och 
därefter av Thomas Göransson. 

Pojkar 16 Solhem var också en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi fram till 
jul och därefter av Thomas Göransson. 

Flickor 17 Solhem var en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi fram till jul och 
därefter av Thomas Göransson. 

Pojkar 17 Solhem var också en del av Skolbasketen och coachades av Jonas Al-Hendi fram till 
jul och därefter av Thomas Göransson. 

Skolbasket helg fanns för att ge möjlighet till barn som går på andra skolor än de som vi 
samarbetar med på vardagarna att börja i klubben.  Gruppen coachades av Kevin Berwari och 
Sarin Barvary. 

Minikids och Knattebasketen har fortsatt att vara en populär och viktig del av verksamheten. 
Denna säsong var Knattebasketen riktad till barn födda år 2018 i ”mixgrupp” och Minikids till 
barn födda 2019-2020. Gruppen coachades av Kevin Berwari och Sarin Barvary. Under 
söndagsmorgnar i Spångahallen ”lekte” deltagarna basket och verksamheten har varit mycket 
uppskattad med närmare 20 deltagande barn. 

Motionsbasket har letts av Magnus Solem och gruppen har tränat 1 gång i veckan. Deltagande 
har varit coacher och föräldrar. 

Coacher 

Under säsongen har vi fortsatt att arbeta för att skapa samhörighet bland coacher samt få in 
feedback för att fortsätta förbättra verksamheten. Styrelsen har haft en coachgrupp där man 
intervjuat coacher samt tagit in feedback från samtliga. Alla coacher bjöds in till flera 
coachträffar under säsongen, med bland annat bowling och bangolf som aktiviteter. 

För att stötta coacherna i sin roll behöver det finnas föräldrar i varje lag som kan hjälpa till kring 
logistik mm. Vi har fortsatt med en lagföräldrargrupp i styrelsen som har informerat de yngre 
lagen om varför det behövs samt vad man gör som lagförälder. Dessa personer har även 
närvarat vid föräldramöten, med extra fokus på grupper där det är en yngre coach, samt 
informerat inför läger vad som förväntas på plats. 

 
Utbildning 
Då det har kommit tydligare krav från förbundet på utbildning för att coacha så har vi erbjudit 
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och uppmanat våra coacher att genomföra utbildningarna Introduktion Utvecklingstränare och 
Grund Utvecklingstränare. 

Det har även hållits en coachclinic i Spångahallen med Svenska Basketbollförbundets 
Basketutvecklare Andrew Pleick. 

Samarbete med andra klubbar 
Under lägerverksamheterna Skills Camp, Elite Skills Camp och arrangemanget Miniligan Cup har 
Spånga Basket gästats och tagit hand om lag från olika delar av Stockholm, om än främst från 
Västerort och Norrort. På Elite Skills Camp deltog även spelare från andra delar av Sverige och 
till och med en från Italien. 

Sponsorer 

Under säsongen har vi knutit an flera sponsorer till Spångakortet, exempelvis Dennis Kött, Kelp 
Krog och Mille Lire. Och vi har haft andra året av vårt treåriga sponsoravtal med 
Skinnarängskvarn och Kraft för vårt Dam- och Herrlag. Många lag har även fixat egna sponsorer 
för att delfinansiera matchställ.  

 
Ett stort tack till alla som bidragit till en framgångsrik och lyckad basketsäsong! 
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Styrelsen 2023-2024, Verksamhetsberättelse 

 

 

 

Sara Björklund Anneli Lindholm Magnus Palm  
 
  
 
 
 
 
 
 
Carina Solem   Nenad Puksec    Tomas Andersson 
 
 
 
  
 
 
 
 
Emil Andersson   Kristoffer Benjaminsson 


