
SÖDERKÖPINGS IDROTTSKLUBB 
FÖRENINGSDEMOKRATI – ENGAGEMANG



IDEELL FÖRENING & FÖRENINGSDEMOKRATI
HUR VI STYRS

Söderköpings IK är en ideell förening och styrs av sina medlemmar, där alla har 
möjlighet att påverka verksamheten. Grunden är att varje medlem har en röst och 
samma möjlighet att delta i beslut. Det högsta beslutande organet är årsmötet, 
där medlemmarna bestämmer föreningens övergripande inriktning, väljer styrelse 
och godkänner ekonomin. Mellan årsmötena är det styrelsen som ansvarar för att 
leda föreningen, följa stadgarna och genomföra de beslut som medlemmarna 
fattat.

Stadgarna är föreningens grundregler och beskriver hur verksamheten ska 
fungera. De anger syfte, medlemsvillkor, hur beslut fattas och vilket ansvar 
styrelsen har. Genom att följa stadgarna skapas tydlighet, ordning och rättvisa i 
hur föreningen styrs och utvecklas.

Utöver stadgarna har vi vår värdegrund ”Värdefullt”  och övriga styrdokument som 
vägleder föreningens verksamhet.
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ÅRSMÖTE OCH HÖSTMÖTE
BESLUTANDE MÖTEN

➢ ÅRSMÖTE -  Mars månad  
                                                                                                        
Här väljs styrelsen för året och man avhandlar 
motioner och förslag till stadgeförändringar. 
Styrelsen presenterar verksamhetsberättelsen och 
stämmer av budgeten.
                                                             

Under varje kalenderår (1:e Januari till 31:e December) har föreningen två 
beslutande möten.

➢ HÖSTMÖTE -  November månad  
                                                                                                        
Styrelsen presenterar budgeten för nästkommande 
kalenderår. Medlems- och lagavgifter klubbas.                                                             

➢ Idé  Motion/förslag  Beslutande möte  Verksamhetsförändring



IDEELLA KRAFTER
DU GÖR SKILLNAD! DIN INSATS SKAPAR:

➢ Mer resurser till våra spelare                             
Ideellt arbete gör att pengar kan läggas på 
material, utbildning och verksamhetsutveckling 
istället för ersättningar och avgifter. 

➢ Starkare gemenskap och föreningskänsla             
När föräldrar och medlemmar bidrar, skapas en 
familjär kultur där alla känner sig delaktiga och 
viktiga.

➢ Fler vuxna förebilder för barn och ungdomar 
Engagerade vuxna ger trygghet, kontinuitet och 
positiva förebilder både på och utanför planen.

➢ Större stolthet i verksamheten                                 
När medlemmar själva bygger och driver 
verksamheten växer motivationen, stoltheten och 
ansvarstagandet, både bland vuxna och barn.

➢ Fler och bättre aktiviteter                                      
Ideella krafter gör att föreningen kan arrangera 
sociala aktiviteter och utvecklingsprojekt som 
annars inte hade varit möjliga.

➢ Starkare lokalt nätverk och samhällsförankring 
Genom ideella insatser visar vi att vi är 
Söderköpings största förening och att kan arbeta 
tillsammans mot gemensamma mål.



FÖRENINGSKÄNSLA 
ATT VARA EN DEL AV SÖDERKÖPINGS IK

➢ Föreningskänsla handlar om den gemenskap, trygghet och samhörighet som uppstår 
när spelare, ledare och föräldrar känner att de är en del av något större än själva 
idrotten eller verksamheten.

➢  Det är känslan av att bli välkomnad, uppskattad och inkluderad – att man bidrar, 
behövs och hör hemma i Söderköpings IK.

➢ En stark föreningskänsla är viktig eftersom den skapar motivation och engagemang 
hos både barn och vuxna. Den gör att människor vill hjälpa till, ta ansvar, stanna kvar i 
verksamheten och utvecklas tillsammans. För barn innebär det en trygg miljö där de 
vågar prova nytt och känna glädje i sin idrott. För ledare och föräldrar skapar det 
stolthet, gemenskap och viljan att bidra ideellt. 

➢ Kort sagt: en god föreningskänsla är grunden för en hållbar, inkluderande och levande 
verksamhet inom Söderköpings IK



ENGAGEMANG
HUR KAN DU ENGAGERA DIG?

➢ LAGEN

▪ Tränare
▪ Lagledare (Administration)
▪ Ekonomiansvarig 
▪ Matchvärdar
▪ Bemanna kiosken
▪ Delta i aktiviteter och försäljning

➢ FÖRENINGEN

▪ Styrelse
▪ Valberedning
▪ Ungdomskommitté
▪ Bli medlem
▪ Delta på beslutande möten
▪ Resursperson vid evenemang
▪ Hjälpa till på fixardagar vid klubbis
▪ Svara på enkäter, tex ”Klubbkollen”
▪ Aktivt följa föreningen på hemsida 

och sociala medier



HÅLL DIG UPPDATERAD 
KOMMUNIKATION SKAPAR GEMENSKAP

➢ Det är viktigt att du som medlem håller dig uppdaterad med vad som händer, både i 
ditt lag och i föreningen som stort. Det ger dig både den senaste informationen och 
bygger föreningskänslan samtidigt. Det skapar ett sammanhang för dig som medlem.

➢ Våra informationskanaler är:

➢ Sportadmins app

➢ Hemsida  www.soderkopingsik.nu

➢ Månatligt nyhetsbrev från styrelsen

➢ Facebook

➢ Instagram


	Bild 1
	Bild 2: IDEELL FÖRENING & FÖRENINGSDEMOKRATI
	Bild 3: STYRDOKUMENT
	Bild 4: ÅRSMÖTE OCH HÖSTMÖTE
	Bild 5: IDEELLA KRAFTER
	Bild 6: FÖRENINGSKÄNSLA 
	Bild 7: ENGAGEMANG
	Bild 8: HÅLL DIG UPPDATERAD 

