
Riktlinjer för föräldrar

Gemenskap • Respekt • Ansvar • Lärande • Glädje • Fair Play

Att vara förälder i Sörskogens IF

Sörskogens IF bedrivs på ideell basis och vår verksamhet bygger på ett samspel mellan ledare,
spelare, föräldrar och styrelse. Föräldrastödet är en förutsättning för att föreningen ska fungera och
utvecklas. För barnet innebär idrottsaktiviteter mer än träningar, matcher och cuper. Det handlar om
gemenskap, lärande, ansvar, glädje och att knyta vänskapsband som kan vara livet ut. Det är vi
föräldrar som skapar möjligheterna för våra barn att få en meningsfull och trygg
fritidssysselsättning. Nästan alla som verkar inom Sörskogens IF är själva föräldrar med andra
åtaganden vid sidan av föreningsarbetet. Därför behöver vi hjälpas åt – alla insatser runt laget är
viktiga för att laget ska fungera och bestå över tid.

Föräldramedverkan i Sörskogens IF

• Aktivt deltagande vid föräldramöten

• Delta i föräldragrupper som arbetar med aktiviteter för laget

• Bemanna cafeterian och medverka vid föreningens arrangemang (t.ex. cuper och Sörskogens
IF-dagen)

• Tvätta matchställ enligt schema

• Skjutsa till matcher och cuper

• Bemanna sekretariat vid hemmamatcher

• Bidra med egen kompetens som föreningen kan behöva

Föräldrapolicy

• Du känner till och har godkänt föreningens värdegrund.

• Du uppträder med respekt för domare, motståndare, ledare, funktionärer och spelare.

• Du använder ett positivt språk och undviker nedsättande kommentarer.



• Du låter ditt barn sätta sina egna mål och fokuserar på utveckling, gemenskap och glädje.

• Du låter ledare sköta träningar, matchuttagningar och coaching.

• Du låter domaren döma matchen och visar respekt.

• Du svarar i tid på kallelser och ser till att barnet kommer förberett.

• Du hejar och stöttar laget i både medgång och motgång.

• Du betalar medlems- och träningsavgifter i tid.

Tillsammans skapar vi framtidens idrottsglädje.




