
 

����� Manual – Sörskogens vårfix & prylbytardag 
 

������������ Planering  
• Välj ett datum i april (beroende på påsken).  
• Lördag eller söndag fungerar bra – ca 3-3.5 timmar (10.30-14.30 / 11–14 / 12–15)  

  

�� Inbjudan & kommunikation  

����� Arrangerande lag:  
• Skicka ut inbjudan via mejl och publicera bild i sociala medier i god tid.  
• Skicka in bilden/inbjudan till Anna på kansliet ���� kansli@sorskogensif.se  

så lägger hon ut den på föreningens sidor.  
• Anna kan även hjälpa till att skicka ut mejl till alla föräldrar.  

 
������� Tips:  
Mall till inbjudan och bild finns på hemsidan under Dokument.  
Förslag till text hittar ni på sida tre i dokumentet.  
  

 

���������������������� Matcher & aktiviteter  
Vill ni ha lite extra liv och rörelse? Ordna ”drop-in”-matcher!  

• 5 mot 5 – gärna mixade lag eller separata tjejmatcher  
• Passar barn upp till ca 10 år  

 
Vill ni ha domare, kontakta:  
������������������������������ Ebba – ebba.ashnagar@hotmail.se  
������������������������������ Linda – linda.meuzelaar@gmail.com  
(Glöm inte att ge domarna en liten ersättning ����������)  
  

 

���� Försäljning & servering  

Om ni vill sälja korv, hamburgare, fika eller dryck:   
• Köp gärna via cafeterian, som sedan kan köpa tillbaka det som inte säljs.  
• Hamburgare kan också köpas via Linda, men de kan inte returneras.  
• Kontakta Linda på ���� linda@sorskogensif.se 

  
 
�� Utrustning:  

• Bord & tält finns i containern  
• Grill finns också där – ta med egen grillkol  
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Vill ni att Intersport kommer och står med bord eller tryckmaskin?  
������ Skicka förfrågan till material@sorskogensif.se  
Gör det i god tid så de hinner planera.  
  

 

������ Så fungerar prylbytet  
Medlemmar som vill kan lämna upp sina sportprylar och Sörskogenkläder (inget annat får 
säljas) 
Antingen så står dom kvar och säljer under tiden, eller så kan dom lämna allt på ett bord, 
men får då lita på att köpare tar och swishar det som plagget/plaggen är märkta med.  
Kl. 13.00/14.00: Då måste allt som säljarna vill ha kvar, hämtas. Det som är kvar efter den tid 
ni sätter, skänker ni till second hand.  
 
������ Inventera hur många bord som finns.  
Flera säljare kan samsas om samma bord.  
  

��� ����� Ta med  

Arrangerande lag får ta med sig en massa sopsäckar, sopborstar, krattor, sekatörer mm, 
även om vi ber dom som kommer att ta med. Föreningen har väldigt lite av dessa saker. 

 

����� Sopor & återvinning  

Allt skräp och sopor tas om hand av arrangerande lag.  
Närmaste SRV-återvinningscentral:  

• Jordbro ������   ����� Öppet: lördag–söndag 09.00–16.00  
• Skyttbrink ������  

 
  

 

����� Stort lycka till!  

Tillsammans gör vi Sörskogens IP vårfint och skapar en härlig dag för hela föreningen ���  
/ Styrelsen  
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Förslag till text till bilden/inbjudan: 
(nedan text ska vara inläggstexten, ska inte stå på bilden������ 

�� Tillsammans gör vi IP vårfint!  
Våren är här och det är dags för vår årliga Vårfix & prylbytardag på Sörskogens IP!  
Låt oss tillsammans göra fint runt anläggningen och samtidigt ge sportkläder, skor och 
utrustning ett nytt liv. En dag som gynnar både miljön, plånboken och klubbkänslan.  

������ Så fungerar bytardagen  

• Märk alla plagg, skor och prylar tydligt med pris eller “bortskänkes”, samt swishnummer och 
säljare. OBS, endast Sörskogenkläder och sportrelaterade prylar får säljas här. 
• Använd gärna frystejp så att varan kan provas med märkningen kvar.  
• Bord finns att låna, men ta gärna med eget om du har mycket prylar.  
• Kl. 13.00/14.00 blir alla kvarvarande prylar märkta som “bortskänkes”. (Vill du inte skänka 
dina prylar så hämtas dom upp innan kl 13,00/14.00)  
• När dagen är slut, lämnas överblivet till secondhand.  

 

���������������������� Välkomna önskar: P14  / F14 

  

(nedan info kan läggas in på bilden) 

����� Sörskogens vårfix & prylbytardag  

������������ Lördag / Söndag XX april kl. 10.30-14.30/11.00–14.00/12.00-15.00  –  
Sörskogens IP 

 

���� Mat & fika: Grillen är igång med korv, hamburgare och fika till försäljning  
  

��� Ta med  

• Kratta, sopborste och sekatör (för städdelen)  
• Väl märkta kläder/skor/utrustning (för bytesdelen)  
• Ett eget bord om du har många saker  

  

������ Så fungerar bytardagen  

• Märk alla plagg, skor och prylar tydligt med pris eller “bortskänkes”, samt swishnummer och 
säljare. OBS, endast Sörskogenkläder och sportrelaterade prylar får säljas här. 
• Använd gärna frystejp så att varan kan provas med märkningen kvar.  
• Bord finns att låna, men ta gärna med eget om du har mycket prylar.  
• Kl. 13.00/14.00 blir alla kvarvarande prylar märkta som “bortskänkes”. (Vill du inte skänka 
dina prylar så hämtas dom upp innan kl 13,00/14.00)  
• När dagen är slut, lämnas överblivet till secondhand.  



 �� Kontakt & sociala medier   Följ oss:  

� www.sorskogensif.se   ���� 
facebook.com/sorskogensif    

����� kansli@sorskogensif.se   �������� instagram.com/sorskogens_if  
 

Ovan text kan också vara mailet ut till alla föräldrar. Exempel på bild till sociala medier på 
nästa sida: 
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