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FORENINGEN CHEERXPLOSIONS
ARSMOTE 17 MARS 2026

1.Motet dppnas
2.Faststédllande av rostlangd for motet.
3.Val av ordférande och sekreterare for motet.
4.Val av protokolljusterare och rostraknare.
5.Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.
6.Faststdllande av féredragningslista.
7.Styrelsens verksamhetsberéattelse med arsredovisning/arsbokslut for det
senaste verksamhets-/rakenskapsaret.
8.Revisorernas berattelse dver styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhets-/rakenskapsaret.
9.Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
10.Faststallande av medlemsavgifter.
11.Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan for
kommande verksamhets-/rakenskapsar.
12.Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner.
13.Val av
a. foreningens ordférande for en tid av ett ar; mandattiden utgdr fér Klara
Thorell
b. halva antalet dvriga ledamaoter i styrelsen for en tid av tva ar; mandattiden
utgar fér Heidi Ekroth och Sofia Widstrand
c. 1suppleant (ersattare) i styrelsen for en tid av ett ar; mandattiden utgar fér
Ida Kdérrberg
d. 1revisor jamte suppleant (ersattare) for en tid av ett ar; mandattiden utgdr
fér Mariann Syvertsson och Hannah Lettenstrém
e. 3 ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska utses till
ordférande; samt sammankallande; mandattiden utgdr fér Terece Thunberg,
Hannah Timmerklev och Emilia Aslund

14. Ovriga fragor



VERKSAMHETSBERATTELSE

For CheerXplosion, verksamhetsar 2025-01-01 — 2025-12-31
lamnar styrelsen foljande berattelse

STYRELSEN
Ordforande

Vice ordforande
Kassor
Sekreterare
Ovriga ledaméter
Suppleant

Adj. ledamot
Revisorer
Valberedning

Klara Thorell

Sara Fogelberg

Cindy Olsson

Sofia Widstrand

Heidi Ekroth Salomonsson

Ida Karrberg

Isabelle Poulsen (kanslist)

Mariann Syvertsson, Hannah Lettenstrom

Terece Thunberg, Hannah Timmerklev och Emilia
Aslund

FORENINGENS LEDORD

Professionalitet

Vi tar ansvar och ar goda forebilder, bade inom och

utanfor var egen forening

Inkludering

Alla ar valkomna hos oss

Gladje

Vi har roligt tillsammans




BALANSRAPPORT
2025-01-01- 2025-12-31

TILLGANGAR
Kundfordringar
Skattekonto
Andra kortfristiga fordringar
Kassa och bank

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Eget kapital

Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Personalskatt
Sociala avgifter

Upplupna semesterloner
Upplupna lagstadgade sociala avgifter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

8 594

0]

6 368
385470

400 432

536 605
-150 642

385963

2088
4 398
6 486

6 075
1908

7 983

400 432



RESULTATRAPPORT
2025-01-01 - 2025-12-31

RORELSENS INTAKTER RORELSENS KOSTNADER
3012 Licensavgifter CX 35655 4010 Forbrukningsmaterial traning -17 169
3015 Traningsavgifter CX 691514 4011 Forbrukningsinventarier -8 265
3020 Hotell/buss tavling 872 835 4012 Licenser -45730
3030 Pant 1087 4013 Rosetter -56 520
3040 Lagtrdja/rosett 8 350 4019 Kost och logi tavling -458 531
3054 Férsaljning av varor momsfritt 18 950 4020 Inkop varor show -9 932
3055 Forséljning av varor utanfor EG 50 000 4022 Lagkassor -14 187
momsfri 4025 Startavgifter tavling -176 806
3060 Souvenirer 24108 4026 Landslagsstod -14 200
310 Intakter show/uppvisning 118 282 4030 Drakter -148 422
3200 Oxide 93 375 4032 Busshyra -50 613
3250 Forséljn. och sponsorintékter 314 435 4040 Lagklader -62 438
3320 Bingolotto 70 4045 Musik/koreografi -18 673
3810 Kommunbidrag 77 745 4050 Coachklader -90 284
3820 LOK-stod 140 474 4150 Datorprogram -50 313
3890 Medlemsavgifter CX 39 700 4200 Kostnader Oxide -747 781
3910 Ovrigt bidrag 43 600 4250 Forsaljningsvaror (Newbody) -140 150
3990 Ovriga intakter 1000 5010 Lokalhyra -46 570
3740 Ores- och kronutjamning -3 5090 Ovriga lokalkostnader -6 395
Summa rorelsens intikter 2531178 5700 Frakter och transporter -1413
6070 Uppvaktning -649
6110 Kontorsmateriel -8 969
6150 Trycksaker -300
6460 Moteskostnader -930
6570 Bankkostnader -5615
6700 Arsavgift SCF -2000
7110 Arvode ledare -171 035
7210 Loner till tjansteman -207 900
7410 Pensionsforsakringspremier -7 857
7510 Arbetsgivararvgifter -68 173
7610 Utbildning -64 132
Summa rorelsens kostnader -2701952

BERAKNAT RESULTAT -170 775



EKONOMISK PLAN 2026

INTAKTER
Traningsavgift
Medemsavgift
LOK-stod
Verksamhetsstod

Jul- och sommarshow
Forsaljning

Ranta

Summa Intakter

KOSTNADER
Arvoden tranare

Tavlingsavgifter

579 600
30 000
140 000
100 000
80 000
80 000
20 000

1029 600

166 000
160 000

Tavlingsresor lagforaldrar/ledare 120 000

Mixar/koreografi
Drakter

SCF arsavgift

Sport Admin/datorprogram

Kontor hyra/mobiltelefon

Lon kanslist
Utbildning
Coachklader
Bank/bokféring
Gavor

Lagkvallar
Forbrukning/traning
Landslagsstod

Kontor/mote

Summa kostnader

50 000
90 000
2000
30 000
60 000
250 500
50 000
0]
5600
8 000
16 000
4 000
12 000
6 000

1029 600




Statistik 2025

Samtliga medlemmar 450
Antal kvinnor 442
Antal man 8

Styrelsemoten och ledarutbildning

Styrelsen har haft 10 protokollférda styrelsemoten.

Alla tranare har genomgatt intern utbildning och fatt ledarhaftet.

Tre trénare har gatt SCF-utbildningarna "Trénare” och "Ledare”, en trénare har
genomfort “Tavlingstranare” och tva har genomfort “Tavlingstranare utveckling”.
Verksamhetsgruppen narvarade pa 2025 ars Cheerforum som arrangeras av Svenska
Cheerleadingférbundet.

Styrelsen har slutfort utbildningen Fifty-Fifty.

Anstallda
Isabelle Poulsen ar anstalld som foreningskonsulent.

2025

Vara tavlingslag har deltagit pa sju tavlingar: NCC, DM, The Summit, JAMfest, SM-
veckan, RM och NALC. Vart deltagande pa The Summit i Orlando, USA, blev historiskt for
foreningen som var forsta utomlandstavling och dven den storsta tavlingen vi hittills
deltagit pa. Tavlingsforberedande lag har varit med pa NCC.

Vi har aven genomfort prova-pa-dagar, samt en var- och en julshow.

Under aret har vi haft totalt sex aktiva i utvecklingslandslaget.

Vi har deltagit i Trygg Cheerleading Fas 1 och Fas 2 med SCF.

Vi har genomfort utbildningar i Trygg Idrott inklusive SCF:s nya uppférandekod

Vi har utokat grenen Performance Cheer med ett lag i Pom Doubles Senior.

Vi har hjalpt till att starta Lokal Idrottsutbildning (LIU) i cheerleading som tillval pa
Karlstads idrottsgymnasium.

Vi har omorganiserat oss och tillsatt en Verksamhetsgrupp pa tio personer dar
verksamhetsledare, kansli och sektionsansvariga ingar, som tillsammans leder
foreningens dagliga arbete.

Styrelsen har for forsta gangen tillsatt en ungdomskommitté.

Verksamhetsplan 2026

Vi ska bland annat...

Engagera annu fler i att utveckla féreningen, for att framja motivation och starka
gemenskapen, i syfte att fa fler att stanna langre.

Engagera fler fordldrar for en ny generation i foreningsarbetet

Fortsatta genomfora utbildningar i Trygg idrott och antidoping.

Vi ska genomféra clinics inom olika levels och moment

Utforska samverkan med befintlig dansverksamhet i Karlstad for att fortsatta utoka
grenen Performance Cheer hos oss med fler dansstilar.

Bredda verksamheten genom att erbjuda traning for fler malgrupper

Delta pa SM-veckan i Umea.






