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Rutin för kontroll av utdrag ur belastningsregistret 

1. Bakgrund och syfte - Källa: SCF, RF 
Sedan 1 januari 2020 ska föreningar begära begränsat registerutdrag ur belastningsregistret 
för den som anställs, har uppdrag i föreningen och där har direkt och regelbunden kontakt 
med barn enligt beslut på Riksidrottsmötet 2019. 
 
Enligt lag har en förening rätt att begära att den som ska arbeta med, eller på annat sätt ha 
kontinuerlig och nära kontakt med barn, ska uppvisa ett begränsat registerutdrag från 
Polisen. I registerutdraget går det att se om personen är dömd för något grovt brott, till 
exempel mord, dråp, grov misshandel, människorov, samtliga sexualbrott, 
barnpornografibrott eller grovt rån. 
 
Föreningen är ansvarig för att kontrollen genomförs, men det är den enskilde personen som 
begär utdrag från Polisen och uppvisar det för sin förening. Föreningen ska kontrollera 
utdraget och dokumentera att kontrollen har genomförts. Inga utdrag ska arkiveras av 
föreningen.    
 

2. Ansvarsfördelning 
CheerXplosion har ansvaret för att organisera och genomföra kontroller av begränsade 
registerutdrag. Det är dock den enskilde ledaren eller uppdragstagaren som är ansvarig för 
att begära utdraget från Polisen och presentera det för föreningen till valfri styrelsemedlem 
eller kansli. Kansli ansvarar för dokumentation, enligt nedan.  
 

3. Kontroll och dokumentation 
Föreningen har ansvaret att granska och dokumentera att kontroll av det begränsade 
registerutdraget har genomförts. Det är en viktig del av vårt förebyggande arbete för att 
säkerställa att endast lämpliga individer med rent belastningsregister har direkt och 
regelbunden kontakt med barn inom föreningen. Inga registerutdrag arkiveras av föreningen 
för att säkerställa respekt för individens integritet. Dokumentation: Att kontroll har skett 
registreras och bekräftas i vårt administrationssystem, i form av en bock bredvid frågan om 
kontroll har skett samt kontrollens giltighetsdatum. Efter att giltighetsdatumet löpt ut 
försvinner bocken.   
 

4. Uppdrag inom lag, på evenemang, eller resor 
För att säkerställa tryggheten vid evenemang, resor eller övriga aktiviteter som anordnas av 
föreningen, innefattas även volontäruppdrag (ex. ansvar under uppvisning, lagföräldrar) av 
denna kontrollrutin. Kontrollen sker i god tid innan uppdraget påbörjas.  
 

5. Registerutdragens giltighet 
CheerXplosion begär kontroll av registerutdrag varje nytt år för ledare, såväl för 
nytillsättningar som för tidigare ledare. Det vill säga, en kontroll är giltig under en (1) säsong. 
Samma giltighetstid gäller för samtliga förtroendeuppdrag eller volontäruppdrag.  
 

6. Vid påvisad dom i registerutdraget:  
CheerXplosion har rätt att avsluta eller neka ett uppdrag i det fall en dom förekommer i 
registret. SCF:s rekommendation är emellertid att dessa personer inte är lämpliga för ett 
uppdrag, vilket CheerXplosion förhåller sig till.  
 

 


