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Verksamhetsberattelse Luled Simsallskap 2025

Nagra tankar kring handelser under verksamhetsaret

Ar 2025 har varit annu ett framgangsrikt ar for Luled Simsallskap, préaglat av utveckling, ekonomisk
tillvaxt och starka prestationer. Var verksamhet har fortsatt att ta kliv framat, och arets tavlingar och
masterskap - fran lokala tavlingar till SM/JSM, SUMSIM/USM och NM - har visat att klubbens simmare,
bade yngre och aldre, star val rustade och fortsatter att imponera. Den vaxande generationen av
talangfulla simmare ger oss dessutom stor tro pa framtiden.

En av de mest positiva forandringarna under aret har varit mojligheten att fullt ut bérja anvanda det nya
badhuset pa Hertson. Anlaggningen har gjort tydlig skillnad i var traningsmiljo genom moderna
faciliteter, fler banor och béttre traningsytor. Med dessa nya forutsattningar ser vi fram emot att,
forhoppningsvis, kunna fa tillgang till fler bantider framover. Det skulle ge oss mdjlighet att valkomna
annu fler barn och ungdomar in i simidrotten och darmed starka bade bredden och féreningens
langsiktiga tillvaxt.

Tavlingarna under aret har fortsatt att vara en central del av gemenskapen och utvecklingen i LSS. De
skapar inte bara en arena for att omsatta veckornas tréning i resultat, utan fungerar ocksa som en social
motesplats for vara simmare. Det ar inspirerande att se hur umganget dver grupper, aldrar och nivaer
bidrar till en stark lagkansla. Vi har rest med stora trupper vilket avspeglat sig bade i basséng och pa
pallen och det ar roligt att se en relativt liten klubb sta sig i sammanhanget.

Parallellt med tavlingsverksamheten har vi jobbat vidare pa bredd och simkunnighetsutveckling.
Sommarsimskolan, i samarbete med Luled Kommun, blev &ven i ar mycket uppskattad och gav fler
barn mojlighet att starka sin trygghet i vattnet. Var egen simskola, som drivs av vara engagerade och
skickliga unga ledare, fortsatter att spela en viktig roll i att introducera barn till simidrottens gladje.
Féreningen bidrar darigenom till att starka simkunnigheten och skapa inkluderande och trygga miljder
for barn och ungdomar i Lulea. Simskolan ar det stora motorn i klubbens tillvaxt i bade ekonomi och
simmare och den enskilt viktigaste delen for fortsatt tillvaxt.

Aven péa organisationsniva har aret inneburit utveckling. | januari fick vi in Sandra som var nya kanslist
pa 50% och det var efterlangtat. Sandra skéter administration, ekonomi och kommunikation for
klubben och har avlastat styrelsen i manga delar.

Sammanfattningsvis har 2025 varit ett framgangsrikt ar Lulea Simsallskap och det &r med trygghet som
jag tackar for min tid som ordférande i klubben och 6nskar nastkommande styrelse ett stort lycka till!

Luled 2025-03-09
Magnus Heintz, Ordférande LSS
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Féreningens ekonomi - Forvaltningsberattelse

Féreningens ekonomi ar god. Vi budgeterade infor 2025 for ett negativt resultat da kassan varit fortsatt
god och foregaende ar var positivt (+96 248).

Budgeterat resultat 2025 - 100 000 kronor
Arets resultat: - 35 973 kronor

Néar vi summerar verksamhetsaret sa hamnar vi nagot battre an budgeterat resultat.

Det storsta bidragande orsakerna till det positiva resultatet ar:

e Kostnadsmedvetenhet vid resebokningar for tavlingar
e Akte inte pa alla budgeterade tavlingar

P& minussidan har vi

e Okade kostnader kring kansliet da vi gladjande fatt in Sandra som Kanslist pa halvtid!
e En miss i utskick av simavgifterna som var planerade att hojas jan 2025 men som inte kom med.

Omsattningen steg till 2 761639 (2 421 935) men paverkades da vi samordnade ett lager till Cypern med
Umea/Skelleftea som bade gav dkade utgifter och intakter pa ca 130 000 kronor. Med denna post
bortraknad sa ar det fortfarande gladjande att vi fortsatter véaxa ekonomiskt.

Féreningens medlemmar ar i det ndrmaste oférandrat under 2025, en liten 6kning i medlemsantalet har
skett. Féreningen har haft 592 unika personer under perioden som ar narvaroregistrerade eller har
genomfort en betalning. (Se foreningsrapport i Sportadmin under "Rapporter & statistik”). Antalet
medlemmar ar 2024 var 563.

Styrelsen har budgeterat ett minusresultat 2026 (- 230 000 kr) for att ge utrymme till bland annat
investeringar i tavlingsutrustning.

Medlemsavgiften ar oférandrad.

For 2026 har foreningen inte foreslagit nagra storre ekonomiska férandringar.
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Breddkommittén 2025.

| Breddkommittén hanteras fragor kring klubben som inte ror tavlingsverksamheten. Da simskolan varit
den enskilt stérsta posten och kladférsaljningar numera gors direkt sa har kommittén bytt namn till
Simskolekommittén.

Simskolekommittén LSS

Simskolan som LSS anordnar stracker sig fran 4 ars alder. Vi kor simskolorna pa 10 tillfallen och tre
omgangar per ar.

Under 2025 var det stor aktivitet i simskolan forlagt pa 2 olika dagar och tva badhus. Vi fick minska

antalet simskolegrupper da ledarbrist pa tisdagarna gjorde att vi inte kunde erbjuda simning i
Gammelstad. Gladjande sa fylldes de 6vriga grupperna pa och totala antalet barn var oféréandrat.

Totalt 16 olika grupper med 186 (191) barn under varterminen foljt av 186 (184) barn pa hostterminen.

Sommarsimskola: LSS hjalpte aven till med kommunens satsning pa gratis sommarsimskola for
kommunens barn med engagerade simskoleledare fran var verksamhet.

Simskoleledarena gor ett jattebra jobb och vi far ofta fina kommentarer. Alla vara simlérare har eller
kommer genomga HLR utbildning under 2025/2026.

Simskolan ar en jatteviktig del for LSS eftersom det ar dar vi far fram vara framtida simmare i
traningsgrupperna, mojligheten att ge vara ungdomar arbetserfarenhet som simskoleldrare med 16n och
den ger oss ocksa ekonomiska méjligheter att bedriva den verksamhet vi har. Det ar viktigt att fortsatta
satsa pa att utveckla simskolan och simskolelararna for att bibehalla en valmaende férening.

Simkommittén

Simkommittén har under 2025 fortsatt arbetet med att utveckla hur féreningens ekonomi ska samspela
med den niva av simmare féreningen har for tillfallet. Att verka i en klubb i norra Sverige innebar att
resor ar en stor utgift. Tavlingsmiljon i ndromradet beddms vara utvecklande upp en viss niva men for
att delta i masterskap och forberedelse for dessa sa behovs det ibland resor. Manga duktiga simmare
innebar att kostnaderna okar. Tranarna i de hogre tavlingsgrupperna gor individuella tavlingsplaneringar
for varje simmare for att lattare kunna berakna kostnader och planera basta forutsattningar for den
enskilda simmaren och den utvecklingsniva den befinner sig i.

Simkommittén 2025 bestod av tranare och Magnus som rapporterade styrelsemedlem.

Fler trénare och medlemmar till kommittén ar dnskvart fran évriga delar av féreningen, till exempel
masters och

foraldrar fran tavlingsgrupper. Arbetet foljer simkommitténs arshjul som beskriver vilka uppgifter
som ska utforas varje manad. Simkommittén har ett gott samarbete med Luled kommun for att fa

bantider for var verksamhet.
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Simaret 2025
Tavlingsverksamhet/ resultat:

Under 2025 hade LSS en stor tavlingsverksamhet och var ofta representerade med manga simmare pa
tavlingar (och pallplatser) runt om i lanet. Det ar gladjande att vi kan vara loket i Norr- och Vasterbotten
trots var storlek och férhoppningsvis sa kan vi fortsatta den trenden genom hart arbete med att skola in
nya simmare i féreningens tavlingsverksamhet.

Under 2025 gjordes manga fina resultat och har ar ett axplock av dem.
Klaras U21-Silver och -Brons pa 50m resp. 100m Brostsim
USM 50 dér vi hade 9 kvalade simmare och ett Brons pa 50m Brdstsim genom Tindra.

Umestanket som gick i 50m bana dar Luled kom med 34 simmare och ofta stod som 1:a, 2:a, 3:a nar
grenarna skulle summeras.

Sundsvall Sim i langbana ute dar Lulea hade 32 anmalda. Resan var mycket uppskattad da barnen fick
bo i stugor pa camping och hade en rolig bussresa ner och hem.

Parakommittén

Parasimskolan har under aret endast haft fyra simskolegrupper pa grund av att vi inte har haft mer
bassangtid. Det har inneburit fler simmare i grupperna. Men simmarna har utvecklats under aret och
flyttats uppat i grupperna. Vi har fatt in flera nya i simskolan under framst varen med aven under
hosten. Men vi har fler simmare som har 6nskat borja i simskolan, framfér allt barn med NPF diagnoser
men vi har inte haft utrymmer for det. Det har varit ca 20-22 simmare totalt i de fyra grupperna. Vi har
varit tva ledare for simskolan Margreth Schefstrom och Lena Revholm vilket gjort att vi kunnat utoka
grupperna nagot.

Crawlgruppen delades upp till en crawl och en medleygrupp i borjan av aret eftersom det var manga
simmare och nagra ville trénar tva ganger i veckan. Det var fyra i crawl och atta i medley under varen.
Under hosten fordelades de pa sex i medley och fem i crawl. Grupperna har tranat tillsammans pa
sondagar och sedan har medley trénat pa torsdagar. Simmarna har utvecklats och under hosten deltog
nagra simmare fran medley for forsta gangen pa Utmanaren.

Ledare for dessa grupper har varit Lena Revholm, Margreth Schefstrom samt att Matilda Kylméamaa
varit hjalpledare pa sondagar.

| trénings och tavlingsgruppen har det varit sex simmare hela aret. Tva simmare har tranat i T3, tre
ggr/veckan och i T2 har det varit fyra simmare som under varen tranade tre ggr/veckan. Fran hosten
boérjade de tranat fyra ggr/veckan samt att de har 15-30 min landtraning innan varje pass, bade T3 och
T2. Ledare for dessa simmare har varit Hakan Anderson och Lena Revholm.

Vi har haft vara egen instegstavling Host- och Varplumset under aret. Dar nastan alla fran crawl och
uppat deltagit samt att vi har deltagit i Hela Para Sveriges fyra deltavlingar under aret. Crawl till T2 har
haft tva lagerdagar i Boden under aret. En pa hésten och en pa varen.
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De tva simmarna i T3 har under aret utvecklats och inte bara deltagit i vara egna tavlingar utan de har
aven deltagit i tavlingar i bade Pitea, Skellefted samt i Sundsvall. De simmar fler simséatt och langre
strackor, vilket ar kul att se.

De fyra simmarna i T2 har utvecklats under aret och deltagit pa fler tavlingar. Simmarna har deltog
tillsammans med T2 pa Sundsvall Parasim cup samt att tva av simmarna Matilda och Elias deltog pa
Falkenbergs parasimcup i maj och kortbane-SM i Stockholm i oktober samt pa langbane-SM i
Norrkoping.

Matilda presterade over alla férvantningar nar hon i maj pa Falkenbergs parasim cup slog svenskt
rekord pa bade 50 m bréstsim och 100 m bréstsim i langbana. Forsta gdngen hon simmade i langbanal!
Sedan gjorde hon om samma bedrift nar hon deltog pa langbane-SM i juni. Stort grattis till Matilda.

Elias blev uttagen till Nordiska Masterskapen pa Island i november. Han simmade lite 6ver pers pa alla
strackor och nadde inte nagon final. Han var aven uttagen till tva rikslager under aret.

Ledarna har deltagit pa bade en Familjedagen som Parasport Norrbotten anordnade 30 augusti samt pa
Start Your Impossible Camp som Parasport Sverige &r huvudansvarig for, den 15 november samt att vi
hade ytterligare nagra prova-pa tillfallen i december. Lena har forelast for Svenska Simférbundets
simkonsulenter och berattat om var verksamhet som ar tredje storst i landet. Hon ar ocksa med i
styrelsen for Norrlands Simférbund och ar ansvarig for omradet parasimning.
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