Arets Konstsimmare 2021 — Thea-Noelle
Arets konstsimmare har under det gangna aret presterat nagot alldeles enastaende.

Inte bara har hon astadkommit fina resultat i en alderskategori utan har placerat sig 6verst pa alla
12&under och 13-15 resultatlistor samtidigt som hon etablerat sig dven pa resultatlistorna
tillsammans med junior och senior simmare.

Utover detta ar hon en viktig del av den svenska ungdomslandslaget och hade infor den
internationella tavlingen i Prag dven tagits ut for att representera Sverige bade i solo och par.

Vi ar stolt 6ver det engagemang du lagger ner i din trangning och ditt standiga driv till att fortsatta
utvecklas.

Arets konstsimmare 2021: Thea-Noelle Wiktorsson!




Arets Overraskning 2021 — Anna och Alisa

Arets 6verraskning har haft en otrolig utvecklingskurva och presterat i nivaer som definitivt forvanat
trots en fin 2020 sdasong bakom sig.

Under det ganga aret har dessa tva simmat i tva alderskategorier parallellt for att avsluta 12&under
kategorin samtidigt som de tagit ett steg upp i en dldre alderskategori. Har har de gatt fran att
simma sitt par pa 57 podng i varas pa KM till att pa USM na en niva pa hela 64 poang ett halvar
senare. Detta rackte till en fin 4e plats tatt bakom prispallen. Detta som forsta ars B simmare.

Utover detta har de under 2021 dven tagits ut som ordinarie simmare i svenska ungdomslandslaget
vid en sa pass ung alder. Allt detta trots ett valdigt jobbigt privat ar i bagaget, vilket pavisar hur
starka och motiverade dessa tjejer verkligen ar.

Stort grattis till drets 6verraskning: Anna Galkina och Alisa Galkina!




Arets tranare 2021 - Saga och Sandra

Arets tranare 2021 4r en tdlmodig, engagerad och hérlig tranare. Hon har alltid intressanta traningar,
det &r lagom mycket stretch, kondition och teknik. Hon 6verdriver aldrig med nagot.

Denna tranare ser till att alla mar bra och gor alltid sitt basta for att hjalpa och ta hand om sina
konstsimmare. Hon ar rolig, snéll och omtanksam. Hon &r bra pa att lara de aktiva nya sakerna.

Stort grattis, du har gjort det for andra aret i rad... arets tranare 2021, Saga Madisson!

Arets tranare r en tranare som hittar pa roliga pass och som i princip alltid &r pa plats pa
traningarna. Passen kan vara valdigt jobbiga, men ocksa roliga, ldrorika och nytdankande.

Detta ar en tranare som verkligen engagerar sig i sitt jobb som trédnare, kommer med nya idéer och
kreativa 6vningar. Hon &r peppande pa tréningarna och ger bra feedback.

Denna tranare ar bra pa att stotta inom konstsimmet, men stottar &ven om man haft en tuff dagi
ovrigt. Hon motiverar de aktiva till att fortsatta med sporten. Hon har alltid en bra attityd och ar
trevlig mot alla.

Du har gjort det forut och nu ar det dags igen. Grattis arets tranare 2021, Sandra Allerrud!




