Forvantningar som du som medlem/foralder till medlem i Nacka GF kan ha

pa foreningen:

Vi som leder féreningens arbete har som mal att géra vart yttersta for att
skapa en attraktiv gymnastikférening dar barn och ungdomar kan utvecklas
under hela sin gymnastikkarriér och d3 bade fysiskt och psykiskt.

Du é&r alltid valkommen att bestka féreningens verksamhet bdde vid traning
och vid tavling. For traning galler att foraldrar kan sitta med sa lange det inte
stor traningen, det samma galler syskon. De ar valkomna att sitta med men
far inte vistas pad redskap eller i redskapsforrdd. Generellt brukar det dock vara
battre for barnen om foraldrar / syskon inte sitter med pd laktaren.

Vi informerar dig nar det sker férandringar i de tranande medlemmarnas
situation (traningstider etc).

Vi inbjuder till féraldramoten en gang per termin.

Vi ser till att traningsmiljon ar trygg och saker.

Vi skickar regelbunden information om traning och tavling via e-post.

Allman information om féreningens verksamhetsidé, information om
foreningsklader, stadgar m.m. finns alltid uppdaterad pa www.nackagf.se
Vi accepterar inga nedldtande kommentarer eller andra krénkningar i var
férening.

Forvantningar som Nacka GF har pd dig som foralder till tranande medlem
i foreningen:

Ditt barn kommer till traning eller tavling i ratt tid och ar kladd enligt
féreningens/gruppens regler och rekommendationer.

Foralder eller gymnast hor av sig till ledare vid sjukdom eller annan franvaro.
Du tar kontakt med féreningens ledare om det intraffar ndgot som paverkar
ditt barns mojlighet att trana och tavla med féreningen.

Vid fragor, eventuella problem eller synpunkter forvantas du som foralder
kontakta ber6rd tranare pd ett konstruktivt satt, dock inte under pdgdende
traning eller tavling.

Det ar viktigt att stotta ledarna i deras beslut. Finns det beslut som du
ifrégasatter, diskutera inte detta infor barnen utan gor det vid ett passande
tillfalle.

Du betalar i ratt tid de tréanings- och medlemsavgifter som féreningen
fakturerar via angiven e-postadress. Detta ar av yttersta vikt eftersom det
padverkar forsakringsvillkoren for alla som deltar i traning och tavling.

Du informerar om férandringar da det galler dina/era kontaktuppgifter.

Du laser information fran férening och ledare och ser till att besvara i tid samt
informerar dig om féreningens verksamhet genom att |asa den information
som avser ditt/dina barns traningsgrupp. Du svarar ocksd pé eventuella
forfragningar frdn de som leder verksamheten.



